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1. INTRODUKTION

I denna bok gdrs ett fOrsdk att utvecklaett konsumentekonomiskt
synsdtt, som sedan appliceras p& ett speciellt problemomréade,
ndmligen dagligvarudistributionen. Att just dagligvarudistri-
butionen valts som studieomré&de hidnger samman med att fragor
kring hur dagligvarudistributionen skall organiseras syns

vara vdsentliga bdde ur konsumenternas och ur samh&dllets syn-
vinkel. Utgifterna f0r dagligvaror hdr till de stora posterna

i hushallens budget. Den mdngd varor ett hushdll behdver ink&pa
dr stor, bade till vikt och volym och de enskilda varorna ar
ofta skrymmande, tunga eller dmtaliga, vilket gor dem besvidrliga
att hantera fdr konsumenten. InkOpen kradver ocksid insatser av
konsumenternas tid och arbete. FOrvaringen och beredningen 1

hemmet kraver investeringar och medfdr driftskostnader.

Under senare &r har fdrdndringar skett inom dagligvarudistri-
butionen, som paverkat hushdallens ink&psmdjligheter bdde posi-
tivt och negativt. Samtidigt har ocksa hushallens fdrutsdttningar
f6r att gdra inkdp fdr&dndrats. Man har bl a pekat pd fdrandringar
som Okad grad av urbanisering, Odkat bilinnehav och dkad yrkes-

verksamhet hos kvinnor.

Inom dagligvarudistributionen har fdr det fdrsta sortimentet

av dagligvaror expanderat. Mycket matlagningsarbete har &verta-
gits av industrin. F®rpackningsteknik och metoder for att &ka
varornas héallbarhet har utvecklats. Sjdlva definitionen av dag-
ligvara har forédndrats fradn att sd gott som uteslutande gédlla
livsmedel till att ocksd tdcka kemisk-tekniska produkter, papper,
tidningar m m, som kOps ofta. Branschblandningen har &kat i dag-
ligvarubutikerna, sa att en dagligvarubutik nu kan sdlja t ex

textilier och husgeréd.

FOor det andra har distributionsformerna fOrdndrats. Det fb&rsta

varuhuset Oppnades 1915, den fdrsta sjdlvbetjdningsbutiken 1947

1)

och den fOrsta stormarknaden 1962. Under de senaste 10 &ren



har en kraftig omstrukturering av butiksndtet dgt rum. Antalet
dagligvarubutiker har minskat fran &ver 20 000 enheter i bdrjan
av 60-talet till nagot under 10 000 enheter i slutet pd 70-talet.
De butiker som lagts ned har som regel varit sma kvartersbutiker
eller butiker med ett specialsortiment av dagligvaror. De enheter
som nyetablerats har som regel varit stora, trafikorienterade
eller externt beldgna enheter. P3 senare tid har emellertid ett
bkat intresse fdrmdrkts fran handelns sida fOr etableringar av

s k servicebutiker, sma enheter med begrdnsat sortiment och f&r-
ldngt Sppethdllande. De stora enheterna har dock fortfarande den
stbrsta marknadsandelen, men utgdr en begrdnsad del av antalet
butiker. Dessa fdrdndringar har konsumenterna konfronterats med
direkt ute i detaljhandeln. Stora, men kanske fO8r konsumenterna
mindre tydligt skénjbara fdrdndringar, har emellertid ocksd &gt
rum i leden bakom detaljhandeln. En viktig f&rd@ndring gdller den
6kade integrationen i grossistledet, som nu har resulterat i tre
s k distributdrsblock - KF, ICA och DAGAB. Detta innebdr att allt
fler beslut om detaljhandeln kommer att kunna fattas centralt i
blocken, vilket kan f& konsekvenser f8r takten i butiksnidtets
strukturomvandling, butikernas sortimentsinriktning och konkurren-

2)

sen 1 O6vrigt i branschen. Redan tidigare har en viss omfdrdelning
av arbetsuppgifterna, t ex vad gdller fOrpackning och médrkning,

skett mellan detaljist och grossist.

Den fdrdndring, som hittills vdckt mest diskussion, har varit
butiksndtets strukturomvandling. Fré&n detaljhandelns sida har
man ibland h&8vdat att omstruktureringen varit en nddvadndig ra-
tionalisering f&r att skapa ett effektivt butiksndt och d&arfdr

- pd8 det hela taget - varit till konsumenternas fromma, genom att

prishdjningar kunnat undvikas.3)

Statsmakterna har fortl8pande f8ljt utvecklingen inom detalj-
handeln och omrddet har bl a varit fdremdl f&r tre statliga ut-
redningar: 1953 &rs varudistributionsutredning, butiksetablerings-
utredningen samt 1970 &ars varudiStributionsutredning.4) Andra
statliga utredningar har ocksd direkt eller indirekt berdrt om-
réddet - t ex konsumentutredningen och servicekommittén samt
utredningen om kommersiell service i glesbygd.5> Samhdllets satt
att betrakta konsumentfridgorna har fdrdndrats under dessa ar,

vilket har medfdrt att man ocksd kommit att stdlla nya krav pd



féretagen. Ett uttryck £f6r samhdllets férdndrade syn pd kon=-
sumentfragorna dr framvdxten av en ny konsumentpolitik.G) Det
konsumentpolitiska synsédttet kan s&gas fortfarande befinna sig

i ett utvecklingsskede. Inom bl a konsumenturedningen och distri-
butionsutredningen pldderades emellertid fOr ett s k konsument-
ekonomiskt synsdtt p& konsumentproblemen. Det framh&lls bl a att
"intresse maste dgnas fragorna om hur konsumenterna och sdrskilda
konsumentgrupper anvdnder och kan anvidnda sina resurser 1 pengar,
arbetskraft och tid. Konsumenternas resursutnyttjande kan ha en
avsevdrd betydelse f&r fdrh&llandena i vdlfdrdshidnseende ...”
"hush&llens anvdndning av resurser maste ses i1 ett samhdllseko-
nomiskt sammanhang ... konsumentpolitiken mdste baseras pa en

hushdllscentrerad ekonomisk problemsyn." (SOU 1971:37, sid 48-49).

Inom Konsumentverket, som &r centralt organ fdr samhdllets konsu-

mentpolitik, betonar man det konsumentekonomiska omrédets betydelse.7)

Konsumentekonomins innehall har hittills formulerats mycket ab-
strakt, 1 synnerhet av de bada ovanndmnda utredningarna. Det &r
emellertid tydligt att man utgdr fr&n beslutsenheten hushallet,
snarare &n fran den enskilda individen och fdrsdker se hushdllet
som ett ekonomiskt och organisatoriskt system. Fréagor om hushdllets
innehav och anvdndning av resurser kommer dd&rmed i fdrgrunden.
Man har ocksa pekat p& att hushdllet som beslutsfattande enhet

i médnga fall har en svag stdllning gentemot andra enheter och
att darfdr sdrskilda atgdrder behdvs fran samhdllets sida fdr
att stdrka hushdllets stdllning. Det fdreligger emellertid ett
stort behov av forskning som utgdr fran hushdllets situation och
problem, eftersom den hittillsvarande forskningen kring konsu-
menterna till stor del utgdtt fran fdretagens behov av informa-
tion kring konsumentbeteende. Det dr mot denna bakgrund fOre-

liggande undersdknings syften skall betraktas.
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2. PROBLEMFORMULERING, SYFTEN OCH UPPLAGGNING
2.1 Sammanfattning

Féreliggande bok inneh&ller ett fdrslag till hur enskilda kon-
sumenter och hush&ll kan betraktas ur ett ekonomiskt perspektiv.
Detta konsumentekonomiska synsdtt tilldmpas p& ett problemom-
rade, ndmligen dagligvarudistributionen. Det empiriska material
angdende hushdllens inkdpsvanor analysen bygger p& har insamlats

1
i samband med mitt arbete hos den statliga distributionsutredningen. )

Tvd fragestdllningar dr centrala i studien, ndmligen dels hur
daligvarudistributionen fungerar fOr olika typer av hushill,

dels vilka &tgdrder som kan vidtas av hushdllen sJjdlva och av
myndigheter och f&retag om man vill f&r&ndra hushallens situa-
tion. Uppmdrksamheten &dgnas at en aspekt av dagligvarudistribu-
tionen, ndmligen hur arbetet med den fysiska &verfdringen av
varor fr&n detaljist till hush&ll har fdrdelats och kan fdrdelas.
Problem i samband med hushdllens val av sortiment att kopa in

har ldmnats utanfbr studiens ram.
2.2 Problemomradet

Denna studie &dr en vidareutveckling av de tankar och synsdtt
jag haft tillfdlle att arbeta med tidigare, bl a i samband med
b&de konsumentutredningen och distributionsutredningen. Ett
intresse f&r hushdllet som ekonomiskt och organisatoriskt system
dr min utgangspunkt. Eftersom denna studie dr en direkt fort-
sdttning p&d mitt arbete hos distributionsutredningen och bygger
pd det material som d&r samlades in, kan det inte undvikas att
parallellerna mellan fbreliggande redogdbrelse och min tidigare
rapport i vissa fall blir stora. Emellertid vill jag hdr £foér-
sbka behandla problemen bade sndvare och djupare &n tidigare,
samtidigt som jag ocksad strdvar efter att anldgga ett mer gene-

rellt perspektiv pa hushdllets situation.



I min rapport till distributionsutredningen lag huvudvikten

pd en redogdrelse fdr insamlade data. Relativt litet utrymme
dgnades at teoriutveckling och &t tolkning av resultaten.

Att jag hdr vill anldgga ett mer generellt perspektiv pa hus-
hdllets situation och agerande innebdr, att jag forsdker
vidareutveckla det konsumentekonomiska synsdtt, som bl a
konsumenturedningen gav uttryck at och som kan bilda ett
komplement till de traditionella nationalekonomiska och f&re-
tagsekonomiska sdtten att betrakta konsumenten. Jag vill starkt
betona att det fréga om ett komplement - ett f&rsdk att skapa
symmetri genom att se bade hushdll och fdretag och andra formel-
la organisationer som aktiva ekonomiska subjekt, vilka stdlls
infd8r likartade problem i sin verksamhet. Manga drag i detta
synsdtt har dock lé&nats just frdn de ndmnda tva vetenskaperna

- sdrskilt fran den utveckling av nationalekonomisk mikroteori
Becker och Lancaster svarar f&r och fran organisationsteorin.2>
Vad gdller organisationsteorin har jag tagit starka intryck av

bl a Cyerts och Marchs och Marchs och Simons arbeten samt av Rhen-

3)

mans, Stymnes och Thompsons arbeten. Men ocksd andra samhidlls-—
vetenskapers bidrag har varit betydelsefulla f&r uppbyggnaden av
min forestdllningsram ~ t ex kulturgeografi, sociologi, psykologi

och socialpsykologi.

Jag forstker peka pa nadgra grunddrag i det konsumentekonomiska
synsidttet. Vidare forskning f&r prdva antagandernas hdllbarhet och
utveckla teorin. Emellertid tror jag, att det konsumentekonomiska
synsadttet kan anvdndas som ett slags "meta-modell", som anger
vilka grundstenar, ndmligen: resurser - agerande - resultat,

som hushé&llsmodeller pa specifika omrdden kan byggas upp av.

Den empiriska delen av min studie far ses som en tilldmpnings-
8vning, ett s&dtt att demonstrera hur synsdttet kan appliceras pa
en begrdnsad del av hushdllets situation och vilka resultat och
slutsatser en analys med sadana utgangsfdrutsdttningar kan ge.
Det problemomrade analysen gdller dr hushallens roll i dagligvaru-
distributionen. Distributionsproblemen behandlas med utgdngspunkt
frdn hushdllens situation och agerande. Det dr alltsd inte fréiga
om en samhdllsekonomisk analys av distributionen. En sadan analys

4)

har gjorts av bl a Leif Widman. Vidare har mitt arbete begrénsats
till att gdlla endast en del av distributionsproblematiken, nam-—

ligen hushéallens uppoffringar fdr transporten av varor.



Problemstdllningen har behandlats tidigare, av bl a Henell och
Ringborg, &dven om den inte ront lika stor uppmdrksamhet som fdre-
tagens situation.S) Henells motiveringar for avgrdnsningen av det
problem han behandlar vill jag gédrna lata gdlla dven mitt stdll-

ningstagande.

"I denna studie kommer speciell uppmdrksamhet att &gnas
at konsumentens prestation och uppoffring, relaterad
till detaljhandelns service, t ex med avseende pad an-
tal butiker, deras sortiment och lokalisering. Man har
ndmligen anledning anta att denna struktur har stdrre
inverkan pa konsumentens prestation och uppoffring &n
nagot annat foretagskarakteristikum. Om t ex en konsu-
ment har lang vdg till butikerna, kan det medfdra en
betydande fysisk och kanske ocksé& psykisk uppoffring
att nd dem, kOpa didr samt forsla hem varorna. Uppoff-
ringen kan ocksa& vara av ekonomisk art i den meningen,
att konsumenten far avstd fran inkomstm&jligheter eller
méste gbra sdrskilda utgifter." (Henell, 1958, s 10-11)

Jag delar Henells synsdtt ocksd i ett annat avseende, nidmligen
i att betrakta inkdpen som en instrumentell verksamhet. En
sddan dr inte speciellt meningsfull i sig, utan i1 att den leder
till meningsfulla md8l. InkOpsverksamheten kan ses om ett led

i den verksamhet i hushdllet som skall leda till att medlem-—
marna fadr god, omvdxlande och nyttig mat pad bordet med ett
minimum av uppoffringar av tid, arbete, pengar och andra re-

surser.

Inom ramen f&r detaljhandelns lokaliseringsmdnster 1 en tat-

ort kan olika delmbnster urskiljas. I mindre stdder med koncen-
trisk tillvdxt 18g detaljhandeln och annan service i stadens cent-
rum eller i varje fall i innerstaden. N&r sedan, som under
efterkrigstiden, nybyggandet skedde i1 form av utbyggnad av hela
bostadsomraden utanfdr stadskdrnan, flyttade detaljhandeln med.

De olika delmdnstrens utseende dr starkt férknippade med bebyg-
gelsens &lder. Vad gdller dagligvaruhandeln kan man indela del-
ménstren i tre typer - ett tdtt ndt av smd butiker spridda over
omrddet (omrdden frdn 1930 och 1940), ba&de mindre, spridda bu-
tiker och butiker koncentrerade till ett stadsdelscentrum

(omridden fran 1950-talet) och s& gott som enbart stora butiker

i ett stadsdelscentrum (omrdden frédn 1960- och l970—talet).6)
Under 70-talet har ocksd butiker kommit att lokaliseras utanfdr

bostadsomrddena i form av t ex stormarknader.



Butiksndtets strukturomvandling har 1 stora drag inneburit
att stdrre enheter etablerats, medan mindre enheter lagts
ned. Det har alltsd skett en utglesning. Vad har denna inne-
burit £6r konsumenternas transportarbete? En central frage-
stdllning i studien dr hur hush&llens uppoffringar fdér trans-
porter varierar med olikheter i butiksstrukturen. En annan
central fraga &r om olikheter i hushdllens fdrutsdttningar
fér att gdra inkdp hdnger samman med skillnader i fdrmagan
att anvanda sig av olika butiksstrukturer pa ett f6r hus-
hdllet effektivt sdtt. Ar det t ex s& att en butiksstruktur
av d4ldre modell "passar" vissa typer av hush&ll, medan en

butiksstruktur av yngre datum "passar" andra hushé&llstyper?

Ytterligare en central fragestdllning dr om hushdllens situa-
tion kan fOrbdttras p& nagot sdtt och i sd fall till vilket
pris. Atgdrderna kan ténkas riktade mot olika delar av sy-
stemet. Ineffektiva hush&ll kan t ex genom konsumentupplys-
ning ldra sig att organisera inkdpsverksamheten bidttre, sa

att uppoffringarna minskar. Men en omorganisation av ink&pen
kan d& vara pafrestande f8r vissa hush&ll att gdra, darfor

att andra delar av hushallets verksamhet kan komma att paverkas
pd ett odnskat sdtt och for att en omorganisation kanske stri-
der mot de normer och vdrderingar, som finns i hushdllet. Hus-
h&dll med dadliga fSrutsdttningar f&r inkdp kan skaffa sig eller
tillfdras resurser f&r inkdp, t ex genom att byta bostad,
skaffa forvaringsmdjligheter eller bil. Som regel faller kost-
naderna f8r s&dana fdradndringar pd& hushdllen sjidlva. Det inne-
bdr att man inom hushdllet mé&ste bestdmma sig fO6r att anvdnda
mindre resurser f&6r ndgot annat dndamdl. Ytterligare en té&nk-
bar fordndring &dr, att samhdllet och/eller fdretagen sdker pa-
verka butiksstrukturen i en riktning som innebdr ett minskat
transportarbete f&r hushdllen. Det senare dr mycket problema-
tiskt, dels fOr att hushdllen kan sidgas ha minst tre, delvis
varandra motstridiga krav pd detaljhandeln, dels for att de-
taljhandeln &r en form av kommersiell service och alltséd ar-

betar under krav pa vinst.

Konsumenternas krav pa dagligvaruhandeln kan enkelt uttryckt,

sdgas galla



- ndrhet och ldttillgédnglighet till butiksutbudet
- ett sortiment med ett visst minimiomfdng att vdlja ur

~ 84 l&ga priser som m&jligt

Darutdver fdrekommer givetvis krav pd annan service och pad in-
formation. Att de tre ndmnda kraven i viss man strider mot
varandra, kan exemplifieras med att ndrhet och stort sorti-
ment svarligen kan kombineras utan att det hdjer priserna,
givet ett visst kundunderlag. Det &r allts& en svar avvidg-

ningsfrédga hur tillgodoseendet av kraven skall balanseras.

2.3 Syften

De ovan sagda antyder att studien har flera syften. Dessa

dr foljande:

1. Att utveckla ett konsumentekonomiskt synsdtt, som kan
vara anvdndbart bade i vidare forskning och f8r atgdrder
till hush&llens fromma.

Detta g&rs huvudsakligen i kapitel 5 och 6.

2. Att beskriva vilken organisation av ink&pen av daglig-
varor hushé&llen har och hur denna hinger samman med olika
yttre och inre fdrutsdttningar £8r inkdp hos hushallen.
Detta sker i kapitlen 7, 8 och 9.

3. Att visa vilka uppoffringar f8r inkdpsarbetet oclika typer
av hushall &samkar sig vid olika utformning av butiksnidtet.

Kapitel 10 behandlar detta omréade.

4. Att diskutera hur hushdllens skulle kunna utnyttja existe-
rande resurser bdttre och vilka atgdrder som skulle kunna
vidtas av t ex centrala och lokala samhdllsorgan och bu-
tiksetablerare £f0r att fdrbdttra ineffektiva hushalls

situation. Detta sker i kapitel 11.

2.4 Uppldggning

Unders®dkningen bestdr av en teoretisk och tvd empiriska delar.

Den tecoretiska delen innehdller en utveckling av min fdre-—
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stdllningsram och det konsumentekonomiska synsdttet. Den
empiriska delen bestdr dels av en mindre, mer detaljerad
undersdkning av ett tjugotal hushadll, ddr hushidllets orga-
nisation i stort, liksom vdrderingar kring denna kartlagts.
Dels bestdr den empiriska delen av en mer omfattande kart-
ldggning av hush&llens £fOrutsdttningar fOr inkdp och deras
inképsvanor. Denna undersSkning omfattar en kartldggning av
butiksutbudet i Orebro kommun samt en undersdkning av ett

urval av ca 700 hushdll, merparten boende 1 Orebro titort.
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3. KONSUMENTEKONOMISKA ANALYSER SOM BESLUTSUNDERLAG

3.1 Sammanfattning

I redogbrelsen for syftena bakom detta arbete angavs att ett
av dem var att belysa hur hushallens situation kunde fdrbdttras.
Jag fbrsdker d&rfdr i detta avsnitt diskutera olika tillvdga-
gangssdtt ndr det gdller att skaffa information om hush8llens
situation och agerande och vilka £f8r- och nackdelar som be-
slutsunderlag alternativa tillvdgagangssdtt har, £fo6r att
motivera varfdr jag sjdlv valt att utgd frdn ett konsument-
ekonomiskt synsdtt. Jag diskuterar d& bdde hur samhdllsplane-
rare och hur hushédllen sjidlva kan utnyttja konsumentekonomiska

analyser.

3.2 Beslutsunderlag for samhdllsplanering

Begreppet samhdllsplanering har anvadnts 1 flera betydelser.
I en mer inskrdnkt betydelse far begreppet oftast std for
planering av anvdndningen av den fysiska miljdn och planerad

utformning av den byggda miljodn. 1)

I en vidare mening har samhdllsplaneringsbegreppet ocksd fatt
inbegripa vad som p& engelska kallas "public policy making",
dvs samhdllelig styrning av utvecklingen pad olika omréaden.
Ekonomisk planering, regional utvecklingsplanering och fysisk
riksplanering, har ndmnts som de viktigaste omradena f&r sam-

2)

hdllsplaneringen. I fortsdttningen kommer jag att anvénda
begreppet samhdllsplanering som en Oversdttning av "public
policy" och sdledes inbegripa dven utformandet av olika sam-
hdllspolitiska handlingsprogram, s&som konsumentpolitik,
arbetsmarknadspolitik och socialpolitik i samhdllsplaneringen.
Denna vidstrdckta definition av samhillsplanering tillater

en mer fOrutsdttningslds inventering av pa vilka sdtt sam-
hdllet kan sdka pédverka utvecklingen inom ett bestdmt pro-
blemomréde, t ex dagligvarudistributionen, &n vad en sndvare

definition skulle gdra.
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Det finns fa diskussioner om hur unders8kningar lédmpligen
b6r ldggas upp for att fungera som beslutsunderlag vid formu-
lerande av en samhdllspolitik, ndr det gdller hushdllens till-

gang till och utnyttjande av resurser av olika slag.

Ansatser till en for detta omrdde relevant diskussion ater-
finns dock i bl a laginkomstutredningens rapport och i viss

3)

amerikansk forskning kring begreppet livskvalitet. Dess-—
utom finns i statistiska centralbyrans fortldpande levnads-—
nivaundersdkningar (ULF) mycket omfattande och detaljerade

4)

médtningar av olika levnadsnivakomponenter. Ett av syftena
med dessa undersdkningar dr bl a att lamna underlag for re-
formpolitik. Hur man skall na detta syfte diskuteras dock

tdmligen kortfattat.

Vissa moment dr troligen av stor betydelse f0r en undersdk-
nings grad av anvdndbarhet for samh&dllsplaneringssyften. Ett
s&dant dr att upptdcka problem och formulera dem pa ett sdtt
som gdr dem losbara, dvs ett diagnostiskt moment. Symptom,
dvs tecken pd att ett problem kan fdreligga, later sig ofta
ldtt fangas upp. Att tolka symptomen och klarldgga bakom-
liggande orsaker kan didremot vara mycket besvdrligt. Till
tolkningen av symptomen hdr ocksa en beddmning av problemets
allvarlighetsgrad.

I vissa samhdllsfragor har man stdd i en tdmligen klar mal-
uppfattning, ndr det gdller att definiera problem. Detta
gdller t ex sysselsdttningsfrdgorna. Betrdffande manga andra
samhdllsfrdgor, ddribland distributionsfrdgorna, har dock
klart uttryckta m&l saknats. Problemformuleringen kommer i
sddana fall att ocksd@ fad karaktdren av ett klarldggande av

mélen. 3)

Ytterligare ett viktigt moment i undersdkningar fOr samhdlls-
planeringssyften torde vara att vdlja &dtgdrdsanknutna matt.
Exempel p& &tgdrdsanknytning tas upp av laginkomstutredningen
i en diskussion kring kriterier f8r val av undersdkningsom-

6)

rade. Ddr hdvdas att padverkbarhet &dr ett viktigt krite-

rium, vilket kan omsédttas i praktiken genom att undersdkningen
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koncentreras till problem som kan péverkas via politiska
beslut eller problem inom omrdden ddr det redan finns insti-
tutioner som kan ta sig an problemet. Kravet p& atgdrdsan-
knytning dr dock, enligt min mening, fOrknippat med risker.
Det finns risk f&r att man tenderar att g& forbi problem,

som krdver att nya l&sningar uppfinns, eller risk f&r att

man rutinmdssigt kopplar en viss, vdlbekant atgard till fler-

talet problem.

Ett moment som ofta f&rsummas dr, att ndr de fbreslagna at-
gédrderna vdl genomfdrts, gbra en utvidrdering av deras effek-
ter. Detta dr dock nddvdndigt fdr att en aterfdring och

férhoppningsvis en inldrning skall ske hos beslutsfat :arna.

I laginkomstutredningen diskuteras olika principer for struk-
turering av problemomradet och vilka konsekvenserna av de
olika principerna blir f&r en undersdknings anvidndbarhet £f0r

samhdllsplanering.

Den fOrsta principen laginkomstutredningen urskiljer &dr att
strukturera omrddet i behovstermer. Individernas behovstill-
fredsstdllelse kan ske pd olika sdtt: antingen kan man utgd
fran de undersdkta individernas egna uppfattningar och lata
dem komma till uttryck i nagon form av attitydundersdkning,
eller kan man utgd fradn en definition av "fundamentala behov",
som sammanstdlls pd grundval av vad laginkomstutredningen
betecknar som "ndgon beteendevetenskaplig eller moralfiloso-
fisk teoribildning" och granska hur definitionens krav upp-
fylls i verkligheten. Ytterligare en utvdg, som ldginkomst-
utredningen inte tar upp, dr politiska beddmningar av vad som
dr rimliga krav. Tilldmpad pd mitt problemomrdde, distributio-
nen, skulle den fdrstndmnda strategin syfta till att £3& olika
inkOpare att avsl&ja sina preferenser for olika butiksutbud,

t ex genom att frdga dem om vilka egenskaper hos butiksutbudet
de fann viktiga och i vilka avseenden de var tillfredsstdllda
med nuldget i1 dessa avseenden eller genom att mdta hur de £or-
delade sina inkdp i kronor rdknat pa olika butiker.
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Den forstndmnda strategin har valts i mdnga undersdkningar.
Hirigenom kan man fa vdrdefull information om hur médnniskor
reagerar pd sin situation. Vissa mdjligheter att blicka in

i och fOrstd andra mdnniskors upplevelser dr ett resultat av
denna strategi. Emellertid &dr den ocksa férknippad med nack-
delar ur en samhdllsplanerares synvinkel. Den innebdr t ex
att man fi&r en subjektiv bild av situationen, 1 teorin en
bild f6r varje tillfrdgad individ. Eftersom svaren speglar
individernas olika ansprédksnivder, dr det inte sdkert att
den mest missndjde ocksd dr den som ur ndgon objektiv syn-

vinkel har det sdmst stdllt.

Vidare vet man att i regel ett mycket sndvt perspektiv an-
ldggs pa de fdrhallanden individen tar stdllning till. M3nni-
skan reagerar bara pd en brakdel av alla de situationens egen-
skaper som borde vara mest relevanta f&r henne sjédlv. Det &r
ocksa fraga om ett mycket statiskt perspektiv. F6r de flesta
dr det svart att fdrutsdga sin vdrdering av en situation som
inte upplevts tidigare eller som inte starkt paminner om vad
som tidigare upplevts. Reaktioner pa fordndringar blir ddr-

med svara att uppskatta.

Betrdffande politiska beddmningar av vad som dr rimliga krav
dr det min erfarenhet att det ofta dr mycket svart att upp-

e , L . . 7
nd enighet om annat dn en "minsta gemensam ndmnare" )

Det andra tillvdgagangssdttet laginkomstutredningen ndmner,
ndmligen att ge behoven en normativ formulering och ddrmed
skapa en for alla gemensam beddmningsmall, verkar mycket till-
talande, men stdter p& stora praktiska svarigheter. "Beteende-
vetenskapliga eller moralfilosofiska teoribildningar" av den
art l&ginkomstutredningen efterlyste saknas 1 stor utstrick-
ning. De politiskt formulerade kraven &r oftast alltfdr opre-
cist formulerade fb6r att kunna anvdndas direkt vid en under-
sBkning. Om man d4ndd ville tilldmpa en normativ princip pa

det aktuella problemomriadet skulle detta kunna innebira t ex

att minimum- eller maximumkrav f6r sortimentsomfdng och av-
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stdnd till butik fastlades, varefter man kartlade f&r hur
stor del av hushé&llen dessa krav inte fylldes. Exempel p&
normativa formuleringar av kraven pa tillgé&ng till butik

finns i planverkets God Bostad och Bostadens Grannskap. 8)

Den andra principen laginkomstutredningen diskuterar for
struktureringen av sitt problemomrdde gidller en strukture-

ring 1 termer av resurser. Det &dr ocks& denna princip man

(1]

vdljer att basera sin undersdkning pd&, enligt tanken "om

vi k&nner till vilka resurser individen har till sitt for-

fogande kan vi forutsdga hur han star sig i konkurrensen om

9)

varor och tjdnster". Matt som tilldter Jédmfdrelser mellan

individer kan utvecklas ldttare dn om man utgick ifrén de
olika individernas skilda uppfattningar. Statistiska central-

byrans levnadsundersdkningar har fortsatt i ldginkomstutred-

ningens anda: 10)

"Ett annat stdllningstagande &r att problemen s& langt
som mojligt skall mdtas med objektiva matt, dvs matt
som helst inte skall padverkas av individens anspraks-
niva och referensramar i frdga om beddmningsgrader.
vdlfdrd innebdr vidare icke enbart vad man i vardags-
lag menar med materiell standard. SCBs levnadsniva-
undersdkning omfattar ddarfdr ett vidare vdlfirdsbegrepp,
som utdver individuella materiella resurser, ocksa om-—
fattar sociala relationer, autonomi, aktiviteter och
fysiska resurser (hdlsa)". (SCcB, 1972, sid 12.)

I och med valet att utga fran forfogande Sver resurser kan
problemen relativt ldtt definieras som bristsituationer. Man
talar ofta inom konsumentpolitiken om "svaga konsumenter" och
avser d& konsumenter med bristande resurser 1 ett eller flera

avseenden.

Ett tillvidgagdngssdtt liknande laginkomstutredningens har
anvidnts av expertgruppen f8r regional utredningsverksamhet

(ERU) i dess kartldggningar av det svenska valférdslandskapet.ll
ERU papekar att en av samhdllsplaneringens viktigaste upp-
gifter dr att forbdttra "hushidllens levnadsvillkor". ERU vill
ddrfdr inte bara beskriva levnadsvillkoren i olika orter,

utan ocksa klargdra vad det finns f&r m8jligheter att genom

samhdllspolitiska atgdrder pdverka levnadsvillkoren i landet.
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Man framhédller emellertid att analysinstrument beh&ver ut-
vecklas fOr att anvdndas inom samhdllsplaneringen och att
forskningen kring hushdllens levnadsvillkor fortfarande be-

finner sig pd ett inledande stadium.

ERU ser hushdllens levnadsvillkor som en funktion av hus-

hdllens egna tillgangar och av de tillgéngar som finns i mil-
jon pa den speciella ort, didr hushdllet &r bosatt. De slag av
hushdllets egna tillgdngar man sdrskilt uppmdrksammat dr t ex
betalningsfbrmadga, hdlsotillstand, kunskapsnivd och egna for-
flyttningsresurser. Bland omgivningens tillgdngar har man

sdrskilt tagit fasta p& tillgdng till olika arbetsmdjligheter,
tillgang till bostdder, till hdlso- och sjukvard, till m&jlig-
heter till utbildnings- och fritidssysselsdttningar, till kon-
takter med andra etc. I ULF ingéar liknande levnadsvillkor-

komponenter, ndmligen bl a utbildning, ekonomi, boende, hélsa,

transporter och kommunikationer.

En beskrivning av ett hushalls levnadsvillkor ger vid handen
vilka mOjligheter att vdlja aktiviteter och sysselsdttningar
det har, dvs de potentiella beteenden hushdllets medlemmar
kan dgna sig at. Ur denna mdngd vdljer hushdllets medlemmar
vissa beteenden, vissa verksamheter. Beteendet och verksam-
heterna ses av ERU som kopplade till hushdllets vdlfard.
Verksamheternas och beteendets resultat pdverkar givetvis
ocksad levnadsvillkoren i fortsdttningen £f6r det aktuella

hushdllet och dven for andra hushdll. Tankegangen har av ERU

OMGiyHINGEH
TILLGAMGSR

aojhghet
m

komprimerats i1 figuren nedan.

S d
.

Fig 3.1 Foérdndringar av hushéllens levnadsvillkor och tider
(ur SOU 1974:1, sid 149)
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Tilldmpat p& distributionssystemet skulle alltsd ERU:s till-
vdgagangssdtt kunna inneb&dra att man f8r hushdll i olika or-
ter kartlade tillgdngen till butiker av olika slag, tidsav-
stédnden till dessa med olika fdrdmedel och hush&llens till-
gé&ng till olika fdrdmedel, f8r att dirifr&n dra slutsatser

om vilka hush&ll som har de sidmsta ink8psm&djligheterna.

Ndgra viktiga skillnader mellan l8ginkomstutredningens angrepps-—
sdtt och ERU:s fdrtjdnar att papekas. S& studerar t ex ERU hus-
hédllets fOrutsdttningar och inte individernas. Man motiverar
detta med att i flerpersonshushidllet olika aktiviteter kan
samordnas mellan medlemmarna och att hushdllet utgdr en in-
komst- och konsumtionsenhet. ERU studerar inte heller erbart
forfogandet Over resurser av skilda slag, utan ocksé den
potentiella resursanvédndningen. ERU:s tillvdgagéngss&tt till-
later ocksd att jdmfbrelser av levnadsvillkoren gdrs dels
mellan olika orter - man kan t ex jdmfdra mojligheterna att
vdlja aktiviteter i en tdtort med méjligheterna att vdlja
aktiviteter i ett glesbygdsomrade, dels mellan olika hushalls-
typer — man kan t ex jamfdra m&jligheterna att vdlja aktivi-
teter fOr ett hushdll med bil med m&jligheterna att vdlja for
ett hush&ll som dr hdnvisat till kollektivtrafik. Genom s&-
dana jé&mfdrelser blir det alltsd mdjligt att ringa in grupper
av hushall med daliga fOrutsdttningar, dvs sadana hushall som

har sdmre m&jligheter att vdlja handlingsalternativ &dn andra

grupper.

ERU:s synsdtt &terkommer ocksd bl a 1 landstingets miljSinven-

tering, i vilken man syftar till: 12)

"En socialt orienterad beskrivning av olika omgivnings-
forhédllanden i Stockholmsregionen. Det dr ett led i
strdvandena att skapa en bild av den fysiska och soci-
ala verkligheten till ledning f6r formulerandet av mal
for regionsplanering och samhdllsbyggandet 1 l&net".
(Landstingets miljdinventering, 1973, Rapport 2, sid 0)

Den f&restillningsram man arbetar med &terges nedan (hushallet

férutsdtts tydligen sakna politiska resurser/intressen).
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Individuella aktiviteter

Resursutbud/miljéfdrhédllanden

Hush&1lls— och familjeaktiviteter,
kontakter, umginge samt vard av
barn

Forvdrvsverksamheter

Forflyttningar av olika slag for
att kunna utbva olika aktiviteter

Inkdp av varor och andra kommer-—
siella tjdnster

Utbildning och personlig utveck-
ling

Strdvan att bevara hdlsan resp
att bli frisk

Sociala trygghetsstrdvanden
Strdvan till fvsisk trygghet
Reaktion och ndjesliv

Strdvan till skodnhetsupplevelser

Demografiska och socioekonomiska
férhdllanden

Bostadsfdrhallanden
Barnavadrdande institutioner
Arbetsplatser av olika slag

Kommunikationer med tunnelbanor,
jdrnvidgar, bussar, vigar och
stigar

Butiker, hantverkerier, institu-
tion f6r penningfdrmedling etc

Skolor, lirarpersonal, studieut-
rustning m m, kulturinstitutioner

Institutuioner £8r forebyggande
hdlsovdrd och sjukvadrd samt
immissionsbekimpande atgirder

Social omvadrdnad (familjevard,
dldringsvard, socialfdrsikring
m m)

Trafiksdkerhet samt ordningshdll-
ning av olika slag

Fritidslokaler, idrottsanlidgg-
ningar, fritidsomrdden

Estetiska kvaliteter, bl a viss
miljdvérd

Fig 3. 2 Landstingets miljoinventering. Rapport 1 (sid &)
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Man kan emellertid g& ett steg ldngre &n ERU och landstingets
miljdinventering och studera hur de tillgdngliga levnads-
villkoren eller resurserna faktiskt utnyttijas. H8rigenom

kan man f&r det fOrsta fa en bild av vilka verksamhetspro-
gram som hanger samman med olika kombinationer av fdrfogande
Sver resurser. FOr det andra kan man ocksa fa en bild av
vilka uppoffringar hushdll i olika situationer far vidkédnnas
f6r att genomfdra ett visst verksamhetsprogram. Detta &r ut-
gangspunkten for det konsumentekonomiska synsédtt jag férsdker

anvanda.

En undersdkning, som l&ggs upp enligt denna grundsyn, kan upp-
fylla de krav pd diagnostisk fdrmédga, atgdrdsrelevans m m,

som formulerades inledningsvis. I fdrkortad form lyder re-
sonemanget pd f&ljande sdtt: Skillnader i uppoffringar for

en viss verksamhet mellan olika typer av hush&ll ses som ett
symptom pd att problem fdreligger. Ndr detta konstateras kan

man g& vidare och analysera 1 vilken utstrédckning det fdre-
ligger skillnader i verksamhetens organisation mellan hushall med
likartade foruts&dttningar f6r den aktuella verksamheten. De ineffek-
tiva hushallens situation kan da fdrbittras genom information och
utbildning i hur de existerande resurserna kan anvidndas pa ett

battre s&dtt. (Fall 1 1 fig 3.3)

Man kan sedan g& ytterligare ett steg i analysen och jdmféra skill-
nader i uppoffringar mellan grupper av hushdll med olika fdrut-
sdttningar fOr inkdp. Effekterna av skillnader i yttre flrutsédtt-
ningar belyses genom att man jamfdr grupper av hushdll med likar-
tade inre fdrutsdttningar men i skilda miljder (fall 2z i fig 3.3).
Effekterna av olikheter i hushdllets egna fdrutsdttningar belyses
genom att man granskar skillnader i uppoffringar mellan hushdll

i likartade miljder men med olika egna fdrutsidttningar (fall 3 i
fig 3.3). Tankegangen belyses i figuren nedan. F&r enkelhetens
skull har fdrutsdttningar respektive organisation indelats i tv&
typer, "god" respektive "d&dlig". Den streckade ramen i figuren
anger vilka hush&ll som jdmfdrs med varandra. T fall 1 Jjdmfdrs
sdledes bara hushdllen inom varje grupp med varandra. Inga jim-
forelser gdrs mellan hush&ll som tillh®r olika grupper. I fall

2 och 3 jamfdrs ddremot hushadllen i de olika grupperna med varandra.
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Fig 3.3 Skillnader i hushdllens uppoffringar som symtom pd problem
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3.3 Beslutsunderlag for hushdllen

Det ekonomiska synsdttet kan ocksa anvidndas inom hushdllet

fér att granska resursanvandningen i samband med olika aktivi-
teter. I ett hush&ll kan man t ex belysa vilka konsekvenser

i form av skillnader i uppoffringar av tid och pengar alter-
nativa sédtt att organisera inkdpen medfdr. Genom att syste-
matiskt variera organisationen och ber&kna uppoffringarnas
storlek kan hushdllet sdka sig fram till en effektiv 18sning.
Det dr dock troligt att inkOpsvanorna oftast inte vidlijs
medvetet. I en norsk undersdkning har man dock emellertid

sOkt gdra de hushall, som deltog i undersdkningen, medvetna

om alternativa ink&psménsters konsekvenser. 14)

Undersdkning-
en var upplagd som ett experiment med veckoinkdp av daglig-
varor. 40 hushéall deltog. Fore experimentet hade inget hus-
hall gjort enbart ett ink®p i veckan. Efter experimentet hade
ndgot Sver hdlften av hushdllen dndrat sina inkopsvanor i
riktning mot ett glesare m&nster. Det var dock endast 4 hus-
hdll som klarade av att gdra bara ett inkdp i veckan. Svarig-
heter med planeringen och varornas bristande hallvarhet var
bland de skdl som ndmndes fo0r att inte gdra glesa inkdp.
Experimentet kan ses som ett sdtt att tilldmpa ett konsument-

ekonomiskt tédnkande vid ink&pen.

Ett annat sdtt att granska resursanvdndningen inom hushdllet
dr att gbra investeringskalkyler infdr kdp av stdrre kapital-

varor. Exempel p& hur man genomfdr sadana finns bl a i Bill-

15)

gren, BOrestam, Myrehed, Myrehed och Ringborg. Ocksa

Julanders avhandling &r ett exempel pd hur hushdllen kan
komma fram till en effektiv anvindning av sina inkomster,

genom att anvanda en hushdllsekonomisk ansats. 16)

13
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4. DAGLIGVARUDISTRIBUTIONEN SOM ETT SAMHALLSPLANERINGSPROBLEM

4.1 Sammanfattning

I kapitlet ges en kort Oversikt Over viktiga fdridndringar inom
dagligvarudistributionen, vilka paverkat hushdllens ink®psfor-
h&llanden. Butiksndtets strukturomvandling diskuteras, liksom
mdjliga drivkrafter bakom denna f&rédndring. Fordndringar i leden
bakom detaljhandeln, liksom i miljdn i &vrigt, vilka kan ha pa-
verkat detalijhandeln och hush&llens inkSpsvanor behandlas &ver-

siktligt.

Samhédllets mdjligheter att paverka distributionssystemet, fram-
f6r allt butiksndtets utformning, diskuteras. Samhédllet kan in-
gripa pa olika nivader i systemet och rikta dtgdrderna mot olika
komponenter i det. P& den lokala nivan dr det fridmsta styrmedlet
kommunens planering av den byggda miljdn. Kommunen har att gbra
avvdgningar mellan manga intressenters skilda krav, t ex bygg-
herrarnas, butiksetablerarnas och hush&llens. P& en hdgre sam-
hdllelig niva, d&r handlingsprogram f&r olika samh&dllsomrdden
formuleras, finns mdéjligheter till ingripanden i systemet som
helhet, t ex i form av stdd at eller avgifter pd olika butiks-
former av den typ distributionsutredningen fdreslagit. M&jlig-
heter finns ocksa att genom konsumentpolitiska atgdrder paverka

hushé&llens fdrutsdttningar och agerande.

4.2 Négra drag i dagligvarudistributionens utveckling

Med dagligvaror brukar man avse livsmedel och vissa andra for-

1)

nddenheter som kdps ofta av hushillen. Det kan t ex rdra sig
om kemiska produkter, pappersvaror, toalettartiklar, tobak,
blommor och vissa tidskrifter. Overfdringen av varorna fran
produktion till konsumtion sker inom ramen f8r ett distribu-
tionssystem bestdende av olika typer av beslutsfattare, med
olika uppgifter i den utbytesprocess distributionen utgdr.

Deltagare i1 denna utbytesprocess kan t ex vara ett producent-
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fOretag, grossister och detaljister samt hushall och sam-
hdllsrepresentanter. Servicefdretag som transportfdretag,
reklambyraer, fdrsdkringsfdretag och avfallshanteringsfdre-

tag kan ocksad ses som deltagare. Avgrdnsningen av systemet

har vidxlat med olika betraktares varierande syften f6r sina
undersdkningar. I den management-orienterade synen p& distri-
butionen som hittills varit dominerande har man ofta avgrdnsat
systemet vid detaljisten.z) I den samhdlleliga synen pd distri-
butionen som t ex distributionsutredningen f&retrdtt tas &dven

konsumenterna, d v s hushdllen, med i systemet. (Se figur nr 4.1

nedan) .
Funktioner Varuvagat och eiganitorska enheter
Révaruframstilining T -‘{ Rivaruproduceniers y - e
(Uppsamling)
F_bf‘;jg'_i""g' samman- Foradlingsindustri ] Irl mport {hel-
satining, forpackning, i Sverige *—— och haivfabr.)
transport

-

L Export
Sortin:entssamman-

siaiining, lagerhdiining, Partihandel
firansiering, forpack-
ring, transport

Sortimentssamman-
ctzllning, 1iqerhgilning, B
forpackning, transport

e S
ing, urval, trans-
qg?kﬁ:rvu- / Hush3l} och individer
umti
S . -
{Avi.lishantering} $

Figur 4.1 Varudistributionens funktioner och organisation <7
huvuddrag (ur SOU 1975:69, std 26)
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De delar av distributionssystemet jag studerat &dr detaljhandeln
och hushallen. Detaljhandeln med dagligvaror har - sedd 1 ett

tiodrigt perspektiv - fdrdndrats i en rad avseenden som innebdir
fordndrade inkdpsférhdllanden fér konsumenterna. Detaljhandelns

strukturomvandling har inneburit-

- fdrdndringar i antalet butiker och i butikernas stor-
leksfdrdelning

- férdndringar i lokaliseringsmdnstret

- fdrdndringar i f&rsdljningsformer

- fdrdndringar i sortiment

4.2.1 Férdndringar 1 butikernas antal och storleksfdrdelning

Antalet dagligvarubutiker har f&radndrats kraftigt under en tio-
arsperiod. I bdrjan av 60-talet fanns &ver 20 000 dagligvarubu-
tiker i landet. 1978 fanns obetydligt under 10 000 stycken. Ned-
ldggningarna startade vid slutet av 50-talet. Under perioden
1964-1976 lades ca 60% av antalet verksamma butiker 1964 ned.
Detta betyder att ndrmare 1 000 st i genomsnitt lades ned per &r.
Nyetableringarna var fdrre till antalet, ca 200 per ar under den

. . i - 3
senare delen av 1960-talet. Minskningen vdntas fortsdtta. )

Tabell 4.1 Butiksantalets fordndringar (Johansson, B., 1877,

sid 11)
Bestdnd vid slutet av 1964 19.263
Nedlagda 1967-1976 /. 11,722
Nyetablerade 1965-1976 2.489
Bestand vid slutet av 1976 10.030

De nyetablerade butikerna var avsevirt stSrre 3n de som lades
ned - man har berdknat att en nyetablerad butik i genomsnitt
var tio ganger stdrre dn en nedlagd.4) Mot bakgrunden av den
lidngsamma tillvdxten i livsmedelskonsumtion (ca 2,6% per ar
under 1960-talet och i bdrjan av 70-talet, under 1977/78 till
och med en volymminskning) innebdr detta att de stora enheterna
svarar f8r en vdxande andel av omsdttningen. Butiksbestandet
domineras dock fortfarande antalsmédssigt av mindre butiker.

De s k storlivsbutikerna (minst 400 m2 sdljyta) utgjorde 1976
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15% av bestandet, men svarade f8r nidrmare 60% av den totala

omsdttningen inom branschen.

Tabell 4.2 Dagligvarubutikernas storleksfdrdelning
(S0U 1975:69, sid 48)

Oms, mkr Antal enheter, % Oms.andel, %
- 1 48,2 10,0
1 - 3 30,5 21,4
3 - 5 8,5 13,4
5-10 8,0 22,3
10 - 20 4,0 21,5
20 - 0,5 11,4
100 100,0

4.2.2 Fordndringar < lokaliseringsmdinster

De sma enheterna var i regel s k kvartersbutiker, d v s fridmst
avsedda att betjdna de boende inom ett begrédnsat omrddet. De

nya enheterna dr i hdgre grad trafikorienterade, d v s plane-
rade att anvdndas dven av mdnniskor som inte dr bosatta i ndr-
heten av butiken, utan som passerar f&6rbi. Stora dagligvaruhallar
och dagligvarumarknader etableras ofta i stadskdrnan, vilket
ocksd dr en form av trafikorientering. Det mest extrema exemplet
pa frigbrelsen fran bostadsomradden &dr stormarknaderna, som lig-
ger utanfdr eller i utkanten av tdtortsomriddet. Under 1977/78

har emellertid denna trend mot allt stdrre etableringar brutits

ndgote

Ocksa de bostadsorienterade dagligvarubutikernas lokaliserings-
ménster har emellertid f8rdndrats. I nyare bostadsomraden place-
ras ofta tva enheter (med olika &dgare) vdgg i vdgg med varandra
i ett s k stadsdelscentrum. Tanken bakom detta &r att konsumen-
terna skall kunna vdlja mellan tv& konkurrerande butiker och

att ingen butik ensam skall ha f&rdelen av samlokalisering med
annat serviceutbud. Detta innebdr dock att hushallens transport-
strdckor blir l&ngre &n om enheterna hade placerats separat,
naturligtvis under f&rutsdttning att hush&llen alltid vdljer

att g& till den ndrmaste butiken.S)
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"En teoretisk berdkning har visat att medelgidngavstéandet
mellan bostad och butik Skar med oOver 20% om tva butiker
(med 3 milj kr i aArsomsdttning vardera) lokaliseras lo-
kalt i ett omrade, jamfdrt med om de tvd butikerna f&r-
ldggs var fOr sig p& de ur gangavstandssynpunkt mest for-
delaktiga platserna i omradet. Motsvarande &kning fdr en

central utbudspunkt med tre butiker - Jja&mfdrt med ut-
spridd lokalisering — &r Over 60%. Exemplen avser en nor-
mal bebyggelsetdthet £f0r tre-fyra-vaningshus." (God Bo-

stad, 1972, s. 179-180)

4.2.3 Fordndringar 1 férsdljiningsformer

Strukturomvandlingen hdnger ocksa samman med en fordndring i
férsdljningsformerna, ddr sjdlvbetjdningssystmets genombrott

kanske varit den mest radikala.

Den férsta sjdlvbetjdningsbutiken - en Konsumbutik - Oppnades
1949. 1960 berdknades ca 30% av alla dagligvarubutiker vara
sjdlvbetjdningsbutiker. 1973 var motsvarande siffra 95%. I
stora enheter har man dock ofta kvar manuell betjdning vid

vissa farskvarudiskar.

De fOrsdk, som gjordes 1960-talet med telefonorder och hem-
sdndning av varor till hushéllen fick aldrig négon stdrre

6)

spridning. ‘Konsum Stockholm tilld@mpar dock fortfarande ett
hemkdpssystem och andra butiker kan ofta erbjuda hemsd@ndning

mot avgift.

4.2.4 Fordndringar 1 sortiment

Strukturomvandlingen hdnger ocksd samman med att sm& butiker

med ett specialsortiment av dagligvaror sammanslagits till
allivsbutiker. Detta blev m&jligt genom en foradndring i livs-
medelsstadgan, vilket dgde rum 1 bdrjan av 1950~-talet. DA slonades

reglerna om separat fO8rs&ljning av bl a mjolk.

Ett annat viktigt drag i utvecklingen mot att placera sorti-
menten "under ett tak" &dr varuhusens tillkomst. P3 senare tid
har man ocksid kunnat notera en Skande grad av sortimentsbland-
ning inom dagligvaruhandeln, d v s varor som inte tidigare hd&rde
till gruppen dagligvaror tas in i sortimentet, t ex husgerad

och textilier.
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Sjdlvbetjdningssystemet fOrutsdtter fdrdigfdrpackade varor,
vilket Oppnar mojligheter att variera fdrpackningarnas stor-—

lek och utformning. Detta Okar ocksa d&d m&jligheterna till
marknadsfdring av mdrkesvaror. I och med att industrin dvertar
stora delar av matlagningsarbetet blir det ocksa mdjligt att
marknadsfdra en midngd variationer pa samma tema - fdrut baserades
ju kosthé&llet pd en stor andel tdmligen obearbetade rdvaror,
varvid varje individuellt hush&ll infdrde sina egna variationer

i matlagningsarbetet. Nu tillkommer nya produktvarianter i allt
snabbare takt. Inom detaljhandeln talas ibland om sortimentsexlo-
sionen. Enligt en undersdkning som gjorts av tidskriften Super-
market tillkommer i genomsnitt ca 1.000 — 1.200 nya varianter av

7)

dagligvaror per &ar.

Storleken pd butikernas sortiment varierar frdmst med butiks-
typ, men inom butikstypen finns variationer i sortimentet, be-
roende pa t ex omsdttning och ytstorlek. Under perioden 1969-
1973 Okade sortimentet med 25% f0r en stor dagligvarubutik
(frdn 2.830 artiklar 1969 till 3.600 1973). Det var frdmst
sortimentet av kemiskt-tekniska artiklar och pappersvaror som

skade.d)

Sammanfattningsvis kan alltsa sdgas, att utvecklingen gatt
1 en riktning, som inneburit att butiksnidtet glesats ut allt

mer och kommit att domineras av stora enheter.

4.3 Drivkrafter, som paverkat butiksnitets strukturom-

vandling

Flera forklaringar till strukturomvandligen av butiksndtet
har framfdrts. Det d&r vanligt att man fOrs&ker foérklara denna
med hjdlp av de férdndringar som skett i detaljhandelns miljo,

t ex 1 kostnadsbetingelser, 1 tekniska, legala och marknadsmds-—

9)

siga betingelser. Omstruktureringen har alltsd setts som en

reaktion pa yttre tryck.

"Tvdrtom vad manga fdrestdller sig, beror de stora
strukturella f8rdndringarna inom varuhandeln, till
stor del pa& inverkan fran omstdndigheter som ligger
utanfdr handelns eget beslutsfattande. Etableringen
av stormarknader och servicebutiker m m, liksom ned-
laggning av affdrer, sker visserligen p& handelns
egna initiativ, men dtergdrderna i frdga dr som regel
en konsekvens av dndrade fodrhadllanden eller att atti-
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"

tyder i omvérlden. (Larsson, 1975, sid. 13)

4.3.1 Legala betingelser

Ett exempel p& vad fdrdndringar i legala betingelser betytt

£6r butiksstrukturen har redan ndmnts, ndmligen upphdvandet

av kravet pad att vissa varor madste sdljas separat. Detta be-
tydde m&jligheten att etablera en allivsbutik, d v s en butik

med ett allsidigt sortiment av dagligvaror. Ett annat exempel

dr lagstiftningen mot konkurrensbegrdnsning, som ju genom brutto-—
prisfdrbudet, kom att innebdra en &kad priskonkurrens och fram-
vdxten av renodlade lagpriskanaler. Lagregler om affédrstider

kan ocksd f& effekter p& konkurrensen mellan olika enheter.

Detta har atminstone framhdvts i affirstidsutredningen. 10)

Ytterligare ett exempel p& hur lagstiftningsdtgdrder inverkat
pé& strukturomvandlingen som ofta ndmnts dr den nya livsmedels-
stadgans skdrpta krav pad hygienen i butikerna, vilka s&gs ha
varit svara att leva upp till £6r de mindre, dldre butikerna.
Dessa har ocksa svart att skaffa kapital f6r ombyggnad och f&r-

nyelse f0r att fylla kraven.

4.3.2 Tekniska betingelser

Till de tekniska betingelserna har rdknats stordriftsfdrdelar

av olika slag.ll)

Dessa kan gdlla stora butiker jdmfdrt med sméa, flerbutiksfdre-
tag jamfdrt med enbutiksfdretag, ekonomiskt samverkande butik-
er jdmfdrt med butiker som inte samverkar. Stordriftsfdrdelarna
kan besta i inkdpsfdrdelar, kostnadsfdrdelar, fdrdelar betrdf-
fande tillgang till och utnyttjande av information, fdrdelar

betrdffande riskutjdmning och tillgdng till kapital.

Inkdpsfbrdelarna kan bestd i kvantitetsrabatter, bhonus m m, men
ocksa i erhdllandet av speciella leveransvillkor. Kostnadsfor-
delar kan uppsta genom bdttre utnyttjande av personal och anldgg-

ning. Informationsf&rdelar kan t ex innebdra ett bdttre utnytt-
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jande av ny teknik och stdrre mdjligheter att driva en egen
etableringspolitik. Ocksé& kapitalfdrdelar ger forutsédttningar

f6r att genomfdra en sammanhdllen etableringspolitik.

4.3.3 Marknadsmissiga betingelser

Livsmedelskonsumtionen karakteriseras av en langsam volym-
missig tillvédxt, jamfort med t ex fritidskonsumtionen. Konkur-

rensen om kunderna blir sdledes hdrdare hdr &n i mer expansiva

branscher.

Urbaniseringen har utpekats som en av drivkrafterna bakom struk-
turomvandlingen. Detaljhandeln mdste flytta efter sitt kundunder-
lag. Detaljhandelns koncentration till t&torter &r dock stdrre

in befolkningskoncentrationen, eftersom t&torterna i regel ocksd
hdmtar kunder frdn omgivande, icke tdtbebyggda omrdden. FOr dag-
ligvarubutiker dr dock inte influensomrddena sa stora som £0r

urvalsvarubutiker. 12)

En annan fdrédndring som sdgs ha pdverkat strukturomvandlingen
dr kommunikationernas utveckling, sdrskilt den kraftiga dkningen
av privatbilismen. For den bilburne &4r avstandet till butiken
inte lika viktigt som f&r den som gar eller aker kollektivt.
Man har ocksd velat se en &kad grad av fdrvidrvsarbete bland
kvinnorna som en forklaringsgrund till strukturomvandlingen.
Genom att en del av de forvdrvsarbetande gfr inkdp 1 butiker
ndra arbetsplatsen, minskar den bostadsomradesorienterade bu-

tikens kundunderlag.lB)

4.3.4 Kostnadsmdssiga betingelser

Den stdrsta kostnadsposten inom detaljhandeln dr personalkostna-
derna, vilka okat betydligt under senare ar, trots att detalj-

handelsanstdllda fortfarande kan anses vara en lagldnegrupp.

Med de skalekonomier, som existerar, fOormar stdrre butiker ut-

nyttja personalen mer effektivt &n mindre butiker.l4)
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Tabell 4.3 Arbetsproduktiviteten © olika butiksstorlekar
(50U 1975:7, sid 86)

Butikens oms; mkr Oms/sysselsatt (index)
- 0,49 100
0,5- 0,99 128
1,0 - 2,99 162
3,0 - 4,99 180
50 - 9,99 226
10,0 - 24,99 244

I sma, privatdgda butiker kan det dock i vissa fall intrdffa
att dgaren inte tar ut en marknadsmidssig 16n, varfdr lbnekost-

naderna kan pressas.

En annan stor kostnadspost inom detaljhandeln &dr hyran. Hyres-
nivan i en stads inneromréaden dr ofta hdgre &n i ytteromridena
och hdgre i nya eller sanerade fastigheter &n i gamla. Genom
saneringar av stadskidrnorna kan detdldre butiksbestindet kom-
ma att slds ut. Stormarknaderna kan genom att bygga billiga
anldggningar pd billig mark utanfdr tdtorten skaffa sig laga

lokalkostnader.

De stora butikerna har ocksd i genomsnitt hdgre ytproduktivitet

4n de sméi.

Tabell 4.4 Ytproduktivitet i olika butiksstorlekar
(SOU 1975:7, sid 86)

Butikens oms; mkr Oms per m2 fSrsdljningsyta (index)
- 0,49 100
0,5- 0,9 139
1,0 - 2,99 170
3,0 - 4,99 203
50 - 9,99 201
10,0 - 24,99 229

Butikens kostnader kan pressas genom Skningar i produktivi-
teten t ex genom sjdlvbetjdningssystem eller genom att min-

ska servicen gentemot konsumenterna, t ex genom att lata kon-
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sumenterna svara foOr en stdrre del av transportarbetet.
Emellertid har kostnads®kningarna ocksa gatt ut Sver fore-

tagens vinst. Dagligvaruhandeln har svart att genom pris-
héjningar kompensera sig for stigande kostnader. Prisstopp

rader tidvis pd vissa livsmedel och livsmedelspriserna dr Jverva-
de av officiella organ som Statens Pris och Kartellndmnd,

men dessutom av massmedia och av individuella konsumenter.

4.8.5 PResultat

De ovan ndmnda fdrdndringarna i detaljhandelns verksamhets-
betingelser kan sdgas ha verkat till de mindre och de fri-
staende butikernas nackdel. Skillnaderna i resultat enligt

tabell 4.5 visar pa den mindre butikens svarigheter.

Tabell 4.5 Kostnader och brutto- och nettovinst (7 % av oms)
i olika butiksstorlekar (SOU 1975:70, sid 83)

Butikens cms; mkr Bruttovinst Kostnader Nettovinst

- 0,49 15,1 9,1 6,0
0,5 - 0,99 15,6 10,6 5,0
1,0 - 2,99 16,6 13,5 3,1
3,0 - 4,99 17,8 14,9 2,9
5,0 - 9,99 17,7 15,1 2,6
10,0 -24,99 17,9 16,3 1,6

Med bruttovinst avses skillnaden mellan f&8rs&ljning och varu-
kostnader, med nettovinst skillnaden mellan bruttovinst och

kostnader.

Som framgdr av tabellen Okade bruttovinstorocenten med Skande

butiksstorlek upp till en omsdttning pd 5 mkr.
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4.3.6 Integration, beslutsfattande och etableringspolitik

Som ndmnts, har en mdngd fordndringar inom och utom distribu-
tionssystemet samverkat till att driva pa utvecklingen mot en
storbutiksstruktur. I madnga l&robdcker ses detaljhandeln som

om den enbart anpassade sig passivt till de f8rédndringar som d&dger
rum i dess omvédrld. I ett arbetspapper till distributionsut-
redningen har emellertid L-G Mattsson diskuterat vilka £forhal-
landen som drivit pd strukturomvandlingen och d& tilldelat han-

15)

deln en mer aktiv roll. Mal, beslutsprocesser och resurser

inom féretagen médste ocks& antas pdverka utvecklingen, p g a

att

- Dbeslutsfattarna har olika information om fdradndringar i miljodn

- Dbeslutsfattarna har olika midl f6r foretaget

- Dbeslutsfattarna beddmer konsekvenserna av olika handlingsalterna-

tiv olika

- resurserna for att genomfdra ett visst handlingsalternativ kan

vara olika mellan olika fdretag

- fbdretagen har olika mdjligheter att pé&verka vissa av de for-

dndringar som &dger rum i detaljhandelns miljd

Dagligvaruhandeln har nu genom fusioner i princip kommit att be-
std av tre s k block, KF, ICA och DAGAB. Dessa block har olika
grad av integration mellan tillverkning, partihandel och detalj-
handel, d&r KF uppvisar den hdgsta graden av intregration. Mattsson
ser ett samband mellan takten i butiksndtets strukturomvandling

och beslutsprocessens lokalisering inom handelsblocken.

Inom kooperationen har till stor del planeringsarbetet infdr be-
slut om nyetableringar och nedldggningar legat pd en mer central
nivad &n inom den privata handeln. Butiksn&dtets strukturomvandling
har ocksd gatt snabbare inom konsumentkooperationen &n inom den
privata handeln. Mattssons tes dr att detta beror pa skillnader

mellan systemen i de olika avseenden som ndmndes ovan.

- Beslutsfattare p& en hdgre nivd har troligen bdttre information

om utvecklingen i stort dn beslutsfattare pd en ldgre niva,
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- Beslutsfattare inom ett integrerat system har troligen
mal gdllande systemet som helhet, medan beslutsfattare i
ett mindre intregrerat system har mdl som kanske enbart
gdller en individuell enhet. Beslutsfattare inom ett inte-
grerat system har bdttre mdjligheter att beddma konsekven-
serna av ett beslut om nyetablering &n beslutsfattare inom
ett mindre integrerat system, d&rfdr att de har bdttre dver-

blick &ver utvecklingen hos &vriga butiker i1 systemet.

- Ett mer integrerat system som konsumentkooperationen har ockséa
férdelar ndr det gdller anskaffningen av resurser som arbets-
kraft, kapital och inte minst butiksl&gen, i jadmfdrelse med

ett mindre integrerat system.

- Ett mer integrerat system har stdrre méjligheter att genomfdra
en sammanhdllen politik ndr det gdller strukturfdrdndringar,
dn ett mindre integrerat system. Det &r ocks& genom sin styrka
i f6rhandlingar och genom sin kunskapsauktoritet stdrre mdjlig-
heter att paverka andra beslutsfattare, t ex planeringsansva-

riga i kommunen.

Butiksndtets strukturomvandling beh&ver alltsd inte beror bara
pad en passiv anpassning till fdrdndringar i miljdn. Strukturfdr-
dndringen behdver inte heller innebdra en automatisk anpassning
till marknaden, papekar Mattsson, i och med att skillnader i ef~-
fektivitet och konkurrensfdrmaga inte behdver ha att gdra med

de individuella butikernas marknadsanpassning. Relationer till
andra delar av miljdn &n konsumenterna, t ex till leverantdrer
(maktrabatter}), finansieringsinstitut och mark&gare, liksom de
interna relationerna, t ex i form av rutiner och datasystem,

kan ge konkurrensfdrdelar.

Dessa synpunkter stdmmer Overens med vad en annanforskare anser.
I boken "Systemsamh&dllet" anvdnder Erik Rhenman detsvenska livs-
medelssystemet som ett exempel pa hur ett funktionellt behovs-
system kommit att bestd av "stO8rre eller mindre planekonomier

som dr 18st hopfogade med en eller annan typ av marknadsekonomi."lG)
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Fig 4.2 Det svenska livemedelssystemet. (Rhemman, 1975, sid 22)

"Dessa fdretag och fbreningar dr inom sig smd planekonomier.
Visserligen f&rsdker man pd olika sdtt inom fdretagen lata
kostnads—- och intdktsdvervdganden styra resursutnyttjandet
och i viss man har man gdtt s& langt att de interna tran-
saktionerna sker pa marknadsmdssiga villkor, men vid behov
sdtts dock marknadsekonomin ur spel. Sjdlva uppbyggandet
av integrerade fdretag syftar ju f6r 6vrigt just till att
sdtta marknadsekonomin ur spel och etablera fasta f&rbin-
delser med m&jlighet till rationaliseringsvinster.

Det dr viktigt att ha klart f0r sig dessa starka tendenser
till planhush&llning &ven inom en s k marknadsekonomi. Den
tekniska utvecklingen med dess stora investeringar och den
organisatoriska effektiviteten g&r det noddvandigt att man
pd olika sdtt fbrsdkrar sig om ett garanterat resursutnytt-
jande och stabila samarbetsrelationer. Inom livsmedelssy-
stemet har odling, industrier, lagercentraler, databehand-
lingssystem, transportapparat och detaljhandel knutits ihop
i ett alltmer integrerat fldde." (Rhenman, 1975, sid 22)

Om dessa slutsatser &dr riktiga, innebdr det att butiksndtets fort-

satta utveckling inte med sdkerhet kan sdgas komma att innebédra

en anpassning till hush&llens behov av och efterfridgan pa detalij-

handelsservice.

4.4 Samhillets méjligheter till pdverkan pd butiksstrukturen

Vid flera tillf&dllen har samhdllets uppmdrksamhet riktats mot

distributionens s&dtt att fungera. 1953 A&rs varudistributions-
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utredning (SOU 1955:16), glesbygdsutredningen (SOU 1972:13),
butiksetableringsutredningen (SOU 1973:15) och distributions-
utredningen (SOU 1975:69 och 70) &r exempel pa detta. I 1953

&rs utredning ansags att rationaliseringstakten i handeln kun-

de Okas. Utredningens olika fdrslag ledde dock inte till direkta
dtgdrder fran samhdllets sida, dven om ett pris- och konkurrens-
Overvakande organ och konsumentinriktade organ, wvilka utredning-
en fdreslagit, inrdttades efter ytterligare utredningar. Gles=-
bygdsutredningen fdreslog stdd till glesbygdsbutiker i det inre
stddomradet f&r att trygga glesbygdsbornas fdrsdrjning med daglig-
varor. Stddomradet har nu utdkats till att gdlla glesbygder och
skdrgardar i hela landet och forutom investeringsstdd kan nu ock-

sd driftsstdd ges.

Butiksetableringsutredningen ansdag att detaljhandeln i alltfor
h6g grad dominerade planeringen f8r kommersiell service och att
kommunernas mdjligheter att sjdlvstdndigt leda utvecklingen av
detaljhandeln borde &kas. Utredningen ansdg dock inte att kommu-
nernas befogenheter 1 det sammanhanget behdvde stdrkas, d& de-
taljhandelns beroende av den kommunala planeringen redan dr myc-
ket starkt. I stdllet skulle kommunerna ta ett fastare grepp om
utvecklingen genom en "rullande" planering, pd samma sdtt som

de kommunala bostadsbyggnadsprogrammen arbetats fram. En central
servicecentral och ett detaljhandelsrad fdreslogs ocksd bli in-
rdttade. Butiksetableringsutredningens f8rslag blev inte f&remal
f8r nagra atgidrder, utan Sverldmnades till distributionsutredningen.
Distributionsutredningen understryker i sitt betdnkande att ett
Okat samhdllsinflytande Over distributionen beh&vs och fdreslar
dtgdrder i detta syfte. En Oversikt 8ver utredningens fdrslag

ges nedan.l7)

Centrala myndigheters mdjligheter att utfdra uppgifter
i distributionen skall f6rb&ttras genom resursfbrstdrk-
ningar och genom inrdttandet av en distributionsndmnd
med samordnande och radgivande uppgifter.

Anpassningen mellan utbudet och hush&llens behov fdr-
bidttras genom atgidrder riktade mot handeln, t ex att
nya typer av ndrhetsbutiker samt hemkdpssystem utveck-
las 1 en forsknings- och experimentsverksamhet, genom
att information om hur hushé&llens fdrutsdttningar och
beteende &kas och genom att hushdllens arbetsmilijd

i1 butikerna studeras. Hushdllens agerande skall ockséa
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pdverkas genom att information limnas dem i frdga om
f6r~ och nackdelar med olika inkOpsmetoder och butiks-
val samt om betydelsen av koptrohet. Butiksstrukturens
utveckling skall pdverkas genom att f&retagen informe-
ras om samh&dllsmdl fo6r butiksstrukturen, en avgift in-
fo6rs f&r etablering av stdrre butiksenheter med forsdlj-—
ning av livsmedel och andra dagligvaror och genom att
sddana fdrédndringar i leverantSrernas f&rsiljningsvill-
kor som fdrsdmrar sma och avldgset beldgna butiksenheters
situation fi&r vidtas endast efter samrdd med central
myndighet.

Men utredningen l&gger ocksd ett stort ansvar pa kommunerna fdr
en f&rbdttrad planering av detaljhandelssektorn. Detta skall ske
genom att kommunernas upprédttar sdrskilda varufdrsSrjningsplaner
som revideras &rligen, genom att utbytet av information mellan
kommuner och f8retag, inbegripande de anstdllda, Okas och genom att
kontakten med hushallens f&rbdttras via den konsumentpolitiska
verksamheten i kommunerna. Vidare anser utredningen att ett cen-
tralt butiksregister skall uppré&ttas och centrala organ f&rse
kommunen med ytterligare information som kan behdvas, bl a av-
seende strukturutveckling. Utredningen vill ocksa att kommunernas
mdjligheter att f& information om och paverka butiksstrukturens
utveckling skall fOrb&ttras, genom att tillstlndsplikt f8r livs-
medelsfdrsdlining infdrs och fr&gan om tillstand prévas med ut-
gdngspunkt fran gdllande varufdrsdriningsplan och att anmdlan om
nedldggning av livsmedelsbutiker skall ske. Stdd i olika former
till kommersiell service skall utvecklas och utvidgas till att

i vd@sentliga delar omfatta i princip hela landet, anser utred-

ningen ocksa.

I remissbehandlingen kritiserades manga av utredningens fdrslag
och i den proposition om &dtgdrder p& distributionsomradet (Prop.
1977/78:8) som lades fram 1978 bantades dtgdrdsfdrslagen kraftigt.
Propositionen kan inte s&dgas ge ndgra méjligheter till ett utdkat
samhdllsinflytande &ver distributionen och handelsministern ansig
f6r 6vrigt inte heller att detta var behdvligt, att déma av hans

uttalanden i propositionen:

"FOr egen del har jag uppfattningen att svensk varu-
handel som helhet fungerar v&dl. Denna uppfattning st&ds
av det material som distributionsutredningen har tagit
fram av en bred remissopinion. Ndr det gdller daglig-
varuomrédet kan konstateras att man genom omfattande
rationaliseringar har kunnat anpassa sig till en té&m-

18)
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ligen kraftig kostnadsutveckling utan att hushdllens

generellt far det svart att nad sin butik." (prop. 1977/78:

sid 75 och framat)

Andra ingrepp 1 distributionssystemet &n vissa kompletteringar
av stddet till glesbygdsbutiker fOreslas inte i propositionen.
De medel samhdllet har till sitt fdrfogande £fdr att paverka

detaljhandeln kan indelas 1 tre grupper, ndmligen:

- information och samrad
~ sttddtgdrder

- restriktiva medel med ekonomisk eller radttslig verkan
(t ex kommunalt planmonopol)

Det dr svdrt att uttala sig om vad information och samrad be-

tytt fOr butiksstrukturens utveckling. Stddatgdrderna har hittills

fradn 1973 ndr de inrdttades till &rsskiftet 78/79 "rdddat" ca
130 glesbygdsbutiker. Samh&dllets stdrsta mdjligheter till pa-
verkan ligger dock hos kommunerna, i och med att besluten om

den byggda miljdns utformning fattas dér.

4.5 Detaljhandeln 7 den kommunala planeringen

Forutsdttningarna fOr den kommunala planeringen har fordndrats
under senare ar, bl a genom kommunindelningsreformen, vdxande
krav pa kommunal service och statens mer aktiva deltagande i
samh&dllsplaneringen. Ett utvecklingsarbete pagar pa flera hall
f&r att forbdttra planeringsmetoder och samordna de olika plane-
ringsaktiviteterna. I planeringen maste de rumsliga, d v s de
geografiska sammanhangen beaktas. Hidnsyn maste tas till service-
anldggningarnas och bostddernas placering i1 en ort, orters ldge
i férhallande till varandra, vdgars strdckning etc. I de fysiska
planerna har redovisats hur mark och vatten tas i ansprak for

olika &ndamdl och hur bebyggelse och olika anldggningar bdr lo-

kaliseras och utformas.l% Regler roérande planeringen av markanvand-

ningen finns fré&mst i byggnadslagstiftningen (1947 Ars byggnads-
lag och 1959 ars byggnadsstadga). Byggnadslagen anger fyra olika
planinstitut, ndmligen regionplan, generalplan, stadsplan och
byggnadsplan. Kommunen har ett planmonopol som innebdr att be-
byggelse endast fdr komma till stdnd i enlighet med kommunens
uppfattning. Andra &n kommunen kan dock upprdtta forslag till
plan. Samrdd médste ocksd ske med olika intressenter innan en plan

antas.

8,
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Regionplanen anger &versiktligt grunddragen for markens anvdnd-
ning - t ex omrdden f&r tdtortsbebyggelse och friluftsliv, tra-
fikleder m m. Samordning av flera kommuners planering sker i re-

gionplanen.

Generalplanen anger den Oversiktliga planld@ggningen av markens
anvdndning inom en kommun och fungerar som ett kommunalt hand-

lingsprogram.

Stadsplanen och byggnadsplanen anger detaljerat f6r vilka &nda-
mal olika ytor skall anvandas. Stadsplanen skall reglera ratts-—
forhallanden mellan olika intressenter. Den &dr efter faststdllan-

det bindande £f&r s&vidl samh&dllets organ som f8r enskilda markdgare.

Bade distributionsutredningen och butiksetableringsutredningen
ansdg att kommunerna skulle ta ett fastare grepp om detaljhandelns
utveckling genom att upprédtta s k varufdrsdrjningsplaner - i fdrsta
hand gdllande f8rsdrjningen med dagligvaror. I propositionen om
atgdrder pa distributionsomradet (1977/78:8) anges att kommunal
varufdrsdriningsplanering skall vara frivillig, men att den &r en
fOrutsdttning fO6r att drenden om stdd till glesbygdsbutiker skall
kunna behandlas av glesbygdsndmnden. Handelsministern férutsdtter,
till skillnad frén utredningarna, inte att varufdrsdrjningsplanen
skall gdlla hela kommuner, utan den kan mycket vdl gdras endast
f6r omraden med problem. Nagra precisa anvisningar eller modeller
f6r vad en varufdrsdrjningsplan skall inneh&lla har inte angivits
av utredningarna. Emellertid har flera kommuner bdrjat arbeta med
varufdrsdrjningsplanering. Konsumentverket och Svenska Kommunfdr-
bundet har ocksd, tillsammans med Enk®pings kommun, utarbetat en

varufdrsdrjningsplan f&6r kommunen vilken har blivit stilbildande.

Att upprdtta en varufdrsdrjningsplan kan ses som ett led i att

genomfdra ett diagnos-&atgdrdsprogram. Modeller f6r diagnos-atgdrds-

. )
program for olika verksamheter innehdller i princip f&lhnde steg:zo

1. Beskrivning och analys av nulédge
2. Analys av framtida strategiskt ldge, ceteris paribus
3. Formulering av Onskvdrd framtida l&adge. Utvdrdering av stra-

tegiskt ldge. Problemformulering
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4. Inventering av alternativa handlingsprogram, utvdrdering
av handlingsprogrammens bidrag till m&luppfyllelsen

5. Val av handlingsprogram - &r nagot "gott nog"?

6. Genomfdrande av det valda alternativet

7. Utvdrdering, dterfdring

En forsta fdrutsdttning fO0r att det skall vara m6jligt att formu-
lera kommunala mal f&r konsumenternas f8rsdrjning med daglig-

varor och paverka fdretagen i Onskad riktning dr att det finns
kunskaper om vilka m&jligheter eller vilket utbud som finns till
hushdllens f&rfogande, hur olika grupper av hushdll kan utnyttja
utbudet och hur de faktiskt utnyttjar det. Uppgifter om utbudet
forutsdtter uppgifter om butiksbestandet. Data om butiksbestdndet
kan erhdallas ur bl a Statistiska Centralbyréns fdretagsregister,
Statens Pris- och Kartellnd8mnds butiksregister, lokala k&pmanna-
foreningars medlemsregister, momsskattetabeller, telefonkatalogens
yrkesdel och postens adressregister. Ur dessa register erhdlls

dock inte all den information som behdvs f8r att gbra en varufdr-
sbriningsplan. Dels saknas butiker i registren eller fSrekommer
nedlagda enheter, dels saknas en mdngd relevant information om de
olika butikerna, t ex om sortiment, omsdttning, yta, butiksdgarens
framtidsforvdntningar och planer. Redan i detta avseende dr alltsa
planeringsunderlaget brigtfdlligt. An mindre kunskaper finns dock
om hur olika typer av hushd&ll utnyttjar de tillgdngliga butikerna
och vilka konsekvenser 1 frédga om uppoffringar och tillfredsstdllelse
for konsumenterna olika butiksstrukturer erbjuder. Redan det fdrsta

steget i diagnos—a&tgdrdsmodellen dr sdledes problematiskt.

Ocksa steg tva - att precisera den framtida utvecklingen, ceteris
paribus, med acceptabel precision dr ocksd fOrknippat med svarig-
heter. For det fdrsta rader osdkerhet om i vilken takt ytterligare
nedldggningar av mindre butiker kommer att intr&dffa, f£6r det andra
dr det ofta besvdrligt att predicera exakt vilken enhet som kom-
mer att fOrsvinna. Likaledes &dr inte sambandet mellan nya etable-
ringar och nedldggningar sdrskilt vidl analyserat. Hur hushdllens
tillgdng till butik skall beskrivas &dr ocksd ett outvecklat omrade.
Vanligtvis anvdnds nagon form av avstdndsmatt, t ex avstdnd i kilo-
meter, restid i fdrd med bil, som indikator pd tillgdngligheten

och nédgon form av storleksmdtt, t ex drsomsdttning eller f&rsdljnings-
yta, som mdtt pd utbudets kvalitet. Detta &r inte helt tillfreds-
stallande.Zl)
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Ocksa steg tre-— formulerina av dnskvirt framtida ldge - dr ett
outvecklat omrdde. Butiksetableringsutredningen och en studie

av Gerd Folkesdotter visar pa hur detaljhandelns onskemdl varit
styrande f6r planeringen i tétorterna.zaKommunala madl £8r utveck-
lingen kan dock &terfinnas i de principdiskussioner, som brukar
inleda olika plandokument. I de hittills utarbetade kommunala
varufdrsdrjningsplanerna har intresset enbart koncentrerats

till glesbygdsomrddena i kommunen, tdtortsproblematiken har

inte berdrts. Emellertid innehdller flertalet varufdrsdrinings-
planer en prioritering av orter dar butiker skall hillas vid

liv.

Steg fyra till sju, som innebdr att formulera och genomfdra

ett samlat program, dr ocksd svara att tilldmpa praktiskt,
vilket &r fdrstdeligt med tanke pd att de medel kommunen f&r-
fogar Over framst dr av defensiv karaktdr. Man kan i vissa fall
hindra en obnskad etablering eller en odnskad nedldggning, men
inte framkalla en &nskad etablering eller nedldggning. De kom-
munala besluten verkar ocksd fattas ad hoc, t ex nir ndgon vill
etablera sig eller antyder att en nedld@ggning kan bli aktuell.
Initiativet tycks till &6vervdgande del ligga hos handeln. Det
verkar saledes som om det &terstod en 1l8ng vdg att g& innan man
nar fram till ett mer samlat planmdssigt samhdlleligt inflytande

Over distributionen.

I det enskilda fallet har kommunen dock vissa m&jligheter till
paverkan, frdmstgenom det kommunala planmonopolet. Mdjligheter
finns ocks& att genom exploateringsavtal, i de fall kommunen

dger marken, begrdnsa en nvetablerings effekter genom att styra
utbudet via bestdmmelser i1 stadsplanen om t ex fdrsdljningsytor
f6r olika delar av sortimentet. Via prioriteringar av butiksorter
och bifall till ans&kningar om investeringsstdd och driftsstdd
kan kommunen ocksd paverka utbudet. P& tillgdnglighetssidan har
kommunen méjligheter att i sin trafikplanering utforma kollektiv-
trafiken s& att det blir 1l&dtt att ta sig till butiken, service-
resor fO6r konsumenter kan anordnas med kommunala bidrag och kom-

munen kan ge stdd till hems&ndningsservice.
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5. EN KONSUMENTEKONOMISK FORESTALLNINGSRAM

5.1 Sammanfattning

Hushdllet ses som en organisation, dvs en grupp som medvetet
bedriver ett samarbete for att nd vissa mal. Till sitt for-
fogande har hushédllet en uppsdttning resurser och/eller f&r-
utsdttningar, som kan vara knutna till hush&llet eller till
dess miljd. Hushdllet bedriver verksamheter av olika slag och

interagerar ddrvid med sin miljod.

Hushdllet kan ses inte bara som en konsumerande utan ocksd
som producerande enhet. Hur v&8l ett produktionssystem funge-
rar brukar mdtas i1 resursfdrbrukningstermer. Ju l&gre resurs-
atgédng produktionssystemet krdver for att dstadkomma ett visst
resultat, alternativt ju bdttre resultat det adstadkommer med
en given resursatgdng, desto effektivare sdgs det vara. Hus-
hdllet som produktionssystem kan sdgas vara effektivt om det
minimerar resursdtgangen f6r sina instrumentella/produktiva
uppgifter. Ett exempel pé& detta synsdtt dr att ett effektivt
hush&ll bSr dgna s& liten del av hush&llsmedlemmarnas tid och
sd lite av andra hushéllsresurser som mdjligt &t att gbra in-

kop.
5.8 Konsumentbeteendeforskning

Teorier om konsumenten och modeller &ver konsumentens beteende
dterfinns inom sé&vdl de ekonomiska vetenskaperna som inom be-
teendevetenskaperna. De olika modellernas struktur aterspeglar
givetvis respektive vetenskaps speciella perspektiv. I psyko-
logiska modeller anvdnds t ex variabler som varseblivning och
inldrning, kognition och motivation, 1 sociologiska modeller
grupptillhdrighet, normer etc. De olika modellerna fdrenas
emellertid i att konsumentbeteende i regel betraktas sndvt,
oftast som synonymt med kdparbeteende. Den traditionella mikro-
teorins konsumentmodell &r hérvidlag inget undantag - man

studerar d&8r konsumentens efterfragan och hur denna f&r&dndras
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vid f&rindringar av bl a varupriser och budgetrestriktioner.

Ocksd den forskning som stker fdrena olika vetenskapliga
discipliners bidrag till f&rstielsen av konsumenten under

namnet Research in Consumer Behaviour &dr sd gott som enbart

1)

intresserad av k&pbeteendet. ' Till denna forskning &r ofta

kopplat ett marknadsfdringsintresse - konsumentens reaktioner

2)

pd foretagens beslut dgnas stdrst uppmdrksamhet.

"The ultimate concern is what causes the act of purchase
or non-purchase....

In simplest terms, our approach is that if the consumer
is exposed to some product stimulus, there is some vro-
bability that he will make a purchase response. Determi-
ning the vrobability of response and the factors gover-
ning response is, in an abstract sense, our purpose in
pursuing a behavioural approach".

(Robertson, 1970, sid 1 och 2)

I en kritik av forskningen kring konsumentbeteence (Research

in Consumer Behaviour) pekar Arndt (1976) pa sju i hans tycke

3)

allvarliga brister:

1. "Neglect of consumer behaviour with regard to the public
sector".

This means that the consumer behaviour discipline has
"defined away" the consumer problem relating to the func-
tioning of important public service such as transporta-
tion, education and health..."

2. "Fragmentation of the subject matter".

Such opportunism and reductionism have subordinated con-
ceptualization and theory - building to measurement and
manipulation of data by high-powered statistical tools.
This has resulted in a large number of isolated facts,
which lack consistency and which are difficult to inte-
grate into formal comorehensive theories..."

3. "Inadequate attention to consumer behaviour of groups”.
The new existing attemots to formulate integrative models
of consumers behaviour... have approached consumer problems
at the individual, rather than at the groun level..."

4., "Blas towards decision processes”.

The area is also flawed by the shortcoming of overemphasis
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on decision processes and what may be called "short-term
effects of marketing mix" studies. As was concluded above,
this means neglect of what happens after purchase includ-
ing the consequences of consumption, both for the de-
cision unit itself and for the greater society..."

5. "Insignificant problems".

Another bias in the research is the preoccupation with
decisions that would appear to be of minor interest to
the consumer, such as brand cheoice for convenience goods,
and the corresponding neglect of more fundamental de-
cision areas".

6. "Irrelevance of findings".

The production of isolated facts and relationships by
testing narrow hypothesis not derived by theoretical
considerations seems to have resulted in a data base
which not only is trivial, but also irrelevant, and
hence is not much applicable as a basis for managerial
action.

7. "The image of man in consumer research".

Man is also, an isolate.

Man is mainly concerned with publicity acceptable needs
and appearance.

Men's reactions can be explained or classified by their
styles of life - by earnings, age, sex and education.
Products and services are important in meeting the needs
of man. People can adequately express their feeling about
advertising and products.

Although the consumer can talk clearly, and at length
about products, he does not know what these beliefs mean
and which beliefs affect him most.

Moreover, to this might be added:

Man 1s concerned with present rather than with future
needs. Man is mostly in minor decisions such as brand
selection. More basic decisions are of minor importance”.
(Arndt, 1976, sid 216 f£f)

Utan att ha gjort nagon egen analys av litteraturen om "Re-
search in Consumer Behaviour" godtar jag Arndts kritik. Till
dessa ounkter skulle jag dock vilja foga ytterligare en, ndm-
ligen "felaktig utgangspunkt", i den meningen att fdretagets
behov av beslutsunderlag f0r dtgdrder riktade mot konsumenten
ensidigt har prioriterats. Jag anser att det finns ett stort
behov av att utveckla ett alternativt synsidtt, som utgdr fran
hushdllets (eller i vissa fall den enskilde konsumentens)

situation och f&rsbker ta fram beslutsunderlag f6r ldosande



49

av hush&llets eller konsumentens problem och som inte defi-

4)

nierar konsumentbeteende enbart som inkOpsbeteende.

5.3 Konsumentekonomi

I riktlinjerna f8r en ny konsumentpolitik ges ndgra av grund-
dragen i ett alternativt sdtt att betrakta hushidllet och kon-

sumenten: 5)

1. "Frdgor om konsumenternas k&p och anvdndning av produkt-
er (varor och tjdnster) berdr endast en begrdnsad del
av konsumentproblemen... Intresse maste &gnas fragorna

hur konsumenterna och s8rskilda konsumentgrupper an-
vander och kan anvdnda sina resurser i pengar, arbets-
kraft och tid. Konsumenternas resursutnyttjande kan ha
en avsevdrd betydelse for forhdllandena i vdlfdrdshén-
seende. ..

2. Hushallens anvdndning av resurser mdste ses i ett sam-
hdllsekonomiskt sammanhang. Den samlade samh&dllsekono-
miska verksamheten kan s&dgas ha som mdl att skapa vial-
befinnande i fysisk, psykisk och social bemdrkelse at
individerna... Hushdllen utgdr produktionsenheter i den
sammanhdngande arbetsprocessen.

3. I samspelet mellan de tre enheterna (den offentliga
verksamheten, ndringslivet, hush&llen) har hushdllen
i madnga h&dnseenden uppenbarligen en svag stdllning...'
(Sou 1971:37, sid 48 ff.)

Konsumentutredningen pdpekar ocksa att grundldggande upp-
gifter och analyser betrdffande hushidllens faktiska situa-
tion saknas i stor utstrédckning och anvidnder termen hushdlls-
ekonomiska undersdkningar f6r studier av hushdllens resurs-
utnyttjande. P& senare tid har emellertid termen konsument-
ekonomi alltmer kommit att ersdtta konsumentutredningens
term. Det finns nu inte ndgon vedertagen definition eller
vdlutvecklad begreppsapparat ndr det gdller konsumenteko-

nomins innehdll.

Enligt min uppfattning &r konsumentekonomin ett komolement
framst till foOretagsekonomin, men ocksd@ till nationalekono-
min. I f8retagsekonomin studeras fdretaget och andra orga-

nisationer med avseende pa deras inre fdrhallanden, deras
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relationer till omgivningen och deras roll i det omgivande
samhidllet. P4 motsvarande sdtt kan hushdllet och konsumenten
studeras inom den konsumentekonomiska forskningen. I fdrsta
hand &dgnas uppmdrksamheten pa problem f&rknippade med hus-

h&llets anvdndning av knappa resurser.

Det enskilda hushdllets handlingsm8jligheter dr i hdg grad
beroende av och begrdnsade av fé&rhallanden i dess miljo,
dver vilka det har ringa eller ingen kontroll, atminstone

pd kort sikt, varfdr ocksd studium av hur samhdllsorganisa-
tionen i 6vrigt péverkar hush8llets situation och agerande
borde inga i studieomridet. Hushdallets relationer till olika
formella organisationer och de spelregler som styr utbytet
mellan hushall och formell organisation dr darfdr viktiga

att studera.

Den ekonomiska vetenskapen studerar ju hush&llning med knappa
resurser och inom konsumentekonomin studeras bl a hur man pa
konsumentsidan f&rdelar begrdnsade resurser mellan olika &nda-
mal. Denna resursanvdndning sker inom ramen fdr en enhet, hus-
hdllet, som kan bestd av en eller flera medlemmar. Hushallet
ses som en organisation vars medlemmar har en viss arbets-
f6rdelning och samarbetar fOr att n& gemensamma mal. Det
ekonomiska perspektivet underfdrstar ocksa att det ligger

i béde det enskilda hush&llets och i samh#llets intresse att
de knappa resurserna anvidnds effektivt, dvs att ett visst
resultat astadkommes till lidgsta kostnad, eller att de till-

gdngliga resurserna anvdnds pa bdsta sitt.

Att betrakta hushéllet enbart ur ekonomisk synvinkel inne-
bdr givetvis en begrdnsning. Jag bortser d& medvetet fran
den psykosociala sidan av verksamheten, innebdrande t ex
att skapa integration och solidaritet mellan hushallets
medlemmar, att utveckla medlemmarnas personliga relationer
till varandra, personlighetsutvecklande och sjidlvfdrverk-

ligande aktiviteter, barnens socialisering, m m. &)
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Inom konsumentekonomin behandlas problem som gdller hur hus-
h&llet p& b&sta sdtt skall handha de resurser det fdrfogar
Sver. Jag anser att de grundlidggande premisser, pa vilka
konsumentekonomisk forskning bdr baseras, dr att problemen
skall ses ur hushdallens (eller konsumentens) synvinkel och
att forskningen skall syfta till att f&rbidttra hushidllens

villkor, dvs ha konsumentpolitisk relevans.

Inom dessa ramar ryms givetvis mdnga olika omrdden f&r forsk-
ning. Jag vill emellertid peka pd en viktig distinktion, n&m-
ligen skillnaden mellan att syfta till att ge r&d och anvis-
ningar till hush&ll eller grupper av hushdll om hur de bast
skall utnyttja sina givna resurser, vilket jag vill kalla
privatekonomi, och att ge rdd och anvisningar till konsument-
ernas fOretrddare, till myndigheter eller andra organisation-
er, om hur hush&llens situation kan fdrbdttras, vilket jag
vill r&kna till samhé&llsplaneringen. I denna bok har jag for-

s6kt tillgodose bada dessa syften.

5.4 Min forestdllningsram

Den fdrestdllningsram jag arbetar med kan uttryckas i ett

forum av ett antal punkter.

1. Trepartsspelet

Samhé&dllsekonomin kan ses som ett spel mellan tre parter,
ddr deltagarna &r privata och offentliga (formella)

organisaticner samt hushéll.7)

Att vdlja hushillet som
utgangspunkt i en konsumentekonomisk studie och inte
den enskilda individen motiveras av att hush&llsmed-
lemmarna, i stor utstrdckning, har gemensamma f&rut-
sdttningar och resurser och utgdr en samverkande grupp
personer med en stor del gemensamma mdl eller ansprék.
Den enskilda individens agerande kan bittre fdrstds

om man tar hdnsyn till att han eller hon dr medlem av
en social grupp, som har manga problem gemensamma med

dem som méter formella organisationer. I mdnga avseenden
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kan hushdllet jdmforas med ett litet f8retag - dven om
man inte skall dra parallellen alltfdr langt. Foretags-—
ekonomi och organisationsteori kan dock ge vdardefulla

8)

bidrag till konsumentekonomin.

Hushé&llet har mdl

P4 samma sdtt som man kan se formella organisationers
mdl som den dominerande koalitionens m&l och madlformu-
lering i formella organisationer som en f&rhandlings-
och inl&drningsprocess, kan man anta att hushdllets mal
dr den dominerande medlemmens eller medlemskoalition-
ens mal och att sdttandet av mal dr en friga om forhand-
lingar och inldrning. Att individuella mal existerar

vid sidan om det gemensamma dr sjdlvklart. A andra sidan
dr en individ medlem i en grupo, d4rfdr att vissa mal

dr gemensamma.

Man brukar ofta tala om ansprdk (dvs inriktningen av
"kraven pa livet") och anspriksnivd (dvs nivder f&r nir
ett visst "krav" anses uppfyllt) som de m&l individer

9)

eller grupver sdtter upp f8r sig.” 'Anspriksnivierna pa-
verkas av tidigare erfarenheter, inte minst av tidigare
framgdngar eller misslyckanden i att uppnd den anspraks-
nivéd man satt upp fOr sig i ndgot visst avseende (se

t ex Simon). Vidare influeras ansprdksnivdn av indi-
videns eller gruppens milj&, i synnerhet av de indi-
vider eller grupner som utnyttjas som jadmfdrelseobjekt.
Madlen kan antas vara hierarkiskt ordnade, med de psyko-

sociala mdlen hdgre i hierarkin &n de ekonomiska.lo)

Hushd&llets verksamhet

FOr att uppfylla médlen dgnar sig hushdllets medlemmar
at olika verksamheter. Verksamheterna dr relaterade
till médlen pé& olika s&dtt - instrumentella verksamheter
dr medel att né& mdl, expressiva verksamheter jr mal i

sig.
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Alla verksamheter fordrar input av ndgot slag - &tmin-
stone av en hush&llsmedlems tid, men ofta ocksé& av andra

resursslag.ll)

"(A third premise is that)

families engage in activities that reguire both

time and goods for their realisation. This is the

sense of the so called characteristics or produc-

tion function approach to consumption decisions.

The basic notion is that little useful output can

be obtained from goods unless time at home is

available and similarly for time without goods.

It emphasizes that households are producers and

consumers wherever they go, not just producers

at work and consumers at home".

(Ghez, Becker, 1975.)
Produktionskedjan har ofta betraktats som avslutad, d&
en vara eller tjdnst ink&pts av en konsument. Manga
varor och tjédnster levereras dock till avndmaren i ladngt
frdn konsumtionsfdrdigt skick. Inom hush8llet anwvdnder
man bdde arbetskraft och andra resurser fdr att fram-
stdlla de konsumtionsfdrdiga nyttigheter hushdllets
medlemmar behdver. Ma&nga produkter inf8rskaffas just
f6r att tjdna som hjdlpkdllor i hushdllets produktion.
I den utveckling av mikroteorin som framf&r allt Kelvin
Lancaster svarar f&r, ses hush8llen efterfrdga varor
och tjdnster p& grundval av dessas egenskaper.lZ) I
hushéllet mdste man alltsd vdlja i vilka produktions-
faktorer man skall investera och hur mycket som skall
investeras under en given tidsperiod, liksom vilka in-
satser av andra varor och tjédnster som behdvs under
perioden (input) och hur produktionen skall organi-

seras - vem som skall g&ra vad, ndr och hur.

Hushallet kan ses som ett oroduktionssystem med samma
problem rérande resursallokering och organisation av
verksamheten som andra producenter i samhidllsekonomin.
Ur savdl det enskilda hushdllets som samhdllets syn-
vinkel &r det av vikt att hush&llets resurser anvdnds
pad ett effektivt sdtt. Hur vil ett produktionssystem

fungerar brukar mdtas i resursfdrbrukningstermer. Ju

och
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ligre resursatgang produktionssystemet krédver f&r att
dstadkomma ett visst resultat, alternativt ju b&ttre
resultat det &stadkommer med en given resursdtgdng,
desto mer effektivt sidgs det vara. Hushdllet som pro-
duktionssystem kan sdgas vara effektivt om det mi%imerar
resursatgdngen for sina intrumentella uppgifter. Ett
exempel pd detta synsdtt dr att ett effektivt hushill
b6r dgna sa liten del av hushdllsmedlemmarnas tid och
andra hushdllsresurser som mdjligt &t att klara av de

nddvdndiga ink&pen av dagligvaror.

Flera andra forskare har ocks& sett hushdllet som en

organisation med produktiva uppgifter. S& anmdrker t ex

Cairncross féljande.l3)

Economic behaviour does not consist exclusively in
responding to price incentives, in exchanging this

for that, in market-oriented activity, but embraces
much that goes on whithin the firms that produce and
within the households that consume. For the market
there is an obvious antithesis between firms and house-
holds; but the antithesis disappears when the two

are looked at as administrative units. If, follow-

ing Aristoteles, economists had thought first to under-
stand the activities of the household and then studied
the firm as a special type of household, they would
have been less seriously in error. They would certain-
ly have done more Jjustice to the activity which we
call "management" (Cairncross, 1958, sid 16)

Forsdk att kvantifiera hur stor del av produktionen som
sker utanfdr marknaden inom hush&llets ram har ockséd
gjorts, bl a av Sirageldin vid Institute for Social
Research i Ann Arbor,, liksom f8rsdk att spdra vilka
faktorer som ligger bakom olikheter i hushdllens ten-

denser att ta pad sig arbete - badde avldnat och oavldnat,
eller att se hushdllsekonomin som det ledande delsyste-

met i samhéllet.l4)

Hushallet &r ett Oppet system

Hushd&llet kan ses som en enhet som interagerar med sin

15)

miljo. For att genomfdra sina verksamheter behdver hus-
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hdllen besdka olika utbudspunkter i miljdn, t ex skolan
butiken, posten. Forflyttningar i miljdén, och transak-
tioner med olika delar av milj®n dr nddvidndiga. Hushall-
ets och miljdns férutsdttningar avgdr vilka verksamhet-
er och kombinationer av verksamheter (program) som &r
méjliga att genomfdra. Ett av de m&jliga verksamhets-
programmen genomfdrs faktiskt. Genomf&randet av verk-
samhetsprogrammet ger ett (positivt eller negativ) till-
skott till mdluppfyllelsen och ddrmed till v&lfé&rden.
Det ger ocksd effekter bdde p& det enskilda hushédllets
och pd miljéns fdrutsdttningar/resurser och ddrmed pé

andra hush&llsf&rbittringar. Se grundmodellen i fig 5.1.

Miljdns forutsdttningar Hushdllets fdrutsdttningar

M6jliga verksamhetsprogram

Faktiska verksamhetsprogram

.

Uppoffringar/

V&alfdrd

Maluppfyllelse

Effekter Effekter

Fig 5.1 En hushdllsmodell
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5.5 Organisation som tidsanvidndning

Organisationsbeskrivningar kan gbdras pa mdnga olika sdtt och
man kan inte sdga att ndgot speciellt alternativ dr det enda
riktiga. Ett vanligt grepp ndr det gidller att beskriva for-
mella organisationer &r att avbilda organisationens struktur
i form av ett schema, didr olika roller finns angivna. S&dana
scheman kompletteras ofta med instruktioner f&r olika roller
i form av befattningsbeskrivningar, organisationshandb&cker
etc, s& att en viss rolls olika innehavare kan utféra den p&
Onskat och likformigt sdtt. Bakom av anvdndningen av regler
och instruktioner i den formella organisationen har legat
syftet att fordela arbetet i organisationen och att samordna
anstrdngningarna mot gemensamma m&l. Emellertid ger dylika
beskrivningar knappast en ridttvisande bild av vad olika be-
fattningshavare sysslar med under sin arbetstid. Det &r mdj-
ligt att det gadr mycket 1l&tt att beskriva vad en arbetare

vid det l&pande bandet gdr under sin arbetsdag och att det

dr svart att beskriva vad en fOretagsledare sysslar med. De
studier av en persons tidsanvdndning i arbetet under en l&ng-
re tid jag kdnner till har emellertid inriktat sig pd& att be-
skriva foretagsledarens aktiviteter. En klassisk sadan studie
dr Sune Carlssons och p& senare &r har ocksd@ Henry Mintzberg

gripit sig an problemet.l6)

I hushdllet saknas hela den formella apparaten fO6r att struk-
turera verksamheten. Men problemen med hur olika medlemmars
verksamheter skall koordineras finns ocksa f&r hush&llet. Hus-

hdllet kan beskrivas i termer av tidsanvdndningen i medlemmar-

nas olika roller.l7)

"The social-psychological bases of social systems comprise
the role behavior of members, the norms prescribing and
sanctioning these behaviors and the values in which these
norms are embedded. Roles describe specific forms of
behavior associated with given tasks...

Norms are the general expectations of a demand character
for all role incumbents of a system or subsystem. Values
are the more generalized ideological justifications and
aspirations." (Katz och Kahn, 1966, sid 37)
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Det g&r ocksd att urskilja ett flertal roller i hushdllet,

t ex som inkdpare, administratdr och vdrdare. Till skillnad
fran den formella organisationen, d&r som regel en person inne-=
har en roll, har en hushdllsmedlem flera roller. Hush&llet

. . . 18
har diarfér kallats en informell flerbefattningsorganisation. )

Det synsidtt som utvecklats av Torsten Hdgerstrand och gruppen
kring honom kan vara anvéndbart vid beskrivningen av hur hus-
hillsmedlemmarna interagerar med varandra och med hushéallets

resurser, liksom med de resurser och fdrutsdttningar som finns

i miljbn.lg)

"Man kan se samhdllets individer, hjdlpmedel och natur-
omgivning férdelade i en fyrdimensiocnell beh&llare - ett
fullstdndigt tidrum. Individen kommer dad att framtrdda
som en enhet i stdndig rdrelse. Den vdg som p& s& sdtt
tecknas bilda en individbana. Denna utvecklas fran en
fodelse till en dddspunkt som en sammanhd&ngande "fiber".

Banans dragning i tidrummet &dr underkastad strdnga fy-
siska och d&rmed matematiskt beskrivbara restriktioner.
For det fdrsta gidller att banan maste vara kontinuerlig.
Den far forljaktligen inte uppvisa sprang vara sig i
rummet eller i tiden. Den kan inte f&rgrena sig till

tvd platser samtidigt. Ett andra villkor &r dess med
tidsaxeln positiva riktning och j&mna ofdrdnderliga
hastighet. Individen maste sdledes i varje &gonblick
"vdlja" i vilken riktning han skall rdra sig. A andra
sidan kan man aldrig styra sig eller styras till andra
punkter framdt &n dem som ligger innanfdr den tidrumskon
vars toppvinkel bestd@ms av hdgsta m&jliga forflyttnings-
hastighet..." Hagerstrand, 1974, sid 226)

I rummet kan olika cmriden urskiljas inom vilka r&relsen i
rumsled i viss madn har fdrsummats. Dessa omridden kan kallas

lokaler eller stationer eller i vissa fall utbudspunkter.

Hemmet, eller delar av det, butiken, arbetsplatsen, skolan

kan ses som exempel pa& sddana lokaler. En utgdngspunkt for
beskrivningen av ett hushdll som organisation dr alltsd att se
medlemmarnas tidsanvdndning som sammanhdngande banor, som

stralar samman med varandra eller med utomstidendes banor pd

vissa stationer eller i vissa lokaler. Men banorna innehaller

ocksa ett pdrlband av aktiviteter, tiden fylls med ett visst

hi1l, den anvdnds till n&got. P& vilken beskrivningsniva tidsanvand-

ningen inom en individs bana skall studeras kan diskuteras.
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P& en hdg niva kan man t ex beskriva fdrdelningen av tiden
mellan olika verksamheter sdsom t ex fdrvirvsarbete kontra
hemarbete. P& en 1ladg niva kan tidsanvidndningen studeras med
MTM-ingenj&rens noggrannhet. Vanligtvis vdljs ett mellanlige

mellan dessa ytterligheter.

Tiden kan ses som en médnsklig basresurs. En person har en viss
tillgéng till tid, som kan anvdndas pd olika s&dtt. Olika
aktiviteter konkurrerar med varandra om insatser av tid.

Det finns ocksd en efterfrigan pd tidsinsatser frén t ex
arbetsgivare och frdn andra hush&llsmedlemmar. Tid kan
"sparas", t ex genom att kOpa tjédnster eller produkter som
f86renklar eller snabbar upp ett arbete, men tid kan inte
ackumuleras. Den maste alltid anvidndas i ndgon form, &ven

om tidsanvandningen kan innebdra ett tillstadnd av yttersta
passivitet. Tidsanvdndningen, hur tiden f&rdelas Over olika

aktiviteter, har sedan l&dnge studerats inom samhdllsveten-

20)

skaperna. Man talar hdrvidlag i regel om tidsbudgetstudier.

En stor internationell studie av tidsbudgetar avrapporteras

21)

i Szalai (editor) The Use of Time. I introduktionen till

verket ger Szalai en sammanfattning av tidsbudgeternas be-
greppsapparat och metodik och pekar samtidigt pa vissa brister

i tidigare studier.

"Many interesting patterns of social life are associated
with the temporal distribution of human activities, with
regularities in their timing, duration, frequency and
sequential order.... Time-budget studies of the tradi-
tional type take account mostly of a single temworal
attribute of human activities, namely of their dura-
tion.... Nevertheless, time-budget data of this kind,
taken alone lack the necessary depth for any more pene-
trating analysis of social behvaiour. Firstly, the
aggregate time devoted daily to a certain type of acti-
vity gives no information about the freguency with which
that activity is undertaken during the day nor about the
duration of its single occurence. Secondly, apart from
a few functions fulfilling direct personal needs like
sleeping, eating and performing certain acts of personal
hygiene, there are surely not many types of activity
which we would expect all people to carry out at least
once each and every day.... Another deficiency of a
very considerable part of time-budget studies arises
from the fact that individuals often perform several
activities at the same time.... Even for the purpose
of time - budget studies concerned only with the average
duration of various daily activities, basic data have
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to be collected mostly by registering events in the
daily life of individual respondents in their temporal
order....

It is therefore somewhat surprising that so very few
time budget studies of the past have added an analysis
of the timing of daily activities to the analysis of
their duration although the necessary data must have
been near at hand in most cases....

We have now commented at some length on problems of
duration, frequency and timing but we have mentioned

only passingly one further important temporal attri-

bute of human activities, namely their sequental order....

All of the attributes of daily activities mentioned so
far -~ duration, frequency, timing sequental order -

are of a temporal character, i e, involve measurements
along the time axis. Quite obviously, active human be-
haviour also has other dimensions apart from the tempo-
ral one. Researchers involved in time-budget studies
have, for instance, long felt the need to broaden the
scope of their investigations by including the spatial
or locational aspect of every-day activities in their
observation... (Szalai, 1972, sid 1 ff.)

I det analysschema som anvdnds i den refererade tidsbudget-

studien bryts sambanden mellan olika aktiviteter s&nder. Hur
aktiviteterna inordnats i sekvenser framgdar inte, trots att

Szalai ovan pekar pa hur viktigt det &r att "the sequential

order" bibehdlls.

"All social systems, including organizations, consist of
the patterned activities of a number of individuals.
Moreover, this patterned activities are complementary
or independant with respect to some common output or
outcome, they are repeated, relatively induring, and
bounded in space and in time". (Szalai, 1972, sid 100.)

Tidsanvdndningen maste beskrivas och analyseras pad sadant satt

att "ménsterkaraktdren" bibehalls.

Inom tidsbudgetstudietraditionen har uppmédrksamhet riktats
mot vilka faktorer som styr tidsanvdndningen i form av for-

delningen av tid pa& olika aktiviteter.
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I den ekonomiska forskningstraditionen styr nyttomaximering
under tekniska begrdnsningar tidsanvéndningen. Sirageldin,

som gjort fOrsdk att uppskatta vdrdet av hushdllens icke mark-

nadsprissatta produktion, sdger bl a féljande.zz)

"We regard the family unit as a technical unit in which
commodities are used, sold or purchased. Its manager

(or board of directors) decides on the allocation and
utilization of total input resources (including time

in all its uses), into a large number of activities or
producition relations, in order to maximize the expected
utility of a stream of consumption of some basic commo-
dities (activities). The family produces these basic
commodities by utilizing market goods and services,
non-market goods and services, and their available time
resources in a given period subject to some "objective"
technical production relations, and to the family's
budget and time constraints." (Sirageldin, 1969, sid 13)

Sirageldin g&r inte ndrmare in pad hur restriktionerna styr
tidsanvdndningen. Hdgerstrand och hans medarbetare forskar
daremot kring betydelsen av olika restriktioner. Hdgerstrand
sdger att individens 1liv kan beskrivas som en resa mellan ett
antal lokaler i vilka olika aktiviteter kan utfdras. Individens
mdjligheter att vdlja resvdg begrdnsas av en rad samverkande
faktorer. Dessa hidnger samman med individens medfddda och for-
vdrvade personliga egenskaper, med tillgdnglig teknik, med

restriktioner i omgivningen, med andra individers val inom sam-

ma omrdde och med styrande institutioner och organisationer.23)

"Det ligger n&dra till hands att urskilja fdljande typer
av handlingsbegrdnsningar. Fo6rst kommer det som betingas
av att individerna sjdlva, f8remdlen och symbolerna
omkring dem har vissa ofrdnkomliga materiella egenskaper
och alltid méste fdrekomma i bestdmda lidgen i tid och
rum. Darndst f&ljer de begrdnsningar som kommer sig av
att en handlande 1 valdgonblicket inte kan uppfatta
alla objekt f&refintliga alternativ. Ddrpd f&ljer den
mindre tvingande kontroll, som utdvas av skrivna eller
underfdrstadda normer rdrande tillatna och icke till-
l4tna val. Slutligen upptrédder varje aktdrs vdrdering
av dterstdende mdjligheter som ett starkt individuellt
prédglat - och vetenskapligt svaradtkomligt - kriterium.
Det dr egentligen f&drst hidr som det kan vara nédgon

mening i att tala om full handlingsfrihet". (Hdgerstrand,
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Analyser i dessa termer av olika utformningar av den byggda
miljén kan ge underlag for beddmningar av vad som utgdr fattiga
respektive rika miljder. Hur mycket mer tid far mdnniskor
till sitt forfogande sedan vissa tvingade aktiviteters krav
tillgodosetts vid en viss utformning av den byggda miljdn
jamf6rt med en annan utformning av den? Vilka variationer

i m6jligheter att genomfdra olika aktiviteter eller verksam-
hetsprogram inom viss tidsram finns i en utformning av miljdn
j8mfdrt med en annan? Vilka tidsuppoffringar fdr olika hushéall
vidkdnnas f£6r inkdpen i omraden med olika butiksstrukturer?
(Se t ex Meiers "Richness of Life Criteria" och Walldéns
studie av individers aktivitetsfdlt i olika stadier av livs-

cykeln och i olika miljéer).24)

En forskare vid namn Cullen vdnder sig mot att se nyttomaxi-
mering eller behovstillfredsstdllelse som grundprincip £6r
tidsfodrdelningen. Han hdvdar att eftersom en stor del av den
vanliga vardagens tid redan dr intecknad av "tvingande" aktivi-
teter eller rutiner &ver vilka individen har relativt liten
kontroll, &dr sekvensen av aktiviteter fOr en individ under

en dag styrd av vad Cullen kazllar "key structuring episodes”
(sdsom f&rvirvsarbete, maltider, sovtider etc), som blandas

med mera obundna aktiviteter.zS)

Man kan ocksd se Burenstam—-Linders tankegdngar om den rast-
16sa vdlfidrdsmidnniskan som en teori om hur tidsbundenhet,
dvs restriktioner pd valfriheten i tidsanvdndningen, upp=-
stér.26) Bade tid och pengar &dr resurser som mdjliggdr val,
men beslut om anvidndning av den resursen binder ocksa upp
anvdndning av den andra. Beslutar man t ex sig fOr att spen-
dera pengar pd vissa produkter, binds en del av ens tid upp

t ex fOr att underhédlla och reparera dem.

En tredje utgangspunkt for beskrivningen av tidsanvédndningen
dr den jag anvdnder, ndmligen att hushdllet ses som en orga-
nisation med produktiva funktioner och en arbetsfdrdelning

mellan medlemmarna.27)
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"Economists increasingly recognize that a household is
truly a "small factory". It combines capital goods,
raw materials and labour +o vroduce useful commodi-
ties..." (Becker, 1965, sid 496)

Man far inte gdra en skarp skillnad mellan aktiviteter
inom hushallen och inom produktionen. Manga av de se-
nare dr till sin natur identiska med arbete inom pro-
duktionen". (Burenstam Linder, 1969, sid 113.)

Parallellen hushadll-fdretag har kanske drivits starkast av

8)

bl a Cairncross och Ringborg.2 Produktionen inom hushallet
kan t ex bestda i vdrd av familjemedlemmar, math8llning, bo-
stadstjdnster, tvdtt- och stddningstjdnster etc. Produktionen
bestédr dels i konsumtionsfidrdiga nyttigheter, dels i arbets-
kraft for avsalu. FOrvdrvsarbetet ses hdr instrumentellt,
som en finansieringskdlla for de tillskott som behdvs i form
av rdvaror och tekniska hjdlpmedel f&r produktionen av varor
och tjdnster. Resultatet, "vinsten", i fdretagsekonomisk ter-
minologi, kan sdgas vara t ex livskvalitet, kontaktunplevel-

ser, sjélvférverkligande.zg)

Nd8r man f8rsdkt berdkna vdrdet av den icke marknadsprissatta
produktion hushdllen bedriver har det ofta varit svart att
gruppera aktiviteter efter tillhSrighet till olika delsys-
stem i hushédllet. Kategoriseringen har villat debatt och pro-
tester. Skall matlagningen hdra till produktionssystemet (mat-
h&dllning) eller resultatsystemet (sjdlvfdrverkligande)? Detta
problem fdreligger bara for den utanfdrstidende iakttagaren.

I olika hush&ll finns givetvis olika uppfattningar om hur en
aktivitet skall betraktas. Samma aktivitet, t ex matlagning,
kan betraktas pd helt olika s&tt. Fdr en person kan matlag-
ning innebdra sjdlvibrverkligande (man far utnyttja sin krea-
tivitet vid uppfinnandet och utvecklandet av nya rédtter). FOr
en annan kan <et innebdra en hdjning av den sociala statusen
(man kan imponera p& vdnner och bekanta med sin skiclighet att
laga gourmet-mat eller h&lsokost) - alltsd i bada falllen ses
aktiviteten som hdrande till resultatsystemet. Ytterligare en
person kan se matlagningen som en intrumentell aktivitet som

det gdller att gbra s& effektiv som mdjligt (god, ndringsriktig
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och omvidxlande kost till l&gsta m&jliga uppoffringar) och £fdr
en fjidrde person kan definitionen av hans/hennes roll i pro-
duktionssystemet vara det avgdrande (husmorsrollen innebdr

t ex att stdda, tvdtta, laga mat, snyta barn osv, medan hus-
farsrollen innebdr att forvdrvsarbeta och tjdna pengar, skota

trddgdrden och tvdtta bilen, att ddma av vissa tidsstudiers re-

sultat.3o)

Ytterligare ett problem dr att mdta olika aktivitetersbidrag
till "resultatet” - man kan inte forutsdtta sig att detta

dr proportionellt mot den tid som &gnas at den aktuella akti-

viteten. (Parkinsons Iag gdller troligen ocksd i ett hushéll,)3l)

Det existerar flera mer eller mindre fint uppdelade och teo-

retiskt grundade scheman f&r aktivitetsklassifikation och

X 32)
gruppering.

"Den forsta tidskategorin utférs av arbetstid eller, mer
exakt uttryckt, arbetstid i specialiserad produktion.
Séddan arbetstid har en central f6r tidsallokeringen.

I likhet med andra aktiviteter tar den sjdlvfallet tid
i ansprdk som annars skulle kunnat ha anvdndas pa annat
sdtt. Men genom sin effekt pd individernas inkomstniva
kommer den ocksd att paverka omfattningen av den tid
som efterfridgas for andra aktiviteter..."

Fo6r det andra har vi vad man kan kalla tid for egenar-
bete. Egenarbete bestdr vdsentligen av vad man brukar
bendmna "tjédnster"...

En tredje tidskategori &dr konsumtionstid, dvs den tid
om vars existens man nddvdndigtvis mdste vara medveten
f6r att man skall kunna se tidsanvdndning som ett eko-
nomiskt problem angdende hushallning med knappa resurser...

Den fjdrde tidskomponenten utgdrs av tid dgnad &t att
utveckla sjdl och ande, dvs de verksamheter som utveck-—
lingsoptimisterna tdnkt sig att vi skulle anvdnda vart
vdlst&nd till. Skillnader mellan konsumtionstid och wvad
man fodr korthets skull kanske kan kalla "kulturtid" &r
den, att konsumtionsvaror spvelar en central roll for
konsumtionstiden, men endast en underordnande roll for
kulturtiden..." (Burenstam-Linder, 1969, sid 21)

En mer operationell indelning av tidsanvdndningen i olika
aktiviteter &terfinns i1 det schema, som utarbetas av Harald

Swedner 1 "A proposal for a nomenclature of human activities"
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(Lund 1971).3” Detta system &r ett fors8k att utveckla ett
generellt kategorischema, som kan begagnas i olika tidsbud-
getstudier. Schemats uppbyggnad beskrivs ndrmare i kapitel
7, i samband med genomfdrande av en mindre, empirisk tids-
studie. Enligt detta schema urskiljs fyra verksamhetsgrenar,
ndmligen forvdrvsarbete, hemproduktion, s&mn och andra fy-
siologiska aktiviteter samt Ovrig verksamhet eller fritids-
sysselsdttningar. De tre fdrst ndmnda kategorierna kan ses
som beskrivande hushdllets intrumentella aktivteter eller
produktionssysselsdttningar. Den fjdrde kategorin, didremot,
ses som innehdllande de expressiva aktiviteterna eller re-

sultataktiviteterna.

Ett sdtt att beskriva hushdllet som organisation kunde
vara genom dess medlemmars anvdndning av sin tid. De fragor
jag skulle vilja stdlla till materialet frédn en sddan tids-

budgetstudie dr f&ljande.

- Hur ser arbetsfdrdelningen inom hushdllet ut? Fdrdelas
husfars tid 6ver helt andra aktiviteter &n husmors eller

dr tidsanvdndningen likartad?

- Hur mycket tid blir Over fOr utvecklande aktiviteter,
ndr forvarvsarbetets, hemproduktionens och den nddvédndiga

vilans krav pa tidsinsatser tillgodosetts?

- Hur ser hushdllets medlemmar pa olika aktiviteter? Betrak-
tas forvdrvsarbetet och hemproduktionen som instrumentella
aktiviteter? Vdrderas aktiviteter inom hemproduktionens
ram ldgre &n aktiviteter i samband med forvarvsarbetet?
Vilka normer och vdrderingar ligger bakom ett visst tids-

anvdndningsmdnster?

- Vilka faktorer paverkar tidsanvdndningsmdnstret i Svrigt?

Hur koordineras olika hushdllsmedlemmars aktiviteter?
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6. HUSHALLET SOM DELTAGARE T DAGLIGVARUDISTRIBUTIONEN

6.1 Sammanfattning

I avsnittet presenteras en tilldmpning av min konsumenteko-
nomiska fdrestdllningsram gdllande hushdllet scmdeltagare i

distributionen av dagligvaror.

Hushdllet ses som en samverkande grupp personer vilken fér-
fogar Over en uppsdttning forutsdttningar och resurser som
kan anvandas vid inkOpsverksamheten. De egna resursernas
storlek maste ses 1 relation dels till ink&psbehovet, dels
till vilka krav andra verksamheter stdller pd dem. Viktiga
resurser fdr inkOpen av dagligvaror, fdrutom penningmedel,
torde vara hushdllsmedlemmarnas tid, fysiska kapacitet och
kunskaper samt tekniska resurser som bil och lagringsutrymmen.
Hushdllet dr beroende av de fdrutsdttningar for inkSp miljdn
erbjuder. FoOr inkdpen av dagligvaror dr endast en del av hus-
hdllets totala miljd relevant. Denna del kan kallas hushdllets
inkdpsmiljd. Viktiga aspekter av inkSpsmiljdn &r butiksstruk-

tur och kommunikationer.

Inkdpen av dagligvaror &r organiserade enligt ett visst mOnster,
som kan beskrivas i termer av hur inkdpen fdrdelas i rummet,

i tiden, Over transportmedel och 3ver hush&llsmedlemmar. FOr
att fa& ett sortiment av varor i bostaden far hushdllen vid-
kdnnas vissa uppoffringar £&r ink&pen, vilka kan mdtas i tid
och pengar. (Andra typer av utbyte av och uppoffringar f&r
ink8pen, t ex att inkdpen fdr tiden att g&, eller att man

far tillfdlle till sociala kontakter i samband med ink&pern,
eller att man upplever det som psykiskt pafrestande att gbra

ink8p, berdrs &versiktligt i kapitel 10.)

Uppoffringarnas storlek anvinds. som indikator pé& fdrekomsten
av problem for hushdllen, i enlighet med den modell som pre-

senterades i kapitel 3.
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6.2 Husdllsmodellens uppbyggnad

Inkdpen av dagligvaror dr ett led i hushallets maltidspro=-
duktion, som i sin tur dr ett led i hemproduktionen. Hus-
h&llets ber&dttigade ansprak pd mdltidsproduktionen kan sdgas
vara att kosten skall vara smaklig, omvdxlande, ndringsriktigqg,
ldttlagad och att smatutgifterna hidller sig inom en viss
budgetram. Ink&pens funktion i sammanhanget &r da att skapa
frutsdttningar f6r att dessa ansprak uppfylls. Som logis-

tikerna Davis och Brown uttrycker saken :

"Purchasings principal function entails buying the right
goods, in proper quantity, for the right price, with
delivery to the proper place when needed". (pavis, Brown,
1973, sid 53)

Hur mycket dagligvaror som skall k&pas in under en viss tids-
period beror pd hushallets medlemssammansdttning, hur manga
madl som serveras i hemmet och lagret av dagligvaror vid perio-
dens bdrjan och vid dess slut. Ink8psbehovet kan be-

traktas som givet for ett visst hushd&ll under en viss tids-
period. Det gdliler darfdr act skaffa hem de n&dvdndiga varu-
slagen 1 tillrdckliga kvantiteter med ett minimum av uppoff-

ringar.

Inom f&retagsekonomin har modeller och tekniker f&r hur material-
flddet fran rédvaruleverantdr till slutlig forbrukare skall
planeras, organiseras, samordnas, styras och kontrolleras,
samlats under begreppet materialadministration eller logistik.
(Se t ex Davis och Brown, Eriksson, och Ljungstrﬁm)z_ Logis—
tikens synsdtt kan ocksé& tillé&mpas »& hushéallets problem

ndr det gdller att administrera varuflddet. De funktioner som
skall utfdras i sammanhanget &r: planering av ink&pen, verk-
stdllande av inkOpen, dvs ta sig till butiken, samla ihop
varorna,ta dem dgenom kassan, packa dem och transportera hem

dem, samt lagring i hemmet. I ndsta led kommer tillverkning, dvs
matlagning och att gdra sig av med avfall och &terstdlla
redskapen f&6r ndsta produktionsomgéng. Planering av ink&pen
innefattar bl a val av leverantdr ( = butik), val av order-
storlek ( = ink&psfrekvens), val av sortiment att kdpa in,

samt val av transportmetod och av vem som skall verk-



72

stdlla ink&pet. Inkdpen ger ett visst utbyte, n8mligen ett
sortiment av varor i bostaden, vilka skall anvdndas som in-
satser i. tillverkningen, dvs matlagningen- -Ink&pen &dr ocksd
férknippade med olika uppoffringar f&r hushillen, t ex i
samband med planeringsarbete, med anvdndning av olika trans-
portmedel, med den inkdpande hush&llsmedlemmens tidsanvdndning,
med lagerhdllning och anvdndande av lagringsutrymme, med
sortimentet av inkdpta varor t ex i form av hBgre priser
eller ldgre kvalitet hos den valda leverantdren dn hos alter-
nativa ink&psstdllen. I denna bok dr uppmdrksamheten koncen-
trerad till uppoffringar i samband med hushdllens transport-

arbete.

Uppoffringarna i samband med transporterna av varor har an-
tagits bli mer paverkade &n av butiksndtets strukturomvand-
ling, &dn andra typer av uppoffringar i samband med inkdpen. Jag
har d4rfdr inriktat undersdkningen pa detta problemomrade.

Det har h&dvdats att utglesningen av butiksndtet inneburit

ett Skat transportarbete fo6r hushallen som grupp, men det

har ocks& sagts att hushidllen f&6rmdtt anpassa sig till denna
utveckling utan att ta pa sig Skade uppoffringar f&r trans-

porter, med undantag f8r vissa, sdrskilt utsatta minoriteter.

I princip har man inom hushdllet flera alternativa sdtt att
anpassa ink®psorganisationen till ett glest butiksnit sa
att uppoffringarna f8r transportarbetet hédlls nere. Vilket
s&tt som vdljs fir emellertid ocksd konsekvenser f&r andra
uppoffringar dn just transportarbetet. Ett sdtt att halla
nere uppoffringarna i samband med transporterna dr att gdra
glesa inkdp. En dylik organisation stdller stdrre krav p& hus-
hidllets resurser fir ink®p, &n en organisation som innebdr
tdta inkdp. Bland annat mdste utrustningen f&r transport
och lagring av varor avpassas f&r stdrre varumdngder och
dimensioneras fdr de belastningstoppar den ojdmna tillfdr-
seln medfdr. HBgre krav stidlls ocksd pd hushallets betal-
ningsberedskap och pd dess planering. Nagon hdgre grad av
planering dr knappast nddvédndig om inkdpen gdrs i ungefdr

samma takt som den i vilken behoven uppstéar, dvs sa gott som
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dagligen. Att gdra glesa inkdp fordrar dock en grundlig pla-
nering - de kommande maltiderna maste bestdmmas sd att inte
riédvardiga ingredienser saknas och sd att de-dmté&liga fdrsk-
varorna fOrtdrs fOrst. Flexibiliteten i mdltidsproduktionen
minskar ocksa - ovdntade gdster kan stdra den uppgjorda pla-
nen - och hushdllsmedlemmar mdste disciplineras att fdlja
det bestdmda schemat, eller far man acceptera ett dkat svinn.
De krav pd resursinnehav en organisation med glesa inkop
stdller innebdr att inte alla hushdll har m&jlighet att
dverga till en sddan organisation av inkdpen. Man har be-
ridknad att en normalhushdll konsumerar ca 4 000 kg daglig-
varor per ar, dvs ca 80 kg per vecka.3) InkOpsfrekvensen kan
da f£6r ménga hush&ll styras av vad man orkar bdra hem per

gang.

Ett alternativ till att hushdllets medlemmar sjdlva transpor-
terar hem varorna ar hemsidndning. Hemsdndningsalternativet
stiller ocksd stora krav pd& planering, lagringsmojligheter
och likviditet, alternativt kredit. Alla butiker erbjuder
heller inte hemsdndning. Det planeringsunderlag som erbjuds
ir ofta svarthanterligt. N&gra fSrsdk att folja upp det ut-
vecklingsarbete med matinkdpslistor fdretaget Hemkdp infdrde
har inte gjorts.4)Hemséndning av dagligvaror till hushallen
kan subventioneras i glesbygden, varfdr hushéllen ddr kan £a
hem varorna gratis eller mot en obetydlig avgift. I tdtorter
stiller det sig betydligt kostsammare. Det kan ndmnas att

Konsum Stockholm tar ut en avgift pa& ca 15 per hemsdndning.

Transportuppoffringarnas storlek hinger alltsd samman med
inkdpsorganisationen. Denna visar hur hush&llet utnyttjar
sina fOrutsittningar och resurser. Hushdllets egna forut-
sittningar kan tdnkas vara antalet hush&llsmedlemmar och
férdelningen dver olika aldrar och kon, hushdllsmedlemmarnas
tid och fysiska kapacitet, deras kunskaper och lagringsut-
rustning samt, givetvis, deras disponibla inkomst. Grédnsen

mellan resurser och andra hushdllsegenskaper &r flytande.
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Fdrutsdttningarna i hushallets ink&psmiljd kan tdnkas bestd
av antalet dagligvarubutiker, dessas lokalisering i f&rhdll-
ande till hush&llets bostad, till andra butiker och andra
utbudspunkter samt i férh&llande till hushillsmedlemmarnas
regelbundna resvidgar, t ex till och fré&n arbetet eller skolan.
Butikernas storlek, deras konkurrensmedelsanvandning, inklu-
sive information och service till hushéllen, de kollektiva
kommunikationerna och vdgndtet i stort utgdr andra viktiga
faktorer. Slutligen utgdr andra hushall och deras agerande

en del av ett visst hushélls yttre fOrutsdttningar. Det 4r

ofta mycket pafrestande att forsdka handla i rusningstid.

Dessa faktorer kan grupperas i en konsumentekonomisk modell

bver hushallet som deltagare i dagligvarudistributionen.

Modellens variabler kan grupperas 1 tre kategorier: fdr det
fdrsta bakgrundsvariabler som beskriver hushdllets socio-
ekonomiska struktur och dess ink&psfdrutsdttningar - den egna
inkOpsmiljdn-; f&r det andra beteendevariabler, som beskri-
ver hur hushdllet organiserat inkdpen och, fdr det tredje,
resultatvariabler, som beskriver uppoffringar fOr inkdpen.

Se lista i tabell 6.1 nedan.
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Tabell 6.1 Vartabler 7 en hushdllsmodell

Hushdllets yttre fdrutsittningar

Butiker

- lokalisering i férhdllande till hushdllets bostad

-~ lokalisering i f&rhdllande till andra butiker

- lokalisering i f&rhdllande till hushdllsmedlemmarnas resvigar
- storlek, konkurrensmedelsanvidndning, dgarférh@llanden etc.

Offentliga kommunikationsmedel
- turtdthet
—- avstdnd till h&llplats fra&n hushallets bostad

Hushédllets inre f&rutsittningar

Sammans&ttning Resurser

Antal hushdllsmedlemmar  Minskliga
- medlemmarnas tid och fysiska kapacitet

Aldersfordelning ~ medlemmarnas kunskaper och intressen

Materiella
- teknisk utrustning
~ penningmedel

InkOpsorganisation

Férdelning av inkdpen av viss mingd varor
- 1 tiden
- 1 rummet
- Over transportmedel
- Bver hushdllsmedlemmar

Resultat
- transportuppoffringar
- varor 1 bostaden
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6.3 Teorier om hushdllets eller konsumentens agerande i

distributionen

De generella teorierna om hur. individer eller grupper g&r

val och fattar beslut eller bdr vdlja och fatta beslut, av
typen beslutsteori, beteendevetenskapliga k&parmodeller

etc., kommer inte att genomgéas hér.5)1 stdllet &r avsikten
att granska négra grundléggande antaganden om hur konsumenten
vdljer ink8psstdlle i nigra modeller, ndmligen gravitations-
modeller, fOrflyttningskedjemodeller och attityd- och inlir-
ningsmodeller.

6.3.1 C(Centralortsmodeller

Den klassiska centralortsmodellen formulerades ursprungligen
av W. Christaller pa 30-talet. Modellen sdker fdrklara hur utbud av
olika varor och tjdnster grupperar sig i orter i rummet.
Det dr alltsd@ inte en modell 6ver konsumenten, men den
innehdller antaganden om hur konsumenten agerar. For &vrigt
bygger den pad ett antal mindre realistiska antaganden, sa
antas rummet bestd av en sldtt utan t ex berg och floder
och andra trafikhinder och befolkningen antas vara jdmnt
fordelad Sver sldtten med en jamnt fdrdelad koSpkraft. Frén
antaganden om olika varors och tjdnsters trdskelvdrden

(det minsta kundunderlag som beh&vs for att ett fbretag
skall vara villigt att etablera sig) och om konsumenternas
villighet att resa fdr att infdrskaffa sig en viss wvara
eller tjadnst kommer modellen fram till en strdngt regel-
bunden hierarkiskt uppbyggd struktur av utbudspunkter i
rummet. Orter med en hdgre rang i hierarkin har stdrre ut-
bud av varor och tjédnster &n orter med en ldgre rang. De
centrala antagandena om konsumentens agerande dr att han
minimerar reskostnaden per inkdp, utrdttar ett inkdpsdrende
per inkOpsresa och att resan utgdr fran bostaden. Han far
alltsd alltid till den ndrmaste utbudspunkten fdr den aktu-

ella varan eller tjdnsten. 6)
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Christallers modell har vidareutvecklats av bland andra

7

-Christallers regelbundna ndt awv.orter, utan ger olika re-

LOsch och Berry och Garrison.” L8sch's modell ger inte
gioner i landskapet med olika t&thet i ortsndtet. I Ldsch's
variant antas konsumenten vdga variantioner i1 varans pris
mot reskostnadernas storlek. Konsumenten anses vara villig

att betala lite mer f&r att slippa resa.

Berry och Garrison har i empiriska studier funnit hierarkiska
ortsstrukturer, &dven ddr den klassiska modellens antaganden
om jdmna fordelningar av befolkning och kdpkraft inte fdre-
legat. Likaledes har de visat p& hierarkiska grupperingar

av utbudspunkter inom orter, &ven om dessa grupperingar

inte visar Christallers strdngt regelbundna mdnster.
6.3.2 Gravitationsmodeller

Den klassiska gravitationsmodellen formulerades av Reilly
pa 30-talet. 8-)Den innehdller inga explicita antaganden om
hur utbudet kommer att fdrdela sig mellan olika orter eller
om konsumenternas agerande, utan gdller enbart hur omsdtt-
ningen inom detaljhandeln fdrdelar sig mellan tvd stider.
Stéddernas antas, enligt modellen, attrahera kdpkraft fran
en mellanliggande ort, som ligger pa grdnsen mellan de tva
stddernas detaljhandelsomland, proportionellt mot befolk-
ningens storlek i respektive stad och omv&nt proportionellt
mot kvadraten pa avstandet mellan stdderna och den mellan-

liggande orten.

Reilly's modell har anvints fdr att bestdmma omlandsgrdnser
f6r tva konkurrerande k&pcentra. Modellen har vidareut-
vecklats och anvdnts i1 planeringssammanhang f8r att be-
rdkna olika k&pcentras attraktivitet f8r konsumenterna.

Det grundlidggande antagandet om konsumenten kan sédgas vara
att denne sdker maximera utdelningen fran inkOpsresan, pa
sa sdtt att han vill vdlja ur ett stdrre utbud eller gdra

flera inkdp per resa.
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6.3.3 Forflytiningskedjemodeller

Forflyttningskedjemodellen utgadr ocksd ifradn att konsumenten
sbker maximera utdelningen fré&n sin resa, men i olikhet mot
tidigare ndmnda modeller antas inte konsumenten mdta fS5rflytt-
ninger. med sitt hem som utgéhgspunkt.g)Konsumenten antas vara
mer eller mindre tvungen att besdka vissa lokaler eller utbuds-
punkter i sin milj®d, han maste t ex besdka en viss skola, en viss
arbetsplats, ett visst sjukhus etc. Han uppvisar ett bundet
resmdnster. Vad gdller andra lokaler eller utbudspunkter &r
konsumenten inte bunden till en viss bestdmd sddan, utan det
dr lokalens funktion som spelar roll fdr honom. Dessa typer

av lokaler kan kallas utbytbara och kan vara t ex butiker av
olika slag, apotek, postkontor och bankkontor. Besdken kom-
bineras i kedjor. Ju svarare konsumenten har att na utbyt-
bara typer av lokaler eller utbudspunkter, t ex genom att
avstdndet dit dr langt eller kommunikationerna ddliga, desto
stbrre tendens visar han att koncentrera besdken till fa
inkdpsresor med manga inkdpsdrenden. Besdken utldses bl a

av det bundna resmdnstret, sa att exempelvis inkSpen av

dagligvaror kombineras med arbetsresor.

6.3.4 Attityd- och inldrningsmodeller

Ett exempel pd en inldrningsmodell ges i en artikel av

lO‘)De har studerat butiksndtets utform-

Horton och Reynolds.
ning och dess inverkan pa konsumentens beteende. De arbetar
med tre begrepp, den objektiva miljidn {(objective spatial)
structure), som beskriver hur ett hushé&ll dr lokaliserat i
foérhallande till olika lokaler eller utbudspunkter for
olika aktiviteter och utbudpunkternas "objektiva" attrakti-
vitet 1 ndgon mening. Handlingsmiljo ("action space") be-
skriver den mdangd lokaler eller utbudspunkter som en med-

lem i hushdllet har kunskap om och deras av honom subjek-
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tivt upplevda attraktivitet. En typ av handlingsmiljd kan

t ex vara den mentala karta inkdparen har Sver inkdpsmdjlig-
heterna i miljdn. Ur denna karta Over mdjligheter vdljer
konsumenten att faktiskt besdka en viss uppsdttning utbuds-
punkter. Horton och Reynolds kallar denna uppsittning £6r

acitivity space.

Horton och Reynolds ser konsumentens utvecklande av bade
mentala kartor dver miljon och det faktiskt utnyttjandet

av miljén som en inl&rningsprocess, dadr i det fOrsta sta-
diet av processen bostaden, arbetet och resan mellan dessa
tvad punkter tjdnar som baser f&r inld@rningen. Bade den men-
tala kartan Over miljdn och det faktiska utnyttjandet av
miljon skulle alltsd skifta mellan konsumenter med olika
ldng boendetid i ett omrdde och med olika bundna resvigar,
liksom naturligtvis med olika vdrderingar av attraktivi-
teten hos olika utbudspunkter. En intressant forsknings-

uppgift skulle vara att fdlja denna inldrningsprocess.

Horton och Reynolds nédmner inte pd vilka grunder konsumenterna

virderar olika utbudspunkter, som t ex butiker. Det finns emel-

lertid en relativt rikhaltig litteratur kring hur konsu-
menter virderar olika butiksegenskaper och man har f£8rsdkt
komma fram till en rangordning av dessa. Sortimentets stor-
lek och fridschdr, butikens prisniva och ldge brukar toppa
dylika listor. Mer s&llan brukar dylika unders@kningar
ocksd inneh&lla undersdkningar av hur konsumentens faktiska

inképsbeteende korrelerar med de beddmningar han gjort.

En alternativ teori till teorin om att konsumenten véljer
butik efter rangordning av egenskaper hos butiken har fram-

f8rts av G P Stone. 11)

Stone urskiljer fyra typer av forhdllningssidtt i relationen

till den butik som oftast besdks, ndmligen:
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- det ekonomiska f6rhallningssittet, dir inkSparen
dr ute efter att gdra inkdpen snabbt och billigt;
inkdparen vill alltsd genomfra ifikopen p& ett )
effektivt séatt

- det personaliserande f8rh&llningssittet, dir
ink8paren vill etablera en personlig relation
med handlaren

- det etiska forhdllningsséttet, dir ink&paren
vill stddja en viss handlare eller vissa han-
dlare, t ex forsvara den lokala handlaren med
en liten butik mot den stora affirskedjan

- det apatiska fdrhallningssdttet, d&r inkdparen &r
ointresserad av att gdra inkdp och anser att det
inte existerar ndgra stdrre skillnader mellan olika
butiker.

Sellerberg har i1 ett arbete anvdnt Stones typologi for
att studera hur ett urval svenska konsumenter relaterar

12)

sig till sina inkOpsstdllen. Hon urskiljer emellertid

fler dimensioner hos varje begrepp.

6.3.5 ©Ndagra hypoteser om hushdllens agerande vid daglig-

varuinkdp

De ovan relaterade modellerna har gdllt f&r alla konsumen-
ter och fdr deras utnyttjande av den kommersiella servicens
utbud i1 allmdnhet. Problemstdllningen i denna bok gdller
enbart inkdpen av dagligvaror, vilket jag tror dr en vik-
tig distinktion att halla i minnet. Dagligvarornas fdérbruk-
ningstakt dr t ex helt annan dn den som g&ller urvalsvaror.
Vidare strdvar jag efter att finna faktorer som ligger ba-
kom skillnader i hushdllens uppoffringar, vilket sker

genom att prdva sambanden mellan & ena sidan olika slag

av forutsdttningar eller kombinationer av fdrutsdttningar
och & andra sidan hushdllets agerande och ddrmed dess upp-

offringar for inkop.

Jag vill d&arfor stdlla andra fragor d4n om upplevd attrak-
tivitet hos olika utbud till ett empiriskt material. Folj-
ande fragor till och f&rvdntningar pd en undersdkning

av hushdllens roll i dagligvarudistributionen har jag:
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Betraktas inkdpen som en instrumentell verksamhet? Jag

antar att s& dr fallet.

Vem g8r inkdpen? Ar ansvaret f8r inkdpen av dagligvaror
knutet till en viss roll inom hush&llet? Jag f&rvintar mig

att finna att husmor &r ansvarig f£&r inkdpen.

Hédnger skilda satt att fdrdela ansvaret for fbrvarvs-
arbete och hemproduktion mellan husfar och husmor i
olika hush&ll samman med olikheter i ansvaret fdr in-
kopen? Jag fdrvdntar mig att finna att inkOpen av dag-
ligvaror dr en av de aktiviteter husfar f&rst tar Over,
ndr han tar ett ®dkat ansvar f6r hemproduktionen och

husmor ett &kat ansvar for forvarvsarbetet.

Hur planeras ink®dpen? Jag tror mig inte finna ndgra sdr-
skilt sofistikerade planerings- och kontrollsystem av
tvéd skdl, dels ddrfdr att jag vintar mig att inkdpen
fortfarande gdrs mycket tdtt, s& att omfattande plane-
ring inte beh&vs, dels d&rfdr att det planeringsunderlag
i form av inkSpslistor och matsedlar som handeln till-

handahé&ller &r sd pass ohanterliga.

Hur gors inkdpen? Ar dagligvaruink&pen fortfarande t&ta?
Min hypotes dr att hushdllen gdr flera inkdp i veckan,
dven om en dagligvarubutik inte finns p& ndra hdll. Jag
foérvdntar mig ocksd@ att hush&llen inte anpassat sig péa

ett effektivt sdtt till ett glest butiksndt. (Vissa skill-

nader i inkOpsorganisationen antas dock existera, se nedan.)

Var gdrs inkdpen? Hur vdljs butik fOr inkOpen? Jag vantar
mig att tillgdngligheten (mdtt som ndrhet till bostaden)
ar det viktigaste skdlet till val av en viss butik, men
ocksd att den butik som valts betraktas positivt &dven i
andra avseenden. Inkdpare med en personaliserad eller
etisk instdllning till "sin" butik fdérvantas ha valt en

stor trafikorienterad butik.
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Hur transporteras varorna hem? Gar ink®Oparen oftast till
fots eller kommer bilen till anvdndning? Jag fdrvantar
mig att det dr vanligast att g& till fots vid ink&pen och
att bilen utnyttjas mer sporadiskt, t ex vid stormarknads-

besdk.

Forekommer skillnader i ink&psorganisationen beroende pa
olikheter i miljdns férutsdttningar? Min flrvdntning &r
att olikheter 1 inkdpsorganisationen hd@nger samman med
olikheter i hushdllens tillgang till butiker av olika
slag. Ett tdtt butiksndt antas t ex h&nga samman med ett

tdtare inkOpsmdnster &n ett glest.

FOrekommer skillnader i1 inkdpsorganisationen beroende
p& olikheter i hushdllets egna fdrutsdttningar/resurser?

Jag f5rvintar mig att sd dr fallet och att de tvad vik-
tigaste skillnaderna &r om inkOparen kan anvadnda bil
f6r dagligvaruinkdpen eller ej, och om hon har (minst

halvtids-) forvarvsarbete utanfdr hemmet eller ej.

Finns det ndgot generellt effektivt inkSpsmdnster? Jag
forvantar mig att miljodns och hushallens fdrutsdttningar
samspelar s& att t ex brister i miljdns fdSrutsdttningar
kan kompenseras av vissa av hushallens egna fOrutsdtt-
ningar och vice versa, sd att vissa miljStyper “passar”
vissa hushdllstyper, andra miljdtyper andra hushdlls-—
typer. Tex ett dldre hushall, dir inkdparen har svart
att g& och knappa lagringsutrymmen "passar" bdst i en
miljd med ett tdtt butiksndt, didr smd kvantiteter kan
kSpas ofta och d&r man far personlig hjidlp, och ett
yngre hushall med en ink&paren vars tid &dr intecknad

av forvarvsarbetets och den 6vriga hemproduktionens
krav, men som har tillgang till bil, "passar" 1 ett glest
ndt, d&dr butikerna dr stora och anpassade fdr stora

inkdp per gang.
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7. EN INTENSIVETUDIE AV HUSHALLETS ORG;QNISATION
7.1 Sammanfattning

Hushé&llet ses som en organisation, d v s en grupp som
medvetet bedriver ett samarbete f&r att nad vissa mél.
Att organisera kan sdgas vara att skapa former f6r att
leda, fdrdela och samordna arbetet och £f£8r hur informa-
tionsstrémmar och materialstr&mmar skall ordnas. Orga-
nisationen kan beskrivas pd olika sdtt - t ex genom med-
lemmarnas tidsanvdndning eller genom medlemmarnas sétt
att se pd sina roller och de aktiviteter de utfér (jfr
avsnitt 5.5).

For att f£& en uppfattning om hur hushdllen organiserat
sin verksamhet och hur ink&pen av dagligvaror inordnats
bland andra aktiviteter gjordes en undersdkning av 20
hush&ll. Data samlades in om de olika hushdllsmedlem-
marnas tidsanvdndning och om synen pa& tidsanvidndningen.
De deltagande hushéallsmedlemmarna bokfdrde tidsdtgdngen
f6r alla aktiviteter under en vecka och diskuterade i en
hemintervju sitt sdtt att se pd fridmst inkdpen av daglig-

varor, men ocksd sina andra aktiviteter i hushillet.

Arbetsfbrdelningen kan prédglas av specialisering, sa

att husfar och husmor svarar f&r varsin sfdr av aktivi-
teter, eller integration, sd att husfar eller husmor kan
agna sig at likartade aktiviteter eller utfdra aktivi-
teter gemensamt. I de undersdkta hushillen var det van-
ligt med en 'traditionell' arbetsfdrdelning inom hus-
hédllet, med husmor som huvudansvarig f£&r hemproduktionen
och husfar for fdrvdrvsarbetet. Ocksa i varderingarna
kring olika aktiviteter tycktes hemproduktionen ses som

en plikt i husmorsrollen i flertalet fall.
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7.2 Undersdkningens syfte, uppldggning och genomfirande

DagligvaruinkOpen &r endast en liten del av.den verk-
samhet soﬁ bedrivs inom ramen f£&6r ett hushall. Den hér
beskrivna mindre unders&kningen syftar till att ge en
bild av hushdllets organisation som helhet och av vidrde-

ringar bakom sdttet att organisera verksamheten.

Urvalet av hushdll till deltagande i den hdr avrapporte-
rade undersdkningen gjordes bland de ca 700 hushall i
Orebro som deltog i den mer omfattande empiriska under-
s8kningen av hush&llens ink8psfSrutsdttningar och ink&ps-
organisation som presenteras 1 kapitel 9 (se avsnitt

9.2 f6r en redogdrelse f&r den understkningens syfte,
uppldggning och genomfdrande). Hushdllen i huvudundersdk-
ningen delades in 1 fyra typer efter skillnader i inkOps-

forutsdttningar (se fig. 7.1).

Fig. 7.1 Indelning av hushdllen % fyra grupper

\\\\\Egna for-

f\\gfsétt— "Goda" "D&liga"

Milj®ns ni . .. . .. . .
férutsétt—‘\Pgar forutsdttningar| férutsdttningar
ningar o~
"Decentralise-
rad" milis Grupp A Grupp B
"Centraliserad"

R, C D

milis Grupp Grupp

Indelningens begrepp formulerades sedan i mdtbara ter-

mer. I korthet innebar d& decentraliserad milj® en butiksstruk-
tur av mer "traditionell" karaktdr, med flera butiker i
bostadsomriddet och med relativt korta avstdnd bostad-

butik. Centraliserad miljd innebar en "modern" butiks-
struktur, med en eller mycket f& butiker i bostadsom-

radet och ldngre avstdnd bostad-butik f8r flertalet hus-

h&11l &n i det fdrsta fallet. Goda resurser innebar att
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hushallet skulle ha bil och lagringsutrymmen som till&t
glesa inkSp. Ink®bparen skulle ha en fysisk kapacitet som
gjorde det mbjligt £8r honom eller henne att hantera de
ink&pta varuvolymerna och en inte alltfdr sndv tids-

och penningbudget. D&liga resurser innebar att dessa for-—
hallanden inte skulle f&religga. Ur dessa grupper valdes
slumpmdssigt 20 hushdll till deltagande i intensivunder-

s6kningen.

I likhet med huvudunders&kningen genomf&rdes intensiv-
undersdkningen i samarbete med Statistiska Centralbyrans
(SCB) utredningsinstitut som svarade f&r intervjuarut-

bildning och det praktiska insamlingsarbetet.

Insamlingen av uppgifter om de aktuella hushidllens stam-
butik gjordes via Statens Pris- och Kartellndmnd (SPK).
Uppgifter insamlades om butikernas storlek, prisnivi,
sortiment och service etc. Vidare fick innehavaren respek-
tive butiksfdrestdndaren gbra en beddmning enligt ett visst
schema av vilka egenskaper, som frdmst utmdrkte hans bu-

tik och vilka egenskaper han trodde var viktiga f&r hans

kunder.

En begrédnsning infdrdes med hidnsyn till SPK:s deltagande

i projektet. Det antal butiker, som SPX kunde ata sig att
undersdka var begrédnsat, varfdr urvalsmodellen fick modi-~
fieras nagot. Till kategorin hushdll med "decentraliserad"
milj®d rdknades nu ocksd hushdll med ett relativt kort av-

stand frén bostaden till nidrmaste allivsbutik.

Av kostnads- och bearbetningsskdl hade urvalet begrdnsats
till 20 hushall. Inom varje hushdll intervjuades samtliga
hushdllsmedlemmar Sver 14 &r om sina aktiviteter under

en "vanlig vardag" och om personliga vdrderingar kring
dessa samt om sitt deltagande i inkOpsverksamheten. Varje
hushdllsmedlem Over 18 &r f&rde sedan ocksd en dagbok

Over tidsdtgdngen f8r olika aktiviteter under en vecka.
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Intervjuer och dajbdcker

Intensivundersdkningen skulle.-ge en-bild- av-hur-man -inem --
hushallet s&kt 18sa sina organisationsproblem och vdrde-
ringar kring den valda 18sningen. Avsikten var sdledes
inte att studera hushdllsmedlemmarnas attityder till en
eller flera butiker, utan att fO8rstka belysa de komplexa
system av mal, vdrderingar och kunskaper som var fdr-

knippade med sdttet att organisera verksamheten.

Valet av instrument f0r insamlingsarbetet stod mellan
olika typer av intervijuer. Eftersom avsikten var att f6r-
stka fanga in de intervjuades personliga vdrderingar,
deras sdtt att resonera kring hushidllets verksamhet och
problem i samband med detta, valdes ett ostandardiserat
férfarande d3 detta innebar en mindre stark styrning av
den intervijuade. Intervjuformuldret utarbetades och an-
passades dock till den information jag redan hade om

det aktuella hushadllet fradn huvudundersdkningen. Nagot
olika intervjuformuldr anvidndes ocksa fdr olika rollinne-
havare i hushallet. HuvudinkOparens formuldr var t ex mer

omfattande 4n maken/makans.

Ett av syftena med intensivundersdkningen var att kart-
ldgga hur verksamheten inom hushdllet hade organiserats.
For att kunna gora dylika organisationsbeskrivningar be-
hovdes information om de sysselsidttningar olika hushdlls-
medlemmar &dgnade sig at vid olika tillf&llen. Upplysningar
behdvdes om bide arbetsfdrdelningen inom hushidllet och om
de olika syssels&dttningarnas varaktighet, placering frémst

i tiden men ocksd i rummet.

I princip finns tre s&dtt att skaffa sig detta slags in-
formation: att anvdnda sig av intervjuer, av dagbbcker
eller av observatdrer. Alla dessa metoder har bade fér-

och nackdelar.l)
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Vid intervjuer far hushdllsmedlemmarna f&rs&ka dra fram

de begdrda upplysningarna ur minnet. Det har visat sig

ner rapportera vad de gjort under en dag, men det visade
sig svart fO8r dem att dven under denna korta period ange
vad de har haft for sig vid skilda tidpunkter pd& dygnet
och hur 1ldng tid de olika sysselsdttningarna hade tagit.
FOr ldngre perioder blir risken for minnesfel antagligen

stOrre.

Vid dagboksmetoden far undersdkningspersonerna sjdlva
notera vad de har dgnat sig &t. Dagboksmetoden stdller
dock betydande krav pa deltagarnas formdga att observera
sitt eget beteende och pa tidsinsatser vid sjdlva skriv-
arbetet. I stdrre dagboksundersdkningar har man darfdér

ofta fadtt bortfall som varit nedsl8ende stort.

P4 grundval av de erfarenheter som redovisats i littera-
turen om tidsbudgetstudier och efter diskussioner med
olika befattningshavare pd& SCB, vilka haft erfarenhet
av dagboksundersdkningar i centralbyrans regi, utformades

dagboken pa det sdtt som framgdr av bilaga 1.

Fdltarbetet pdgick under tiden 15/4-29/4 1972. De utvalda
hushdllen kontaktades per brev, varefter SCB:s lokalombud
per telefon kom Overens om tid f8r intervju. I samband
med intervjun Overldmnades dagboken och intervjupersonen
instruerades hur den skulle fdras. Lokalombuden - fyra
personer - hade dessfdrinnan genomgatt en veckas utbild-
ning frdmst i att genomfdra icke-standardiserade inter-
vjuer. I samband med dvningarna justerades ocksd& interviju-

formuldren.

Samtliga hushdllsmedlemmar Sver en viss alder skulle del-
ta i undersdkningen. For att motivera till deltagande gavs

de medverkande ett belopp p&d 25:-.
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Av de 20 utvalda hushé&llen vdgrade tvd. Ett hushdll skulle
resa bort under understkningsperioden. F&r dessa tre hus-
h31l drogs tre ersdttare. Sammanlagt f&rde 38 personer

__i de aktuella &ldrarna i—de-utvalda hushalléen dagbok.

Bearbetning av materialet

Intervjuerna bandinspelades. Inspelningen avlyssnades och
Overfdrdes till maskinskrivna protokoll. Vid dverf&r-

ingen togs sdrskild hédnsyn till att den intervjuades ut-
talanden skulle &terges sa fullstdndiga och ofdrvanskade

som mdjligt.

Protokollen underkastades sedan en innehdllsanalys. I
korthet innebdr denna metod att unders&karen kategoriserar
och sorterar de intervjuades svar efter ett analysschema,
vars kategorier har hdmtats frdn den teori eller det pro-

2)

blemomride man vill belysa.

Dagbdckerna kodades. I marginalen pa& varje dagboksupp-
slag hade utrymme f&8r kodning reserverats. Det kategori-
system, som begagnades vid dagbokskodningen var ett av
professor Harald Swedner utarbetat system, som angivits
i "A Proposal for a Nomenclature of human Activities"
(Lund l97l).3)

Schemat &r hierarkiskt uppbyggt och inneh&ller fyra huvud-
kategorier och ett varierande antal underkategorier pa& olika
nivader. P4 en—-siffernivad fdrekommer t ex kategorin "1l. Fy-
siologiska aktiviteter", som kan brytas ner till tvasiffer-
nivd och d& innehdller t ex kategorierna: "10. ZAta, 11.
Sova, 12. Personlig hygien". Den fdrstndmnda kategorin kan
i sin tur brytas ned pd tresiffernivd och innehdller da
kategorierna "100. Maltider och mellanmal, hemmet och 101.
Malticder och mellanmdl utanfdr hemmet". Kategorin 100 kan
sedan brytas ned i kategorin pd fyrsiffernivd, ndmligen
"1000. Frukost, 1001. Lunch, 1002 Middag, och 1003. Ovriga
maltider och mellanmdl". Schemat visade sig l&tt att till-

ldmpa och reliabiliteten i kodningen var god.
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Fran varje hushdlls dagbdcker gjorde sedan en tabli over
tidsdtgé&ngen f6r hushdllsmedlemmarnas olika aktiviteter
under unders&kningsveckans dagar. Denna gav m&jligheter
till jémflrelser mellaﬁisiiﬁaifoiiérwi e££ visst hus-
h&11l och mellan olika hushdll.

Aktiviteter kan beskrivas med olika grad av fdrstoring.
MTM-ingenijdrens precisa registrering av varje rdrelse

dr kanske en extrempunkt p& en skala. Det finns sociolo-
giska undersdkningar dé&r man efterstrédvat en mycket hog
f&rstoringsgrad. En mycket hdg fdrstoringsgrad krdver ofta
att en observatdr registrerar undersdkningspersonens akti-
viteter. Om undersékningspersonen sjdlv skall registrera
vad han/hon hdller pa med, t ex i en dagbok, krdvs som
regel en ldgre f&rstoringsniva. I en klassisk studie an-
vidnde man en tumregel som sade att endast aktiviteter som
omfattade 30 minuter eller mer behdvde registreras,4) I den
stora internationella komparativa tidsbudgetstudien som
avrapporteras i The Use of Time har man anvdnt sig av bade
listor &ver aktiviteter och av en minimitid f&r att en
aktivitet skulle registreras. I detta projekt har valts

det senare forfarandet. 1 instruktionen for dagbokens
ifyllande har angivits exempel pa fdrstoringsniv& och
exempel p& olika typer av aktiviteter. Fdrstoringsnivéan
kan sdgas vara ungefdr densamma som i den internationella
studien. I det anvdnda kodschemat motsvarar detta tva-

och tresiffernivan.

Ett problem i samband med redovisningen av hush&llsmedlem—
marnas aktiviteter dr att det ibland dr mdjligt att gbra
tvd saker pd en gdng - t ex att ldsa tidningen medan man
dter frukost, att passa barn medan man stddar. Om alla
aktiviteter anges, far dygnet fdr vissa personer mer &n

24 timmar. Ocksa i detta fall har den internationella stu-
diens tillvdgagdngssatt foljts, sd att jag skiljer pd "pri-
mdra" och "sekunddra" aktiviteter och frdmst dgnar uppmdrk-

samheten &t de fdrstnidmnda.
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De olika aktiviteterna har grupperats i de fyra tidigare
namnda verksamhetsgrenarna "s6mn och andra fysiologiska

aktiviteter", "forvidrvsarbete", "hemproduktion", och
P

"5vriga sysselsdttningar™.

Till den fO6rsta kategorin har rdknats, fdrutom sdmn,

vila av olika slag, aktiviteter i samband med den person-—
liga hygienen samt &dtande. Till den andra kategorin har
rdknats, fOorutom det ordinarie arbetet, "extrakndck" och
dvertidsarbete, resor till och frdn arbetet samt studier

f6r ett yrke.

Till den tredje kategorin, hemproduktion, har rdknats
aktiviteter i samband med matlagning, stddning, tvatt,
underhall av bostaden och dess inredning och av k'&dder,
ink®p och resor i dessa sammanhang har ocksd f6rts hit.
Vard av barn och andra hushdllsmedlemmar faller ocksd inom

denna kategori.

I den fjdrde kategorin har rdknats bl a aktiviteter i sam-
band med icke-yrkesinriktade studier, fdreningsliv, sport
och friluftsliv, kulturella sammanhang, umgdnge = bade in-
om och utom familjen, samt hobbyverksamhet av olika slag.
Ett problem i sammanhanget har varit grdnsdragningen mel-
lan t ex hobbyverksamhet och hemproduktion. Ett mycket ut-
strdckt sysslande med t ex sdmnad eller trddgardsskOtsel
ar kanske att hd@nfdra till hobbyverksamhet och inte till
hemproduktion. I den kategorisering av hush&llens aktivi-
teter som gjorts inom ramen f&r detta projekt har emeller-

tid inte ndgra sidana beddmningar utfodrts.

Medlemmarna i hushallet spelar olika roller - t ex hus-
farsroll och husmorsroll. I rollen ingar att utfdra olika
aktiviteter. En individ kan v@rdera de aktiviteter han
eller hon utfdr olika - vissa aktiviteter utfdrs &ven om
individen uppfattar dem negativt, p& grund av omgivningens
krav p& rollen - eller den egna uppfattningen om vad som
dr rollens innehall. Ett matt pd hush&llets "resultat" kan

vara i vilken utstrdckning tidsfdrdelningen O6ver aktiviteter
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stdmmer Sverens med vdrderingen av aktiviteter.

_Husfars och husmors roller kan ha olikartat eller lik-
artat aktivitetsinnehdll. Arbéfgféraelﬂingen ihoﬁ hus-—
hdllet kan beskrivas 1 termer av graden av atskillnad
eller O6verlappning mellan aktiviteterna i husfars och
husmors roller under den studerade veckan. Den tid husfar
och husmor anvdnt 1 olika aktiviteter inom forvadrvsarbe-—
tet eller hemproduktionens ram kan ocksd stdllas mot de

vidrderingar de uttryckt r&rande de aktuella sysslorna.

I resultatredovisningen har hush&llen grupperats i tva

typer efter hur stora likheter i aktivitetsinnehdall som
existerar mellan husfarsoch husmors roller. Det dr m&j-

ligt att urskilja tvad extremtyper av arbetsf&rdelning som

har kallats differentierad respektive integrerad organisa-
tion. I den differentierade organisationen har husfar och hus-
mor specialiserade roller. I den integrerade organisationen
har husfars och husmors roller likartat innehdll av akti-
viteter - en viss aktivitet kan vdxelvis utfdras av hus-

far och husmor eller av bdda gemensamt. Mellanformer

existerar givetvis.
7.3 Hur 20 hushdll organigerat sin verksamhet

Resultatredogbrelsen &r disponerad sd& att husfars och hus-
mors arbetsftrdelning Over de olika verksamhetsgrenarna under
dagboksveckan presenteras som den genomsnittliga tidsanvé@nd-
ningen for en vardag. Veckoslutets aktiviteter visas i den
sammanfattande figuren 7.2. Den intervjuades vdrderingar kring
hemarbete och f8rvirvsarbete aterges nedan (i starkt forkor-
tat skick.). Ddrefter gds vissa aspekter av sdttet att orga-

nisera verksamheten inom hushallet igenom mer i detalj.
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Arbetsfirdalining Aktiviteter

under dagboks- Somn och dvr Hemproduk—  TForvirvs— Ovrig Sunma
veckan fyslologiska tion arbete verk:- timmar
aktiviteter . e om - - samhet

Husfar
- vardag 10 0 10,5 3,5 24,0
~ helgdag 12 1 0 11,0 24,0
Husmor
- vardag 9,5 7,5 0 7,0 24,0
- beladag 11,5 4,5 ¢} 8,0 24,0
}lush\‘?] 1 R
Husfar
- vardag 9,5 0 10,0 4,5 24,0
- helgdag 12,5 3 0 8,5 24,0
Husmor
- vardag 12,0 8,5 0 3,5 24,0
- helgdag 13,5 5,0 0 5,5 24,0
Hushall A
Husfar
~ vardag 9,5 0,5 10,0 4,0 24,0
- helgdag 12,0 2,0 , 0 10,0 24,0
Husmor
- vardag 10,0 10,0 0 4,0 24,0
~ helgdag 12,5 5,0 0 6,5 24,0
Hush@ll K
Husfar
- vardag 9,5 1,5 11,0 2,0 24,0
- helgday 10,5 3,5 0 10,0 24,0
Husmor
- vardag 10,5 9,5 Q 4,0 24,0
~ helgdag 11,0 8.0 0 5,0 24,0
Hushdll ©
Husfar
- vardag 9,0 1,0 11,0 3,0 24,0
- helgdag 11,0 5,0 2,0 6,0 24,0
Husmor
- vardag 11,0 6,0 1,0 6,0 24,0
- helgdag 10,5 1,0 9,0 3,5 24,0
Hushd]
- vardag 8,0 2,0 9,5 4,5 24,0
~ helgpdoy 10,5 6,5 0 7,0 24,0
Nusior
- vardag 9,0 2,0 4,0 3,0 24,0
~ helgdag 10,5 8,0 0 5,5 24,0

Figur 7.2a Den differentierade organisationen
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Hus fav

- varda 9,5 1,0 7,5 6,0 24,0
-~ hely 11,0 0,5 0,5 12,0 24,0
Husmor

- ovard: 14,0 3,0 4,0 7,0 24,0
~ helgdag 11,5 4,0 2,5 6,0 24,0
I 7 ) - T
Husfur

- vardag 11,0 1,5 5 5,0 24,0
- helgdag 12,5 1,0 2,0 2,5 24,0
Huswor

~ vardsg 10,0 5,0 5,0 4,9 24,0
- helgdag 12,5 4,5 0 7,0 4,0
lushdll D

Husfar

- vardag 10,0 1,5 12,0 0,5 24,0
- helgdag 12,0 5,0 0 7,0 24,0
Husmor

~ vardag 12,5 5,5 5,0 1,0 24,0
~ helgdag 12,5 5,0 4] 6,5 24,0
Hughall P

Husfar

- vardag 10,0 1,5 12, 0,5 24,0
- helgdag 12,5 0,5 0,5 10,5 24,0
Husmor

- vardag 12,5 5,5 5,0 1,0 24,0
- helgdag 10,5 3,5 0,5 9,5 24,0
Husball T

lusfar

~ vardag &,0 2,5 5,5 8,0 24,0
~ helgdag 9,5 0,5 0,5 13,5 24,0
Husmor

~ vardag 8,0 3,0 8,0 5,0 24,0
~ helgdag 12,0 6,0 0,5 5,5 24,0
bushall G N

Husfar

- vardag 9,0 1,0 11,5 2,0 24,0
— helgdag 13,5 2,0 2, 6,0 24,
Husor

- vardag 11,0 5,0 4,0 4,0 24,0
- helgdag 12,0 1,0 4,0 ,0 24,0
- vardag 9,0 1,0 9,5 4,5 24,0
~ helgdag 11,0 3,5 Q 9,5 24,
Husmor

- vardag 10,0 5,0 6,0 3,0 24,0
~ helyday 12,0 4,0 2,0 6,0 24,0
b @

- vardag 11,5 1,0 8,5 3,0 20,0
- heledag 1,5 Q 3,0 7,5 20,0

g0 4,0 4,0 7,0
e , 0 1,0

Figur 7.2b Den delvis integrerade organisationen
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Arbolsivdelning Aktiviteter
under daplioks— Sdmn och Gvr Hemproduk—~ TFirviirvs- Ovrig Suuma
veolan fysiclogiska tion arbete verks timmar

aktiviteter ~ samhet

- varday 9,0 1,0 10,0 4,0 24,0
~ helgday 11,0 4,5 0 8,5 24,0
Husgor
=~ vardag 7,5 3,0 9,5 4,0 24,0
~ helgdag 11,0 5,0 0 7,5 23,5
Egiki}l 1
Husfar
- vardag 9,0 1,0 10,5 3,5 24,0
- helgdag 11,0 4,0 0 9,0 24,
Husmor
~ vardag 10,0 2,5 9,5 2,0 24,0
- helgdag 11,5 6,0 0 6,5 24,0
Hushill B
Husfar
- vardag 10,5 1,0 9,5 3,0 24,0
~ helgdag 15,0 2,0 . 0 7,0 24,0
Husmor
- vardag 10,5 0,5 10,0 3,0 24,0
- helgdag 14,0 3,0 2,0 5,0 24,0
Hushdll H
Husmor
- vardag 9,0 3,0 9,0 3,0 24,0
- helgdag 10,5 5,0 0 8,5 24,0
Hushill T
Husmox
- vardag 8,0 6,0 5,0 5,0 24,0
- helgdag 11,0 2,0 4,0 7,0 24,0
Hushill J
Huslar
- vardag 9,5 3,0 10,5 1,0 24,0
- helgdag 13,0 4,0 0 7,0 24,0

Figur 7.2¢ Den integrerade organisationen
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I den differentierade organisationen dr den tid som an-
vadnts 1 hemproduktionen ldngre &dn den som anvdnts i de
mer integrerade organisationsformerna (alla-hushdll utom
ett (J) &dr flerpersonshushdll, i hushall H och L finns
det dock bara en vuxen person). Ndr tiden i fO8rvdrvs-
arbete 6kar, minskar tiden i hemproduktionen och, i vissa
fall, den tid som anvdnts f&r vila. Under l6rdagen och
sbndagen dgnades i regel en stdrre del av tiden a4t sSmn
och vila &n under ett genomsnittligt vardagsdygn. Ofta
dgnades f8r hushdllet som helhet lika mycket tid &t hem-
produktionen under ett genomsnittligt helgdygn som under
ett vardagsdygn, med undantag f6r de hushill, ddr bade hus-
far och husmor hade heltidsfdrvdrvsarbete. I dessa hus-—
h811 &dgnades mer tid &t hemproduktionen pd en helgdag &n
p& en vardag, vilket tyder p& att det inte varit mdjligt
att "rationalisera bort" hemproduktionen. Husfar deltog
ofta i sysslor inom hemproduktionens ram p& helgen. I
mdnga fall var det d& frd&gan om reparationer pd hus och
hush&llskapitalvaror, men i flera fall stddade husfar,
lagade mat och gjorde ink&p. Husmor svarade dock f&r den

stbrsta tidsinsatsen 1 hemproduktionen &dven under helgen.

Allmdnt kan s&dgas att husfarsrollen i alla de 20 stude-
rade hush&llen inneburit en tonvikt p& fdrvdrvsarbetet

- majoriteten arbetade heltid eller mer - och en tdmligen
negativ instdllning till hemarbetet, utom i ett fall. En
norm som delades av bdde husfar och husmor, tilldelade

husmorsrollen ansvaret f6r hemproduktionen.

Fordelningen av tid pd olika aktiviteter varierade i h&g-
re grad f8r husmorsrollen &dn fO6r husfarsrollen i de 20
hush&llen. Tva husmddrar (eller fyra beroende pa hur man
betraktar dagbarnvidrdarna) var enbart hemarbetande, fem
hade heltids fOrvdrvsarbete utanfdr hemmet, de 6vriga

hade forvidrvsarbeten pd deltid. Tidsbundenheten - mdtt via
de krav forvdrvsarbetet stdller - var sdledes olika stor

i olika hushdll. Fdr husmddrarna med heltids fdrvirvsarbete,
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liksom f8r en del deltidsarbetande blev den kombinerade
arbetstiden i hemproduktion och fdrvdrvsarbete lang,
vilket ocksd avspeglade sig i antalet sSmntimmar, som
under vardagarna var 13gt i nigra av dessa hush&ll.

Trots att husfar i flertalet hush&ll, ddr husmor hade
férvarvsarbete utom hemmet, deltog i hemproduktionen

i hogre grad dn i de hushdll ddr hon inte hade det eller
ddr hennes fdrvidrvsarbetstid var mindre, var husmor &nda&
huvudansvarig fOr hemproduktionen och den som &dgnade mest
tid &t den. I flera fall prdglades husmors instdllning
till hemsysslorna av pliktkdnsla - hemarbetet var nagot
hon mdste utfdra, dven om hon fdredrog andra aktiviteter.
I husfars fall sammanfdll ju oftast preferenser f&r akti-
viteter med f&rdelningen av tid i hemproduktion respektive
f6rvdrvsarbete. Vdrderingarna kring hemproduktionen varie-—
rade fran neutrala till negativa. Dessa observationer std-
der rimligheten i antagandet att hushdllsarbetet kan ses
som en produktionsprocess, styrd av instrumentella varde-
ringar och en stabil rollstruktur. I detta liknar hushdllet

rutinbetonat fabriks- eller kontorsarbete.
7.3.1 Den differentierade organisationen

Hushdll C bestdr av fyra personer, husfar, husmor och

tvd tondriga barn.
Arbetsf&rdelning under dagboksveckan:

Husfar Husmor
vardag vardag

Sémn och 6vriga fy- 10 7,5

siologiska aktivi-

teter

Hemproduktion 0 7,5

Forvarvsarbete 10,5 ¢}

Ovrig verksamhet 3,5 7
24 24
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Husmor stiger varje vardag upp vid samma tidpunkt, till-
bringar dagen med olika aktiviteter inom hemproduktionens
_ram och med tré@gérdsarbete och andra aktiviteter inom
ramen for kategorinr"évrigiﬁerksamhet“. Barnen och TV

fangar hennes uppmidrksamhet under kvdllarna.

Husmor beskriver arbetsfdrdelningen p& fdljande sdtt:

"Jag gbr det mesta hemma, de andra familje-
medlemmarna - de bdddar ibland och hjdlper
till med disk ibland, dammsuger emellanat.
Det 4r mest jag som star fOr matinkdpen, men
barnen och min make gar ocksad och handlar
om jag ber dem."

Husfar sdger f&ljande:

"Om bdgge arbetade skulle vi naturligtvis
dela upp hemarbetet. Men om jag svarar for
intdkternas férvdrvande, s& kan jag ju inte
stdlla mig och laga mat och diska ndr jag
kommer hem, fBr da dr det nagot fell™

Husfar dgnar stor del av sin vakna tid &t fdrvirvsarbetet
och han ser sig fradmst som fdrvdrvsarbetande. Arbetet
uppfattas som fritt och sjdlvstdndigt - en nackdel han
upplever dr emellertid de langa arbetsdagarna. Hemarbetet
- som han allts& deltar mycket lite i - uppfattas klart

negativt.

Husfar:

"Skall man vara drligt tycker jag inte att nagon-
ting av det d8r (hush&llsarbetet) &dr sdrskilt
lustigt. Ut och handla tycker jag absolut sdmst
om, eftersom jag dr ute i handeln hela tiden
kdnner jag mig ndstan fdrordttad om Jjag maste

aka en 1ldrdag."

Husmor som svarar f6r hemproduktionen ser denna som en
plikt, ndgot som man inte behdver ha vare sig negativa

eller positiva vdrderingar kring.
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Husmor:

"Vad jag tycker om olika typer av hushidlls-—
arbete? Allting méste ju gdras. Laga mat
kommer som etta - §tdda dr roligt ocksa,
det blir ordning efterdt. - Men saker som
man maste gdra, ddr tidnker man vdl inte

pa vad som dr roligast."

Hush&ll R dr ocksa ett 4-personshushall med tondriga

barn.

Arbetsfdrdelningen under dagboksveckan:

Husfar Husmor

vardag vardag

S6mn och Ovriga fy- 9,5 12
siologiska aktivi-
teter
Hemproduktion 0 8,5
Forvdrvsarbete 10 0
Ovrig verksamhet 4,5 3,5

24 24

Husmor om arbetsfdrdelningen:

"Barnen brukar bddda sdngarna sjdlva pa mor-
gonen, och jag far alltid hjdlp med att torka
upp disken. Nu &r det s& att jag &4r hemma,

dd blir det ldtt att man gdr det mesta sjdlv.
Hjdlp med mattpiskning och sd& det far jag

ju. Jag stdr fdr de flesta matink®dpen, det &r
bara ndr jag inte hinner eller &dr sjuk som de
hjédlper till att handla. Om vi far till stor-
marknaden - en gdng eller tvd i mdnaden, da
dr min man med. Jag dr ju hemma pa dagarna
och hinner ga och handla."

Hushdll A bestdr av fyra personer - husfar, husmor och
tvd barn under skoldldern. Dessutom har man tvd dagbarn

i samma &alder som de egna barnen.

Husmors tid &r intecknad av barnens krav. Husmor om

arbetsfdrdelningen:
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"Jag far egentligen aldrig nagon fritid o&ver,
f8r den &dldste sover ju aldrig. Ska jag ha fri-
tid, d8 skall det vara en dag ndr jag gar upp

~ tidigt och barnen fortfarande sover. Det kan vara

Arbetsf

halv 6 eller halv 8, men d3 har jag si mycket
annat att gdra. P& kvdllarna kan vi hijdlpas

4t med barnen och byta av varandra. Jag kan gdra
lite grann p& dagarna, s& att jag fdr lite fri-
tid ndr det minsta barnet sover, men jag maste
ju passa mitt minsta barn under tiden. Nagon ge-—
mensam fritid pa kvdllarna har vi inte. Det kan
bli ndgon enstaka kvdll ndr den &ldsta sover.

Vi ser inte sd mycket p&d TV, vi pratar och ldser
och ibland spelar vi lite kort.

Min man hjdlper till med hushallsarbetet - vi
delar ju p& min 18n, sd d& delar vi p& merjobbet
som blir. Det som dr mest akut, det g&r den s~
har mest tid d4a."

d8rdelningen under dagboksveckan:

Husfar Husmor
vardag vardag

Sdmn och dvriga fy- 9,5 1Q
sioclogiska aktivi-
teter
Hemproduktion 0,5 10
Forvarvsarbete utan- 10 Q
f&r hemmet
Ovrig verksamhet 4 4
24 24
Husfar om arbetsfdrdelningen:

Rollern
Husfar
utstréac
husmor

henne p

"Jag deltar i hushdllsarbetet mer sporadiskt.
Det blir inte i ndgon stdrre utstrickning i
sjdlva hushadllsarbetet, utan jag passar barnen.
Stdrsta delen av inkdpen gdr vi gemensamt - jag
dr inte med och planerar direkt, utan jag hjal-
per till att b&ra.”

as innehdll &dr &dven i detta hush&ll tdmligen olika.
deltar dock i hemproduktionen, om &n i begré&dnsad
kning. Han ser sig frdmst som yrkesmidnniska medan
dr mycket engagerad i hemproduktionen, som ger

ersonlig tillfredsstéllelse.



Husmor:

Husfar

lever som sjdlvstdndigt - arbetsmiljd,

16n ses ocksd& positivt. Hemarbetet ses ddremot negativt.

Husfar:
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"Jag tycker mitt nuvarande arbetet &r toppen.
Det bdsta jag kan tédnka mig. Dels tycker jag
om barn, att jobba méd barn, dels kommer job-
bet hem till mig, jag behdver inte ga bort.
Jag kan lika gdrna se efter andras barn som
mina egna. Jag behdver inte betala fdr att
ldmna bort mina, utan jag far stanna hemma
hos dem. Sen far jag en slant f&r det - det
dr inte sd& mycket, men & andra sidan hinner
jag en del av mitt eget under tiden."

dr framst orienterad med sitt yrke, som han upp~

"Det 4r svart att rangordna olika hushdlls-
sysselsdttningar efter ndgon positiv skala.
Stdda, tvdtta och diska d4r Jju inte sa roligt,
utan det &dr vdl ldttare att vara med och laga
och handla maten.

Sysselsdtta barnen, det gdr rdtt s& bra, men
det blir liksom tvunget att man méste ta hand
om dem, eftersom man varken dr s& duktig eller
s& intresserad av det 6vriga hushdllsarbetet."

I hushé&ll K finns f8rutom husfar och husmor ett yngre

barn och fyra dagbarn i f&rskolealdern.

Arbetsfdrdelningen under dagboksveckan:

Husfar Husmor
vardag vardag

Sémn och ovriga fy- 9,5 10,5
siologiska aktivi-
teter

Hemproduktion 1,5 9,5

Forvarvsarbete 11 0
utanfdr hemmet

Ovrig verksamhet 2 4

arbetstider och
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Husmor om arbetsfdrdelningen:

"Det dr mest jag som skSter hemarbetet. Men
min man-diskar -ibland. Jag gdr-—-alla matinkdp.
De sitter kvar ute i bilen om jag handlar.
Gar vi pad Wessels, da skdter jag matinkdpen
medan de gar och tittar p& sina egna saker.
Det blir vdl sd ndr man gdr hemma. Hir &ar

det jag som skéter om mat och diverse."®

I husmors vdrderingar av sina sysslor aterkommer samma
pliktinstdllning till hemarbetet som husmor i hush&ll

C gav uttryck at.

Husmor:

"Jag vet faktiskt inte vad jag tycker om olika
hushdllsgbromdl -~ det gar, det gbr mig ingen-—
ting. Ingenting &r speciellt roligt eller tra-
kigt, men vet precis ndr man skall dammsuga

och ndr man skall vara fadrdig och torka golvet ...
Man tdnker inte pd det, det gir automatiskt

bara. Det gdr automatiskt - man kan ju inte

bérja tdnka efter: 0, sd trdkigt!"

Husfar ser sig framst som fdrvdrvsarbetande. Han upplever
sitt arbete som fritt och omvdxlande, han &r inte bunden
till en maskin. Arbetet &r emellertid tungt och han un-
drar vagt hur l&nge han skall orka med det. Hemarbetet

upplevs neutralt - varken som roligt eller trdkigt.

Hushdall B bestdr av fem personer. Husfar, husmor som

arbetar deltid utanf&r hemmet samt tre barn.

Arbetsfdrdelning under dagboksveckan:

Husfar Husmor
vardag vardag
Sémn och dvriga fy- 9 11
siologiska aktivi-
teter
Hemproduktion 1 6
Forvdrvsarbete 11 1
utanfdr hemmet
Ovrig verksamhet 3 6




104

Husmor sdger om sin roll:

"Jag trivs med att vara hemmafru. Jag arbetar
ibland som vardare p& -en-skola f&r psykiskt-
skadade. Det dr intressant och man far lite
andra aspekter pd sina egna barn efter att
ha varit dar.

Jag skulle inte vilja arbeta mer, inte som
jag kdnner det nu, jag dr néjd med det jag
har nu. Det r&cker med en dag — det blir an-
tingen ldrdag eller sdndag. D& far jag vara
hemma med mina egna barn i veckan, det &r
precis som jag vill ha det. Det dr m&jligt
att det kommer att &ndras ndr barnen blir
stdrre.”

Husfar ser sig framst som yrkesmidnniska, han trivs med
sitt arbete som &r fritt och innebdr att han far arbeta
med manniskor = 1l&nen dr han ddremot missndjd med. Av
hushdllsarbetet dr matlagning och upphandling aktiviteter

som upplevs mer positivt &n t ex stddning.

Husmor har ett fdrvarvsarbete, men kdnner sig primart
som hemmafru. Husfar ser sig frédmst som forvdrvsarbetande
och "vikarierar" i husmorsrollens vanliga aktiviteter,
ndr husmor dr borta pd fdrvdrvsarbetet. Hans andra bidrag
till hemproduktionen dr sm& och bestdr i reparationer och

bilvard.

Fyra personer ingdr i hush&ll N: husfar, husmor och tv& barn.

Arbetsfbrdelning under dagboksveckan:

Husfar Husmor
vardag vardag
S8mn och 6vriga fy- 8 9
siologiska aktivi-
teter
Hemproduktion 2 8
Forvadrvsarbete 9,5 4
Ovrig verksamhet 4,5 3
24 24
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Husmor om arbetsfdrdelningen:

"Ndr jag kommer hem g&r jag kaffe och sdtter
_mig framfdr TV:n. P4 kvdllarna gbr jag ingen-—
ting, f&8r jag ir helt slut d&. Jag f8rsdker
gbra hushdllsarbetet p& morgnarna. P& kvdl-
larna dr det min man. Han lagar maten och
piskar mattor. Barnen tar sitt mellanmal
sjdlva. Inkdp gdr min man mest, jag handlar
m&jligen ndr inte han kan. Storinkdpen gor
vi gemensamt.

I detta hushdll deltar husfar mer i hemproduktionen

dn 1 de tidigare hush&llen och han utfbr samma slags
aktiviteter som husmor. Husmors kombinerade arbetstid

i fdrvdrvsarbetet och hemproduktion &r emellertid l&ngre

dan husfars.

Husfar om hemproduktionen:

"Roligast av hushallsarbetet &r att laga mat.
Inkdpsarbetet dr inte alls betungande. Jag
tar det ganska enkelt, det dr inget att gdra
problem av. Jag tycker bdttre om hemarbetet
dn yrkesarbetet. Jag skulle kunna t&dnka mig
att vara hemmaman.”

Husmor om f&rvdrvsarbete:

"Jag trivs mycket bra, jag skulle nog inte
ha klarat mig utan mitt arbete nu. Det &r
ett toppenjobb med vdldigt bra chefer och
kamrater - jag kommer antagligen att stanna
sd ldnge jag finns. Det finns inga nackdelar,
de gbr allt f6r personalen - det ser man om
man tittar pa dem som arbetar ddr, de har
varit ddr i hela sitt liv."

Husfars och husmors roller har ett likartat aktivitets-
innehall, &dven om forvdrvsarbetet tar den stdrsta delen
av husfars arbetstid och hemproduktionen den stdrre delen
av husmors. Emellertid &d4r preferenserna for de olika
aktivitetsgrupperna de omvdnda mot tidsf&rdelningen

- husfar f&redrar hemarbetet, husmor fdrvdrvsarbetet.
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7.3.2 Den delvis integrerade organisationen

Hushdll Q bestdr av fyra personer: husfar, husmor och

tva barn.

Arbetsf&rdelning under dagboksveckan:

Husfar Husmor
vardag vardag
S6mn och Ovriga fy- 9,5 10
siologiska aktivi-
teter
Hemproduktion 1 3
Forvdrvsarbete 7,5 4
Ovrig verksamhet 6 7
24 24

Husfar om sina aktiviteter:

"Sedan har jag rdtt mycket tid f&6r mig &nda pa
kvdllarna, jag dr med i ideella sammanslut-
ningar. Jag dgnar kvdllen rdtt mycket at att
studera och att ringa till folk.

Middagen blir ndgot fdre 6, sedan blir det TV.
Jag deltar nog i hushdllsarbetet - gbr te och
smorgésar t ex, jag steker och kokar, men jag
vill inte ta ifré&n dom (de kvinnliga hushd&lls-
medlemmarna) deras arbetsuppgifter, det &r

jag noga med.

Jag g8r inkdpen tre-fyra génger per vecka,

vid lunchdags och efter arbetet. Det kan vara
sddant vi glomt eller specialsaker som min fruk
har svadrt att f34 tag i."

Husmor &r mycket positivt instdlld till sitt fOrvarvs-
arbete, men vill &nd& inte helt dverge hemmafrurollen:

Husmor:

"Jag stortrivs med mitt arbete. Om alla tyckte
arbetet var lika roligt skulle Sverige vara r&addat!
Jag dr telefonist och arbetet belastar inte mitt
minne och min hj&drna ndr jag inte &r ddr. Ndr jag
dr ddr har jag fullt upp att gdra och kan koppla
bort mitt hemarbete. N&r jag d&r hemma har jag inte
arbetet med mig och det tycker jag dr vidldigt skdnt.
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Det dr inte Overbetalt. Jag behover inte for-
sbrja mig pd 1lYnen, s& jag dr inte sa beroende
av den. Jag far ju inte hella sommaren ledig
f6rstas, men det fdrsakar jag f6r jobbet.
Hush&llsarbete - i och f&8r sig tycker jag inte
alls det &r trdkigt. Men det ar klart, mycket
dr rutinsaker och di 4r det inte s& forfirligt
roligt. Men d& gdr det i regel fort ocksa.
Arbetet dr roligare &dn hemarbetet. Jag har
f&tt hemma i s& mdnga &r, sd8 jag tycker det

dr underbart. I framtiden skulle jag nog vilja
fortsdtta arbeta 4 timmar om dagen som jag gor
nu. Jag skulle inte vilja bli hemmafru igen,
inte dn s& l8nge i alla fall."

dgnar ungefdr lika mycket tid &t fdrvdrvsarbete
hemproduktion - husfar &dgnar sig mest at forvarvs-
och deltar féga i hemproduktionen. De kombinerade
tiderna" dr ungefdr lika ldnga fOr bi&da. Husfar
tt hemproduktionen ingar i de kvinnliga hushdlls-—-

arnas roll.
H bestdr av fem personer.

O6rdelning under dagboksveckan:

Husfar Husmor

vardag vardag
h &vriga fy- 11 10
giska aktivi-
uktion 1,5 5
sarbete 6,5 5
erksamhet 5 4

24 24

om arbetsfdrdelningen:

"Om jag deltar i hushé&llsarbetet? Nej, Ja, jag
hjdlper till i k&ket ndr det behOvs 1 stdrsta
allmdnhet, men jag dr inte utprdglat huslig.

Handlar mat - ja, Jjag impulskdper nagon gang."

om arbetsfbrdelningen:

"De andra hjdlper till med ba&de stddning och
dammsugning och sddant. Ndr de dr hemma h8ller



108

de sina rum i ordning, bdddar sdngar: Den
hdr arbetsfdrdelningen har varat si& l&nge
sen barnen blivit sd stora att de kunnat
ta del av den."

Om de olika aktiviteterna sdger husfar f8ljande:

"Jag trivs fOrtraffligt med mitt arbete. Det

ar mycket som &dr bra - naturligtvis &dr det
obekvdma tider mé&nga ganger. Det dr stressigt
och det &dr nervdst framfdr allt, mdnga ganger.
Men jag vill inte byta. I drlighetens namn vill
jag sdga att hushallsarbete inte &r roligt.
Stdda och hélla rent ger ju alltid en viss till-
fredsstdllelse och jag kdnner inte nagon direkt
avsky f&r ndgot - men jag dr som sagt inte
utpréglat huslig."

Husmor trivs ocksd med sitt arbete - med "att komma ut
och fa trdffa arbetskamrater". Sjdlva arbetet upplever
hon ha samma karaktdr som hemsysslorna.

I hushdll D finns tre personer.

Arbetsfdrdelning under dagboksveckan:

Husfar Husmor
vardag vardag
S6mn och Ovriga fy- 10 12,5
siologiska aktivi-
teter
Hemproduktion 1,5 5,5
Forvdrvsarbete 12 5
Ovrig verksamhet 0,5 1
24 24

I hushd11 P finns fem personer: husfar, husmor och tre barn.

Arbetsfdrdelning under dagboksveckan:

Husfar Husmor
vardag vardag
S6mn och Ovriga fy-— 10 12,5
siologiska aktivi-
teter
Hemproduktion 1,5 5,5
Forvdrvsarbete 12 5
Ovrig verksamhet 0,5 1
24 24
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om arbetsfdrdelningen:

"Vi hjdlps vdl i princip &t med middagen - jag
lagar ju ytterligt sdllan maten, egentligen
aldrig. Jag kan tdnka mig laga maten om det
dr nagot extra gott pad kvdllen, men aldrig
vardagsmaten. Eter middagen l&ser man val
tidningen och ser pa TV.

Hemarbete? Jag tvdttar bilen - jag tvdttar
inte kldder, men bilen.

Jag dr dubbelarbetande p& sd sdtt att jag
sk&ter trddgarden och bilen och alla repara=
tioner. Mina ink6p? - Jag kdper den ddr youg-—
hurten vi dter till lunch och det hdnder att
jag handlar annars med."

om hemproduktionen:

"Rdknar man in att skdta en trddgard, att skbta
en villa, att skdta en bil och en bd&t - da
tycker jag nog det dr roligare. Men om det bara
ir sddant som tvdtta och stidda, d& fdredrar

jag nog yrkesarbetet."

fOredrar ocksé& sitt yrkesarbete framfdr hemarbetet.
"Jag trivs utomordentligt vdl. Yrkesarbetet pla-
cerar sig fdre hushdllsarbetet. Jag var hemma

ett 8r ndr yngsta barnet fdddes, men jag tycker

inte det dr nagot alternativ. Jag skulle inte
kunna tdnka mig att bli hemmafru.”

11 T ingar fyra personer.

O6rdelning under dagboksveckan:

Husfar Husmor
vardag vardag
h &vriga fy- 8 8
giska aktivi-
uktion 2,5 3
sarbete 5,5 8
erksamhet 8 5
24 24
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Husfar om arbetsfdrdelningen:

"For det mesta tvdttar jag en gédng i veckan,
stddar och dammsuger likasd. Lagar mat, 10%
av gdngerna. Jag har bdrjat gdra lite mer,
men inte tillr&dckligt. Men det dr inte pro-
blemfritt, f6r det mesta beror det ju pa att
man inte begriper hur saker och ting skall
gdras.

Pa fredagarna handlar jag. Jag kdper mjdlk,
potatis, och sddana tunga saker."”

Husmor om sina aktiviteter:

"Jag trivs med mitt arbete. Det &r stimule-
rande att jobba med ungar, jag trivs i under-
visningssituationen. Man kan skapa fritt i
sitt klassrum. Nagot som inte &r fullt sé

bra, det &dr dessa klasser med stora problem.
Att vara klassfdrestadndare i en sddan klass,
ddr det &dr st&dndiga problem, skolk, att pra-
ta med f&rdldrar och bli utskdlld av f6rdld-
rar, det dr inte roligt och dessutom att vara
klassfbrestandare, det 4r ett ocavldnat jobb
vid sidan om.

I hushallet &r det roligast att sy och laga
mat. Tvdtta och stdda &r kul, om man far vara
i fred och har tid framfdr allt, men det har
jag s& s&dllan. Diska var fruktansvirt trdkigt.
Handla mat &r trakigt - det &r ett synnerligen
tradkigt jobb. Det dr mycket folk p& fredagarna
och man dr trdtt efter hela dagen i skolan.
Det dr den vdrsta delen i affdren."

Husfar &r frdmst yrkesinriktad, husmor ser positiva
drag i bada typerna av verksamhet. Hemarbetet faller

i stor utstrickning pa henne.

Husmor:

"Yrkesverksamheten och hemarbetet &r inte jam-
forbara. Jag tycker s& forfirligt mycket om
mitt jobb. Jag vet att jag skulle inte stad ut
med att bara g& hemma, dven om det 4r roligt.
Vart och ett &r roligt pa sitt vis. Att vara
dubbelarbetande - jag blir vdldigt trdétt nu-
mera. Jag undrar om jag orkar ha det sd hdr

i ldngden, det kanske 1l8ser sig i och med att
barnen blir stdrre. Jag tror inte jag skulle
ha ndgot emot ett halvdagsjobb, ndr jag blir
dldre. ™
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Husfar deltar i hemproduktionen, men huvuddelen faller
pa& husmor. Hennes kombinerade arbetstid blir darfor
betydligt ldngre &dn hans och hon kdnner sig trott.

I hushdll G finns tre personer.

Arbetsfbrdelning under dagboksveckan:

Husfar Husmor
vardag vardag

Sémn och &vriga fy- 9 11
siologiska aktivi-
teter
Hemproduktion 1 5
FOrvdrvsarbete 11,5 4
Ovrig verksamhet 2 4
24 24

Husfar foredrar sitt yrke framfdr hemarbetet, husmor
likasd. Det dr dock snarare kamratkontakten &n arbetet

i sig som upplevs positivt.

Husmor:

"Jag trivs bra, vi har det inte s& jdktigt, jag
kan ta det ganska lugn, mindre bra dr att det
blir helgdagsarbete, som jag inte tycker sa
mycket om.

Jag dr ganska n6jd som jag har det, men jag
skulle kanske vilja ha mer valfrihet ndr det
gdllde att vdlja arbete. Numera, ndr man inte
har nagon utbildning att tala om, ddr &r man
ju fastldst ddr man bdrjat. Det dr roligare
att vara borta och arbeta &n att arbeta hemma.
Jag har sa trevliga kamrater. Jag tycker att
det dr bra, £0r ginge jag hemma sd tror jag
att jag skulle k3@nna att jag blev gammal och
inte var med. Jag har inte tid att s8rja Over
att ungarna vidxer ifran mig - nu hinner jag
inte g& och tdnka. Jag tror inte jag skulle
trivas med att bli hemmafru igen."

Husfar arbetar, trots sin relativt ladnga bruttoarbets-
tid ocksd i viss man i hemproduktionen - hans kombine-

rade arbetstid blir pa sd sitt ldngre &n husmors.
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Hushdll S bestdr av fyra personer.

Arbetsfdrdelning under dagboksveckan:

Husfar Husmor
vardag vardag

S&mn och andra fy-— 9 10
siologiska aktivi-
teter

Hemproduktion

Forvdrvsarbete

Ovrig verksamhet

[S20]

& [ o=
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Husfar om arbetsf&rdelningen:

"Jag d4r igdng redan halvsju hdr, d& bdrjar
man rumstera och ordna med morgonkaffet.
Ungarna skall till skolan, min fru till
jobbet. Vi hjdlps &t p& morgnarna.

Jag bdrjar mitt arbete vid halv nio-tiden,
kommer hem fem halv sex, men Jjag skall skriva
rapporter till firman och g& igenom post,

sd jag har i princip en arbetsdag som slutar
klockan dtta, kan man siga.

Jag trivs ypperligt. Jag disponerar min tid
sjédlv. Det &dr ett fritt arbete med ansvar.
Jag kan tyvdrr inte f& arbetstidsfdrkortning
som alla andra, det &dr ingen mdjlighet hos
oss.

Nackdelen - det dr stress och jadkt, mer &n
ndgon annanstans tror jag. Det &r inga be-
stdmda tider, utan man skall hinna med en
viss mdngd under en viss tid. Man hinner
aldrig med, utan man kdnner sig jagad och
stressad hela tiden. Sedan jagar vi siffror
hela tiden, man skall &ka sin omsdttning och
rationalisera. Det &r vdl en press som &ar
mindre lyckad."

Husmor &r ocksd n6jd med sitt arbete - hon fdredrar

det framfdr hemarbetet.

Husmor:

"Jag trivs med mitt nuvarande yrke. Man kommer
ut och far kontakt med folk. Det &r omvédxlande,
ibland stdr jag i kassan, ibland gdr jag annat.
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I och med att jag inte har hela veckorna
hinner jag med hir hemma ockséa. Jag tycker
det dr bra att arbeta en tre-fyra dagar
i-veckan. Yrket &r .roligare dn hemarbetet.
Jag tycker inte hushallsarbete &dr sdrskilt
roligt."

Hush&ll F under dagboksveckan:

Husfar Husmor
vardag vardag

S6mn och O6vriga fy- 11,5 9
siologiska aktivi-
teter

Hemproduktion

Forvarvsarbete

Ovrig verksamhet

>l o
w
- RN N

Husfar om arbetsf&rdelningen:

"Jag diskar vdl nagon gang. Men ndgot annat
hushdllsarbete - nej - det ir jag bortskdmd
med."

Husfar och husmorsrollen har i detta hushdll tdmligen
olika innehdll. Husmor svarar fér sa gott som allt
hemarbetet - aktivitetsfdrdelningen svarar kanske mest
mot de hushdll i den fbrsta gruppen uppvisade, d&dr

husmor var hemmafru.

Husfar ser sitt yrke som ett kontaktyrke "man tr&ffar
olika mdnniskor, glada mdnniskor, sorgsna md&nniskor,
trevliga mé&nniskor". Han sdger sig alltid ha tyckt om
sitt arbete och ser hemarbetet mer "som en avkoppling".
Husmor som g&r stdrsta delen av hemarbetet tycker d&re-

mot inte att det &r sd roligt, snarare en plikt.

Husmor:

"Jag tycker ju om att férvdrvsarbeta, jag
tycker inte det &r sa roligt att vara hemma-
fru. Jag tycker nog att det &r roligare att
vara ute 8n att jobba i hushdllet. Men jag
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vill nog ha ett deltidsjobb, inte ett hel-
tidsjobb. Att dubbelarbeta som jag gdr gar
bra - man hinner det man skall gdra hemma

i alla fall." . e :

7.3.3 Den integrerade organisationen

Sex av intensivundersdkningens hushdll rdknades till

denna kategori.
Hush811l O &r ett 4-personershushdll.
Arbetsfdrdelning under dagboksveckan:

Husfar Husmor
vardag vardag

Sdmn och ovriga fy-— 9 7,5
siologiska aktivi-
teter
Hemproduktion 1 3
Férvdrvsarbete 10 9,5
Ovrig verksamhet 4 4
24 24

Husmor om arbetsfdrdelningen:

"En typisk dag - som i g&r - da gick jag upp
kl. 6, lagade frukost och gjorde matsdck till
min man och skjutsade honom till hans arbets~-
plats.

Jag &kte hemifrdn kvart i 7 och var tillbaka
igenom fem &ver 7 och gav barnen frukost.

Jag bdddade sdngarna och tjugo i 8 &dkte jag
till skolan. Samtidigt som jag akte till sko-
lan skjutsade jag grabben till dagmamman.

Jag kom hem halv 5 och sedan lagade jag mat.
P& kvdllarna blir det ju s& att man miste
pyssla en del med hushdllsgdromidl, de vérsta
och de viktigaste. Sedan har jag mina l&xor.
Ett par fredagskvdllar, fredagsndtter och
16rdagsndtter fOrsOker jag arbeta, dd arbetar
jag pa sjukhus. Det b&rjar halv 10 och slutar
7. Tvd kvallar i veckan, fast inte alla vecko-
helger,

Min man, han diskar, han stddar, han g&r allt.
Den stora pojken - han bdddar sin sdng och
han kan g& och handla. Den lille diremot ...
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Min man f8ljer med de flesta ganger vi gdr
storkdp om han inte har ndgot annat f6r sigqg.
Barnen kan jag skicka att handla, men alla
smakdp star. jag for."

Husfars och husmorsrollen har hdr ett relativt likartat
innehall - fdrvdrvsarbete och studier krdver stora de-
lar av den vakna tiden och hemarbetet far skdtas p& den
tid som dterstdr sedan dessas krav tillgodosetts. Hus-—
far och husmor delar pa& hemsysslorna - dven matlag-
ningsarbetet. Husfar sdger om de aktiviteter han &g-
nar sin tid, att hans f&rvdrvsarbete &dr "ganska fritt
och bra, det &r omvédxlande, inte som att std vid en
maskin". Hushallsarbetet ses ddremot inte sd positivt,

det uppfattas som ett nddtvang.

Husfar:

"Hushallsarbete - det &dr vidl sandant man &r
tvungen att gbra. Det &r inget som &r spe-
ciellt roligt. Yrkesarbetet &r roligare,
det far jag lova att sdga."

Husmor har svarare att ta stdllning - hon dr emellertif
fast besluten att skaffa sig ett visst yrke och skolan
ses positivt, dd4rfdr att den dr ett medel att nd detta

mal.

Husmor:

"Jag trivdes med att vara bitrdde. Jag vakade
pad ndtterna och den arbetstiden passade mig
fortrdffligt. Sedan ger den lite mer ekonomiskt
dn vad en dagstjdnst gdr. Mindre bra - man blir
fértvivlad ndr man inte ser dagsljus pé& tre
dygn. Det dr mdrkt, ndr jag gar hem pa morgo-—
nen och det dr mdrkt pd eftermiddagen, ndr jag
vaknar. P& sommaren dr det jdttefint, f£6r da
har jag tva& dar ledigt och dem kan Jjag utnyttja
till att sola och bada. Jag hinner f£a undan

en del hemma d& ocksd. Hemarbetet och skolan

- Jjag vet inte, jag kan inte jdmfdra det. I
vissa stycken dr skolan rolig, men framfdr allt
gbr jag det fdr att jag skall f& nytta av det

i fortsatta studier. Jag tycker att det gar bra
att vara dubbelarbetande. Hemmafru skulle jag
inte vilja bli igen."
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Hushall I omfattar tre medlemmar.
Arbetsfdrdelning under dagboksveckan:

Husfar Husmor
vardag vardag

Sémn och andra fy- 9 10
siologiska aktivi-
teter
Hemproduktion 1 2,5
Férvarvsarbete 10,5 9,5
Ovrig verksamhet 3,5 2
2 24

Husfar om arbetsfdrdelningen:

"Flickan gdr samtidigt med oss bort till
fritidshemmet. Sen dr det lite olika -

- ibland skjutsar jag min fru till jobbet,
ibland hon mig. Sen slutar vi fem och da
hdmtar jag henne.

Ndr vi kommer hem, d& gar hon och handlar.
Jag fOrsdker slappna av efter en pressande
arbetsdag eller sa diskar jag om det inte

dr diskat och plockar undan disken. Sedan
dter vi — sjdlva maltiden tar inte sd lang
tid. Ibland hdner det att man far jobba Sver
- men annars, vi tittar inte sa mycket pé
TV, vi sitter vdl och pratar eller léser
tidningen.

Diskar jag gdr vdl en gre ganger i veckan,
stddar g8r jag ocksa ...

Vi handlar tillsammans p& fredagarna. Annars
handlar jag bara om min fru mdste jobba
bver, dd blir jag tvungen att kdpa mjdlk och
sddant."

Husfar deltar td@mligen aktivt i hemarbetet ~ husmors
kombinerade arbetstid blir dock ldngre i och med att
hon ocksad dgnar mer tid &t barnet. Husfar upplever
sitt arbete som pdfrestande - "det kdnns som en latt-
nad att komma hem"”, sdger han. Husmor ser mer positivt
pad sitt forvidrvsarbete - det dr sjdlvstdndigt - men
inte engagerat, arbetsmilj&fdrh&llandena ses som mer
positiva dn sjdlva arbetet som sadant. Hon sdger sig

emellertid inte "ldngta efter att g& hemma".
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Hushdll E bestdr av fyra personer.
Arbetsfdrdelning under. dagboksveckan:

Husfar Husmor
vardag vardag

SOmn och andra fy- 10,5 1a,5
siologiska aktivi-
teter
Hemproduktion 1 0,5
Forvdrvsarbete 9,5 10
Ovrig verksamhet 3 3
24 24

Husmor om arbetsfdrdelningen:

"Jag &r klar pd kvdllen - ja, det beror pa

- om jag har tvdtt, blir det bortat halv 10-10.
Stddning, ja d& blir hon borté&t 8. Andra kvil-
lar, ndr man inte har det ddr, 44 kan man vara
klart halv 7. D& blir det TV och sen orkar man
inte sa mycket mer.

Matlagningen brukar vi hjdlpas at med, min man
dr road av det. Den som kommer hem f&rst bdrjar.
Ungdomarna - det hdnder att de stddar eller
diskar. Det har blivit mera nu, ndr jag arbetar,
Ndr jag var hemma gjorde jag mera sjdlv."

Husfar har arbetat i 20 &r p&d samma arbetsplats - han
anfdér det som ett bevis pd att han trivs. Han anser sig
inte som dubbelarbetande - hans bidrag till hemproduk-
tionen &r att "hjdlpa till", inte att ansvara. Husmor
ansvarar for hemproduktionen, men finner fdrviarvsarbe-

tet mer intressant.

Husmor:

"Mitt arbetet &dr intressant, jag tycker det

dr bra. Jag tycker inte sdrskilt mycket om
hush&llsarbete - laga mat kommer f&rst, stida
sist. Diska gdr vdl an. Handla ir ritt sé
skojigt. Jag tror vdl yrkesarbetet &r roligast.
Som dubbelarbetande, det &dr klart det blir

lite d&ligt med fritid ibland, man blir lite
trétt. Men jag skulle inte vilja bli hemmafru.
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I hushdll H dr husmor ensam med tva fdrskolebarn.

Arbetsfdrdelning under dagbocksveckan:

Husmor
vardag
S6mn och o&vriga fy- 9
siologiska aktivi-
teter
Hemproduktion 3
Férvidrvsarbete 9
Ovrig verksamhet 3
24

Husmor trivs inte riktigt bra med sitt fdrvdrvsarbete

- hon kd@nner sig overkvalificerad.

"Det jobb som jag utfdr skall rdcka en manad
- jag har gjort det klart efter 14 dagar och
sedan gdr man ndstan och drar benen efter
sig 1 14 dagar, i och med det blir det ju
vdldigt trakigt."

Att bada skOta yrkesarbete och hemarbete blir mycket
slitsamt f&r husmor och hon fdr inte tid till samvaro

med barnen pd det sdtt hon skulle vilja:

"Det dr jobbigt att vara dubbelarbetande.

Man saknar att fa vara tillsammans med bar-
nen som man vill. Man blir i regel bara tja-
tig. Det &dr problem med tiden, man tycker att
man far vdldigt lite tid med barnen. Jag skall
handla, jag skall laga mat, jag skall hinna
r&ja undan - sedan skall de &dta, de skall ba-
da och ldgga sig - jag far vidldigt lite tid
med barnen. Det dr det trdkigaste med det hir.'

v

Hon skulle vilja minska forvdrvsarbetstiden, men inte

helt ldmna fOrvdrvsarbetet.

"Jag har mycket jag skulle vilja fordndra.

For det forsta skulle jag vilja att jag blev
halvtidsarbetande, sa att jag skulle fa stdrre
m&jlighet att vara tillsammans med barnen.
Helt hemmafru - jag tror jag skulle sakna att
arbeta, att det skulle bli trist att vara hem-
ma. Idealet dr ndgonting mittemellan. En halv-
tidstjdnst och sedan att f& vara hemmafru lite
ddremallan, det tycker jag vore underbart."
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Hushdll L bestdr av tre personer, husmor och tva barn.

Arbetsfdrdelning under dagboksveckan: . . - B

Husmor
vardag
Sdmn och ovriga fy- 8
siologiska aktivi-
teter
Hemproduktion 6
FOrvdrvsarbete 5
Ovrig verksamhet 5
24

Hur en dag brukar fOrldpa, beskrivs av husmor:

"Jag gar upp kvart 6ver sju. Hushdllsarbetet
tar i regel en timme. Sedan brukar jag ga ut
och jobba en stund pa férmiddagen. Jag &r

i regel tillbaka till middagen kl. 1. Andra
dagar bdrjar jag arbeta halv 10 och kommer
hem kvart i 8. Det &r mest jag som star £for
matinkdpen, men b&da pojkarna hjdlper till.
Den yngre gar hemskt gdrna till affdren.”

Husmor fdredrar till forvdrvsarbete framfdr hemarbetet:
"Jag tycker det dr roligt att hdllas med mdnni-
skor. Jag skulle inte kunna tdnka mig att stan-
na hemma helt, &dven om jag hade rd8d till det.

Jag dr inte s&drskilt begeistrad i nagot hus-
hdllsjobb."

Hushall J bestdr enbart av husfar.

Arbetsfdrdelning under dagboksveckan:

Husfar
vardag
S6mn och ®vriga fy- 9,5
sioclogiska aktivi-
teter
Hemproduktion 3
Forvdrvsarbete 10,5
Ovrig verksamhet 1

24
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7.3.4 Jdmforelse med andra undersikningar

I intensivundersdkningens 17 hushdll med b&de husfar

och husmor hade husmor det huvudsakliga ansvaret £for
hemproduktionen, ocavsett om hon hade fdrvadrvsarbete
utanf&r hemmet eller inte. Ett tidsmdssigt mer om-
fattande forvdrvsarbete hdngde inte samman med att

husfar tagit Over ansvaret f6r hemproduktionen i en

sdadan utstrdckning att tidsinsatserna ddri blev jdm~
férbara mellan husfar och husmor. Ddremot pressades

den tid som husmor lade ned p& aktiviteter inom hem-
produktionens ram ned, d3d hennes tidsinsatser i fdrvidrvs-

arbete Okade.

Denna undersdknings karaktdr av fallstudie gdr det inte
m&jligt att generalisera resultaten i ndgon hdgre grad.
Dess resultat stdds dock av vad andra, mer omfattande
undersdkningar pavisat. Ett flertal undersdkningar av
tidsanvdndning har gjorts tidigare. De studier jag valt

att behandla hdr dr dels tvad mycket omfattande och de-

taljerade utlédndska studier (se Szalai och Walker och Woods),

dels en inhemsk mindre forstudie av fdrskare datum d&dn
de nyss ndmnda, ndmligen B. Fredanders (Konsumentverket)

undersdkning av ett hundratal hushéll.G)

Dessa undersdkningarna behandlar tidsanvdndingen i sin
helhet inom hushdllet. Det finns ocks& undersdkningar som
gdr in mer i detalj p& hushdllsarbetets organisation,
t ex Ahrnes arbete inom ramen f&r l&ginkomstutredningen.
De olika undersdkningar som rapporteras i Szalai visar
att hemproduktionen till stdrsta delen faller pd kvinnan,
husmor.

"The divisions of household obligations into

a care of 'housework' as opposed to other kinds

of household care follows at least in a rough

way the conventional stereotypes as to what is

‘women's work', by contrast with other activi-
ties which are either male or less clear in their
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sexual differentiation. And despite the
expected sex role differences to turn up

T in very marked-form -at-all-sites.! -
(The Use of Time, 1972, sid 124)

Den nedanstdende tabellen belyser den ojdmna arbets-

fdrdelningen inom hushéllet.

Tabell 7.1 Genomsnittlig tid som anvants i hushdllsarbete
(tim/dag) (ur The Use of Time, 1972, sid 126)

Forvdrvsaibetande min WFijrvéirvsarbetande kvinnor Henmaflruar
alla ogilta  gifta [alla ogifta gifta alla ogifte gifts
dagar dagar dagar
Belgien 0.3 0.2 0.3 3.0 1.9 3.7 6.5 5.6 6.6
Xazarlik,
bulgarien 0.7 0.2 0.8 3.2 2.5 3.4 6.9 4.8 7.4
Olomouc,
Tjeckoslovatien | ¢.9 0.7 0.9 4,5 3.6 3.8 7.2 5.9 7.3
Sex stader,
Frarkrike 0.5 0.5 0.5 3.5 2.7 4.0 6.5 5.6 6.9
10 distrike,
Vésityskland 0.3 0.2 0.3 4.1 2.5 5.1 6.9 5.8 7.0
Osnabrick,
Vasttyskland 0.3 0.3 0.3 3.5 2.2 4.5 6.5 5.8 6.5
Hoyerswerda,
Osttyskland 1.0 1.1 1.0 | 4.7 4.0 4.8 7.4 - 7.4
Gyér,
Ungern 0.5 0.3 0.5 4.2 2.7 4.7 8.5 7.8 8.6
Lima-Callao,
Peru 0.3 0.4 0.2 2.5 1.7 3.6 6.4 5.3 6.7
Torun, N
Polen 0.6 0.3 0.7 3.6 2.5 4.1 7.3 5.9 7.4
L% stdder, L
USA 0.5 0.5 0.5 3.3 2.7 3.7 5.9 5.5 5.9
Jackson, ’
USA 0.5 0.5 0.5 3.3 2.7 3.6 5.8 - 5.8
Pskov,
Sovjetunionen 1.3 0.8 1.4 | 3.7 2.8 4.0 7.2 6.7 7.4
Kragujevac,
Jugeslavien 0.4 0.3 0.4 3.8 2.5 4.3 6.7 5.6 6.8
Maribor, ’
Jugeslavien 0.5 0.3 0.5 4.6 3.4 5.0 9.5 8.5 9.6
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Mdn, antingen de dr ensamstdende eller ej, ldgger en-
ligt tabellen ner minst tid av alla kategorier i hem-
- produktiornen: Ensamstiende kvinnor med forvarvsarbete
dr den kategori som n&rndst tillbringar minst tid i
hemproduktionen. Gifta kvinnor med f&rvdrvsarbete &dgnar
mer tid &t hemproduktionen, dock inte lika mycket som
hemarbetande kvinnor. De hemarbetande kvinnorna an-
vdnder i genomsnitt mellan 6 och 8,5 timmar per dag

4t aktiviteter inom hemproduktionens ram. Ar de hem-
arbetande ddrfdr att hemproduktionen stdller sa stora
krav pd deras tidsinsats eller l&igger de ned sa mycket
tid pd hemproduktionen d&rfdr att sd f£4& andra aktivi-
teter krdver deras tid? Jag &terkommer till frégan i

avsnitt 7.4.

Walkers och Wood's unders&kning av tidsanvdndningen i
hushdllet gjordes 1967-68 och omfattade ett urval pé&

ca 1.300 hush&ll i staten New York. Resultaten tyder

pd att hemproduktionen till stor del vilar p& husmor,
oberocende av om hon fdrvdrvsarbetar utanfdSr hemmet eller
ej. Husfars tidsinsats i hemproduktionen verkar vara
relativt konstant medan husmors tidsinsats dd&ri minskar;
dd tidsinsatsen i fdrvarvsarbetet Okar (se nedanstdende
tabell) .

Tabell 7.2 Genomsnittliyg tid © hemproduktionen och forvirvs—
arbete for husfar och husmor fér husmidrar med olika
Ling forvirvsarbetstid (tid/dag). (Ur Walker och
Woods, 1970, sid 46)

Hgsmors for-‘ FSrvirvsarbete Hemproduktion Ovrigt Sémn/vila

vdrvsarbetstid

0 Husfar 7,6 1,8 6,6 8
Husmor 0,4 8,2 7,4 8

1-14 Husfar 7,4 1,6 7,3 8
Husmor 1,8 7,2 7,0 8

15-29 Husfar 7,5 1,7 6,8 8
Husmor 3,3 6,4 6,3 8

30~ Husfar 6,2 1,7 8,1 8
Husmor 5,3 4,8 5,9 8
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Ockséd den undersokning som genomfdrts av Konsumentverket

i B. Fredanders regi ger en liknande bild av arbetsfdr-

‘delningen mellan husfars= och husmorsrollerra. Under= - .

sbkningen omfattande ca 100 hush&ll med husfar och hus-

mor och ett eller flera barn under skolaldern.

I genomsnitt anvdnde husmor 4,5 tim/dag till aktivi-
teter i samband med hemproduktionen (exklusive barntill-
syn). For husfar var motsvarande tid ca 1 tim. Tidsan-
vandningen i hemproduktionen varierade mer f£&r husmor

dn fOr husfar med familjetyp och f&rvdrvsarbetsintensi-

tet.

Ocksd& TU 71 visar pd& liknande resultat rdrande arbetsfdr-

8)

delningen.

Det forefaller som om arbetsfdrdelningen i hushéllen
fortfarande dr starkt prdglad av traditionella vadrderin-
gar om vad som dr "kvinnliga" respektive "manliga" arbets-
uppgifter och att kvinnans intrade i forvdrvsarbetslivet
knappast motsvarats av mannens intrdde i hemproduktionen.
T ex 1 rapporten Roller © omvandling sidgs i1 ett kapitel:
"Av tva truckfdrare gdr den ena halva hemarbetet och den

andra ingenting“.g)

7.4 Effektivisering och synen pd hemproduktionen

Hemproduktionen som helhet vdrderades oftast neutralt till
negativt av de intervjuade i de 20 studerade hushéllen.
Sysslorna znom hemproduktionens ram vdrderades dock olika.
Matlagning och vard av barn si&gs positivt, men t ex be-
trdffande tvdtt, stddning och inkdp, gdllde ofta att de

upplevdes som nagot som "mdste gdras".

Andra undersdkningar har pd ett mer fullstdndigt och
systematiskt s&dtt belyst attityder till olika sysslor.

En klassisk studie dr Carin Boalts: "1000 husmddrar om

10)

hemarbetet”. Husmddrarna i undersSkningen fick ange vilka
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av tolv sysslor som var roliga respektive trdkiga. Mat-

lagning, bakning och hands®mnad angavs som roligast,
. piska-matter och-skuragolv som trikigast. Att gdra
dagligvaruinkdp placerades ungefdr i mitten av rang-
ordningen. Ocksd i den tidigare refererade undersdk-
ningen av Fredander har frdgor stdllts om vdrderingen
av tretton olika sysslor inom hemproduktionens ram.
Torka golv bedémdes t ex som arbetsamt, trdkigt och
ensidigt, liksom strykning, medan bakning och matlag-
ning beddmdes som roligt och mangsidigt. Att gdra daglig-
varuinkdp beddmdes av den inkdpsansvariga som svart,
viktigt och arbetsamt, medan maken/makans (medhjdlparen)
beddmning av mer positiv. Mycket talar alltsd f&6r att
man bdr betrakta (stora delar av) hemproduktionen som

instrumentella aktiviteter som bor utfdras effektivt.

Enligt data som refereras av T. Scitovsky har inte den
tid som dgnas hemproduktionen minskat, trots att sd
mé&nga arbetsbesparande redskap och kapitalvaror £6r hus-
hdllet kommit breda klasser till del under de senaste
30-40Q éren.ll)

"Time-budget data on the way he husbands his

time to show that between 1934 and 1966 he
drastically reduced the time he spent at meals

(...), walking for pleasure (...), at the mo-
vies (...), listening to the radio (...), pla-
ying cards (...), watching sports events (...),
reading books (...), and purposful travelling
(...). Of the most three hours he saved, half
went into watching television (...), the other
half being divided between more time spent on
shopping (...), visiting (...), doing house-
work (...) and correspondance." (Scitivsky,

1976, sid 163)

J. Vanek som jdmfdrt ett antal tidsbudgetstudier fran
20-talet och framét, visar ocksd att hemarbetande kvin-
nor pd 60-talet trots den tekniska utvecklingen, &dgnade
lika mycket tid &t hemproduktionen som hemarbetande kvin-

nor gjorde pad 20-talet (50-56 tim/vecka).lz)
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6ver aktiviteter inom hemproduktionen hade emellertid

dndrats sd& att bl a mer tid dgnades at uppkdp och admi-

nistration i 60-talshushiliet &n i 20=-talshushifllet:—— ———— — —

Scitovsky framfdr den &sikten att Okningen i tiden for
inkdp beror pd att s& mycket av distributionsarbetet
blivit ett "g8r-det-sjdlv"-arbete f&r konsumenterna.
Professor Lars Persson har till Distributionsutredning
framfdrt den tankegdngen och har i det sammanhanget pekat
pa skattesystemets konsekvenser fOr arbetsfdrdelningen

hushdll - féretag.l3)

En annan frdga som Scitovsky tar upp men inte diskute-
rar i nagon st8rre utstrickning dr varfdr de teknologiska
framstegen och den h&jda produktiviteten i arbetet utan-

fO6r hemmet inte gjort sig mdrkbara dven i hemproduktionen.l4)

"The large increase in the time spent in house-
keeping (...}, is surprising, in view of the
many labor-saving household applicants intro-
duced and sold during the period. We buy time-
saving gadgets to save time, but, having no
better use for the time saved, we unwittingly
waste it on more of the same activity."”

(Scitovsky, 1976, sid 164)

I sin bok Den rastldsa vidlfidrdsminniskan utvecklar
Staffan Burenstam-Linder en liknande tankegdng. N&r
det ekonomiska vdlstandet Okar och dirmed mingden kon-
sumtionsvaror, 8kar ocksd& kraven pa tid f&r vadrd och
underhdll av dessa varor. Tiden f&r hemproduktion kom-
mer ddrmed att Ska - p& bekostnad av "dvrig verksam-
het", som innehdller tid f&r sjdlvidrverkligande pé
olika s&tt och f&r umgdnge med familj och vidnner,
kulturellt och politisgkt arbete.ls)

Betyder teknologiska framsteg och/eller dkat vilstand

en utarmning av tillvaron? I en rapport om ny teknik

och dess konsekvenser f&r livsstilen, gjord pad uppdrag

av sekretariatet fO6r framtidsstudier och STU:s konsument-

tekniska forskningsgrupp, drar T. Cronberg och I-L
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Sangregorio slutsatsen att ny teknik frdmjat vad de

kallar "privatiseringen" i samhéllet.162w7ki

"Aktiviteter har flyttats in i bostaden, kon-
takttillfdllena har minskat, ndrmiljdn ut-
armats."

(Cronberg, T., Sangregorio, I-L, 1978, sid 54)

Deras slutsatser kan st&dllas mot vad 7. Staikov sdger

om tidsbudgetar och teknologiska framsteg i en artikel

i den fOrut ndmnda komparativa studien The Use of Time
(1972). Staikov visar att skillnaderna i tidsétgéng

i samband med aktiviteter inom hemproduktionens ram inte
dr speciellt stora mellan ldnder som dnda maste sdgas

skilja sig &t i fraga om teknisk progressivitet.

Tabell 7.3 Genomsnittlig tid < hemprodukiionen (housework
per day), inklusive veckosluten per vucen T tim-
mar och tiondels timmar). (The Use of Time, 1972,
std 470)

Ort Tidsatgéng

Kazanlik (Bulgarien) 2
Pskov (Sovjet) 3
Olomne (Tjeckoslovakien) 3
Kragujevac (Jugoslavien) 3
Jackson (USA) 3
Osnabriick (DDR) 3

Att den amerikanska siffran dr sa pass hdg beror pa att
fler kvinnor dgnar sig 3t hemarbete pd heltid fAr &n

t ex 1 Bulgarien. Anda tillbringar kvinnorna i Jackson
kortare tid per dag i hemproduktionen &n vad den genom-

snittliga amerikanskan goér.

De delar av hemarbetet som tar mest tid i ansprak for
kvinnorna dr inkdp (mest av dagligvaror), matlagning och
tvdtt. Staikov anser att om arbetet med inkSp, matlag-
ning etc. flyttades utanfdr hemmen, skulle detta ha en

madngd positiva effekter.
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"Data about the structure of housework .. de-
monstrate that nearly half of the housework
eeeem— . time is spent on the preparation of food,

laundering and shopping, the last being con-
nected to a large extent with the preparation
of food. This means that nearly half of womens'
housework time would be reduced, thus saving
billions of working hours, if the problem of
community eating facilities could be solved.
From this point of view, the distribution of
capital investment should be made so that the
cause of technological progress is saved.
Communal eating facilities, dining rooms and
restaurants, not only would save the time which
would be devoted to preparing food at home,

but also much of the time spent on shopping
consequently, the problem if trading, waiting
in lines and housework could be solved almost
entirely by using modern technology to develop
the food industry and community dining facili-
ties rapidly. This would have great signifi-
cance for the creation of a more favorable
social climate, because by aiming at accele-
rated technological progress, one would also
increase the amount of free time, and simultane-
ously could create conditions for raising the
cultural level of the population."”

(The Use of Time, 1972, sid 471)

Aven om jag kanske inte helt delar Staikovs optimism,
anser jag hans s&dtt att resonera underfdrstdr ett myc-
ket riktigt antagande om mdjligheterna att effektivisera
hemproduktionen, ndmligen att den stdrsta fdrbattringen
inte ligger 1 att varje enskilt hushadll soker effektivi-
sera sin verksamhet i ett givet system av egna och miljo-
betingade férutsédttningar, utan att miljdns férutsédtt-

ningar f£6r hushallens verksamhet maste &ndras.

"However, in what direction will the search for
mechanization and automation of labor in house-
work proceed - in an individual or social one?

It is clear that dollective forms are characteri-
stic of socialism, but one must not fail to keep
in mind those huge reserves of energy represen-
ted by every individual and family. The following
fact is not without significance: At the same
time that women in many western countries are
encouraged to continue housework, it is clearly
noticeable in our country that women prefer to
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work in social production, even in cases
there they are secure materially. This means
that in our country one must solve the pro-

e—eii— —plems—of -housework not by sending women from
social production to housework, but a more
decisive replacement of housework by social
forms in order to satisfy the every-day needs
of the population." (The Use of Time, 1972,
sid 472)

7.5 Samordningen av aktiviteterna

I fdregaende avsnitt har arbetsfdrdelningen inom hus-
hdllet presenterats. I detta avsnitt granskas hur de
olika aktiviteterna inom hushdllet har samordnats.
Thompson behandlar olika sdtt att uppnd samordning inom

en organisation.ls)

Ett sdtt dr samordning genom standardi-
sering, t ex genom att infdra rutiner och regler f&r verk-
samheten. Ett annat sd&tt dr samordning genom planering,

ddr man t ex stdller upp tidsscheman f6r ndr olika akti-
viteter skall utfdras. Ett tredje sdtt att uppnd samord-
ning dr genom Omsesidig anpassning mellan olika aktdrer,
vilket innebdr &verfdrande av ny information mellan aktd—
rerna eller delsystemen under verksamhetens gang. Vilket
sdtt f£6r samordning som krdvs h8nger samman med organisa-

tionens teknologi.

Dagbdckerna fran de 20 hushdllen gav intryck av att stora
delar av vardagens aktiviteter i hushallet var styrda av
rutiner och regler, genom att samma ordnade sekvenser av
aktiviteter aterkom frén dag till dag. Ett exempel gillande
morgonens aktiviteter f6r en husmor (siffrorna anger varje

aktivitets kodbeteckning).
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Tabell 7.4 Morgonrutiner

Mindag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Ldrdag S&ndag

110 110 110 110 10 10 1o —
120 120 120 120 120 120 120
200 200 541 541 541 100 100
100 100 100 200 200 541 541
541 541 200 100 100 292 202
492 492 492 492 492 240 210
300 300 300 300 300 241 220
301 301 301 301 301 541
210 210 210 210 210 220

sddana aterkommande ordnade sekvenser Aterfinns ofta

i samband med uppstigning och fdrd till arbetet eller

i samband med singgidendet pa kvidllen, i samband med
méltider men ocksd under fritiden -"TV och kvdllskaffe."
Sekvenserna dr ocksd ofta lika lénga i tid r&knat frén
gdng till annan. Arbetstider, tider f&r maltider och TV:s
sdndningstider kan ses som exempel pd s&dana "key struc-
turing events", som styr tidsanvdndningsm&nstret pad var-
dagarna. Helgernas mdnster dr mera obundet och dven om

t ex médltider styr mdnstret i viss utstrdckning tar ut-
forandet av en viss sekvens aktiviteter ofta ldngre tid
in pd vardagen. Detta gidller just mdltider men ocksa

morgonrutiner.

Att en hushé&llsmedlem skall vara pd arbetet vid ett
bestédmt klockslag visar s$ig paverka inte bara hans/hennes
rutiner och deras forldggning i tiden, utan ockséd &vriga

hushé&llsmedlemmars. Btt exempel ges i tabell 7.5.



05.45-06.00
06.00-06. 30
06.30-07.00

07.00-07.10
07.10-07.15
07.15-07.30
07.30-07.40
07.40-08.40

08.40-

05.45-06.00
06.00-06.30
06,30-07.00

07.00-07.10
07.10-07.15
07.15-07.30
07.30-07.40
07.40-08.40

08.40-
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Tabell 7.5

DAG 1
Husmor

Stiger upp, skdter personlig hygien
Lagar frukost, iter, liser tidning
Skjutsar medlem 2 till arbetet,
far hem igen

Vicker barn

Ger barnen frukost

Bdddar

Plockar undan efter frukosten

Far till dagmamman och vidare

till egna arbetet

Bdrjar arbeta

DAG 2

Stiger upp, skdter personlig hygien
Lagar frukost, #ter, ldser tidning
Skjutsar medlem 2 till arbetet,
far hem igen

Véacker barn

Ger barnen frukost

Baddar

Plockar undan efter frukosten

Far till dagmamman och vidare

till egna arbetet

Bérjar arbeta

Samordning av morgonrutiner

06.00-06.30

06.30-07.,00
07.00-

05.45-06.00

06.00-06. 30

06.30-07.00
07.00-

Husfar

Stiger upp, person-
lig hygien, #ter fru-
kost

Far till arbetet
BSrjar arbeta

Stiger upp, skoter
personlig hygien
Kter frukost, ldser
tidning

Far till arbete
Borjar arbeta

Husmor skulle alltsd kunna sova lingre om morgnarna oOm

hon inte maste passa husfars arbetstid. Ett sdtt att organi-

sera verksamheten i hushéllet &dr s&ledes att l&sa fast tids-

anvadndningen i rutiner som inte ompr&vas speciellt ofta.

19)

"Denna typ av systematiskt kalkylerande fore-—
kommer naturligtvis i ménga valsituationer,

men 1 vardagslivets relativt institutionalise-
rade handlingsm&nster vdljer individen i allm-
md3nhet utan vidare reflektion de invanda hand-

lingar,

1974}

som hennes tidigare erfarenheter inte

ger nagon anledning att avvika fré&n." (Daun,
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Detta innebdr ocksd att rutiner eller program som inte

dr effektiva kan komma att leva kvar. Julander har t ex
visat att ndr individer fick Rterfséring om hur de—i — -
sjdlva verket anvdnder sin inkomst, &dndrade de inkomst-
anvdndningen i en f£6r dem mer effektiv riktning. Innan
aterfdringen dgde rum hade de alltsd haft en ur sin egen
synvinkel inoptimal f&rdelning av inkomsten mellan

sparande och utgifter, men inte varit medvetna om detta.zo)

Samordningen mellan hushallsmedlemmarnas aktiviteter
kan ockséd belysas via den tidigare beskrivna tidsgeo-

1)

grafiska modellen.2 Med hijdlp av dagboksnoteringarna

kan varje vuxen persons tidsanvandning i de 20 studerade
hush&llen visas som en bana genom tid och rum. (Avstidnden
dr inte korrekt atergivna.) Figuren nedan visar en dag i
ett differentierat hushdll och en dag i ett integrerat.

Att medlemmarna i det senare hushdllet genomfdr fler ak-
tiviteter tillsammans dn i det fdrstnidmnda hushdllet, fram-

gdr av att stdrre delar av dygnsbanan &dr gemensam.
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8 SYNEN PA INKOPSVERKSAMHETEWN

8.1 Sammanfattning

Vid intervjuerna med medlemmarna i de 20 hush&ll som deltog
i intensivunders®kningen stdlldes ett flertal frdgor om in-
kbpsverksamheten, bl a om ink&psplanering, arbetsfdrdelning,
sdtt att transportera hem varorna och val av butik, liksom
om hur inkdpsverksamheten betraktades som aktivitet och om
den intervjuade upplevde nagra problem i sammanhanget. Den
intervijuade fick ocksd bedtma hur utmdrkande olika butiks-
egenskaper var for den mest anlitade butiken och ange hur
viktiga olika butiksegenskaper var f&r henne som ink&pare
pa ett formuldr med bundna svarsalternativ. En representant
£6r den aktuella stambutiken - dgaren eller butiksfdrestan-
daren fick ocksa pad samma formuldr beddma hur pass utmér-
kande olika egenskaper var fo6r hans butik och hur pass vik-
tiga han uppfattade colika butiksegenskaper vara for kon-

sumenten.

Syftet med denna del av undersdkningen var att se huruvida
inkSparna hade en Overvdgande instrumentell instdllning eller
en Overvdgande expressiv instdllning till att handla dag-
ligvaror, om arbetsfdrdelningen i dvrigt i hushdllet ockséa
avspeglades i arbetsfdrdelningen inom inkOpsverksamheten

och slutligen, om de fdrhdllningssdtt i relation till bu-
tiken GP Stone funnit ocksd kom till uttryck bland dessa

20 hush&ll.

Det visade sig besvdrligt att dela in de intervjuade in-
kdparna enligt Stones typologi. Ett exempel: En av de in-

tervjuade gjorde mycket tdta men geografiskt spridda
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inkdp. Hennes inkOpsmbnster var knappast effektivt, inte

~_heller personaliserat eller etiskt. Bet kunde imte hreller — o

kategoriseras som apatiskt. Hon motiverade sitt inkdps-
monster med att hon var mycket matlagningsroad och ville

k¥pa rdvaror med bra kvalité., Ett annat exempel: Det stdrsta
flertalet av de intervjuade ndmnde ldget (n&rheten) som frims-
ta skdl till att anvdnda en viss butik som stambutik. En hus-
mor ansdg sig t o m tvingad att gdra inkdp i bostadsomradets
butik, trots att hon ogillade den, eftersom avstandet till
ndrmaste alternativa butik var s& 1l8ngt och hushéllets bil
anvdndes av husfar fOr arbetsresor. Enligt Stones typologi
klassificeras konsumenter som anser att butiker &dr ungefédr
likvdrdiga och l&ter l&get vara avgdrande fOr sitt val som
"apatiska". Mitt intryck dr att de intervijuade gjort den be-
démningen att transportuppoffringarna inte uppvdgs av béttre
utbud i en mer avldgsen butik. Jag skulle snarare vilja klas-
sificera dessa inkdpare som personer med ett ekonomiskt f&r-

hdllningssdtt, &n som personer med ett apatiskt.

8.2 Virderingar kring inkdpen och arbetsfordelningen

inom inkdpsverksamheten

Bland de olika aktiviteter som rvmdes inom hemprodukticn-
nens ram fdredrogs oftast matlagning och bakning. Husmor

var i flera fall "matroad", ldste gdrna recept och prévade
nya rdtter. InkSpsverksamhetens placering i rangordningen

av hemsysslor varierade. I ett fdtal fall sdgs den som ett
tillfdlle att komma ut och trdffa andra mdnniskor eller
skaffa sig motion, d v s den uppskattades som ett medel att
nd ett visst m&1l. I nagra fall sdgs den negativt - ord som
trdkigt, jdktigt, tungt och besvdrligt nidmndes. I flertalet
fall hvste de intervjuade dock en tdmligen neutral inst&llning
~ inkdpen var liksom det 8vriga hemarbetet ndgot som miste
gbras. Den instrumentella instdllningen tycktes mig vara

den dominerande, vilket kan ha berott pa att inga pensiondrer
eller andra personer med "tid &ver" ingick i unders&kningen.
Inkdpen tycktes inte heller upplevas som sdrskilt problema-

tiska.
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Exempel

"Att handla dr inte s& roligt f&rstéds, det &r
besvdrligt vintertid att komma dit. P& sommaren
4r det bra, d& man kan cykla ... Om butikerna
hdr lades ned - ja, vad skulle man gdra? Det
blev ett vdldigt stort problem. Det Ar langt
som det &r nu och skulle det ldggas ned fick
man aka &nda till stan f&r att handla ...

(Om man hade haft ndgot inflytande) skulle vi
ha fatt en butik hir ute som var meningen fréan
bdrjan”.

Husmor i hush&ll A (sex ink®p - varav husmor svarade

for fyra):

"Hemsdndning - nej, jag tycker bdttre om att
g& och handla sj&dlv och det har alltid 18st
sig s& att jag har kunnat gdra det. Jag be-
hover komma ut och barnen ocksa, sa vi aker

sd litet som m&jligt.

Om butikerna hdr lades ned, fick jag aka till
stan och handla. Det skulle bli besvidrligt,

vi skulle bli v&dldigt ledsna, f&r det &r skont
att ha butikerna ndra."

Husmor i hushdll B (fem ink®p - varav husmor svarade

for fyra):

"Jag handlar oftast i butiken h&r uppe, den
ligger ndrmast till. Det &r s& langt till
alla andra butiker, man far &ka ned pa stan.
Det dr den enda butiken i omradet. De har
valdigt litet att v&dlja pd, ddlig sortering.
Vi forstker bruka &ka och veckohandla i den
m&n vi hinner med."



140

8.3 Planering och kontroll av inképen

—ee——Viktenmr av atf“éfﬁféﬁ‘fiEffgfgggﬁﬁ5H§EE£4EBEEAE;;7bézanats
i olika sammanhang. I f£f& av hushdllen ndmndes emellertid
ndringsriktighet som en viktig faktor att ta h&nsym till i
planeringen. De tumregler som anvidndes f8r att dstadkomma
en ndringsmidssigt ldmlig kost var ocksd mycket enkla - t ex

att alltid ha med en grdnsak i mdltiden.

Planeringen skedde i regel p& mycket kort sikt, ink&paren
bestédmde sig strax innan inkdpet eller i butiken £48r vad som
skulle kopas, vilket kan hd&nga samman med det tdta inkdps-
mSnster flertalet av de studerade hushdllen uppvisade. Endast
i ett fall gjordes matsedel for flera dagar i f8rvdg. Det
mest utvecklade planeringshjdlpmedel som begagnades var in-
kopslistor. Impulskdp och gldmska av viktiga ingredienser
till maltiden kunde d&rfdr fdrekomma. Flera av de intervju-
ade ansag emellertid att det skulle vara fdrdelaktigt om in-
k&pen kunde koncentreras, men fann planeringen f&r besvirlig
och sig den begrdnsade hi&llbarheten hos vissa varor som

mjolk och brdd som ett hinder £Or ett glest inkOpsmbnster.

En kontroll av matkostnaderna skedde s&dllan. Husmor hade

ofta en viss hushédllskassa att r&ra sig med och kunde pa sd
sdtt avldsa matkostnaderna, men da matkassan ibland var
otillrdcklig spédddes den ibland p& ur andra kassor "semester-
kassan" eller "kl&dkassan". I nagra hushdll hade den inter-
vjuade instdllningen att "maten far kosta vad den kostar"

d v s man ville ha en viss koststandard dven om det gar ut
Sver alternativ konsumtion, i andra hushdll var matpengarna
en restpost - vad som blev Over ndr alla "fasta" utgifterna

f8r hyra etc. erlagts.
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8.3.1 FExempel

Husmor G:

"Jag skulle kunna tdnka mig att koncentrera ink®pen
ytterligare. D3 skulle jag fa mer tid &ver fOr annat.
Det kanske skulle bli billigare om man k&pte in allt

pd en gdng. Det &dr bara det att man madste sdtta sig ner
och tdnka f&rst och det tar man sig inte tid med alla
ganger.

Jag gdr storkdp tvd génger i md&naden och da gdr jag upp
en lista. Annars brukar jag ha det i huvudet, jag brukar
se vad jag vill ha ndr jag kommer till affdren".

Husmor H:

"Det dr vdl d& att jag gar till affdren och vet att jag
skall handla kvdllsmat, men jag vet inte riktigt wvad".

Husmor I:

"Jag skulle kunna térka mig att koncentrera inkSpen om
jag bara hade tid att planera f0r ldngre perioder.

Nu pd dagarna har man ju inte tid att tdnka pd vad man
skall handla &verhuvud taget, utan det far bli ndr man
skall g& (som man tinker efter). Men skulle man kunna
tdnka 6ver, da skulle man kunna tidnka igenom det f£6r en
mycket ldngre tid. Man skulle inte beh&va springa sa
ofta, man skulle inte behdva ldgga ned s& mycket tid pé
att handla."

Husmor J:

"Jag gbr nog upp en lista. Det kan vara ndgon dag i for-
vdg eller ocksa strax innan jag gar. Men jag kan ha flera
alternativ. Men smdinkSp kommer jag ihdg d&nda i nio fall
av tio.

Mat skall man ha och den far kosta vad den kostar."

Husmor K:

"Jag fOrsdker att inte handla varje dag, men det blir
vdl en tre - fyra ganger i veckan. Jag gdr ingen lista
- den ligger i alla fall alltid kvar hemma'"

Husmor M:

"Jag g8r upp en lista, det gdller speciellt f&r vecko-
inkdpen och stork&pen. Fattas det ndgonting hemma sa
antecknar jag det. Man ser ndr man tdmmer sista pdsen
i burken att det dr dags att k&pa nytt."



142

Husmor R:

l "Samma dag som jag-skall -gid—ech handla skriver jag éen

lista. Jag g&r igenom ské&pen och ser vad som fattas och
skriver upp det. Jag skriver alltid upp, sd att jag inte
skall gldmma ndgot. Jag forsdkte fora hushdllsbok i
borjan, men det gick inte. Jag brukar fa en summa, som
jag har s&drskilt till mat."

Husmor T:

"Jag Dbrukar gtra ett storink&p pa fredag och sa
kompletterande inkdp pa onsdag och s& lite okynnesk&p
ibland, ndr andan faller pd. Det dr fordelaktigt, man
har ju inte tid att g& till butiken. Nackdelen &r ju
att man maste planera forskrdckligt och det &r inte
alltid man har tid till det. Men man vénjer sig.

Det vdxer fram ett par dar innan vad jag vill ha till
mat och sa vet jag det ndr jag gadr och handlar. Jag ser
ju ndr jag tar av specerierna att det hédller pd att ta
slut och d& noterar jag det i minnet. Jag har gott
komihdg - jag har det i huvudet, jag vet precis vad

jag skall kopa."
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8.4 Val av butikl’

I flertalet av de undersdkta hushdllen spenderades mer &n
halva inkOpssumman under veckan i bostadsomradets butik (er).
I flera av dessa fall var "kOptroheten" hég - 80-100%. Det
skdl till att anvdnda narbutiken som spontant ndmndes fdrst
var ndrheten, men den intervjuade tillskrev ocksd den butik
hon anvédnde andra positiva egenskaper. Den intervjuades upp-
fattning om stambutikens egenskaper dverensstédmde inte alltid
med affdrsfbrestédndarens och med SPK:s mdtningar av vissa

egenskaper.

I de fall bostadsomrddets butiker utnyttjades i l&gre grad
(mdtt i andel av veckoinkOpssumman) varierade skdlen hdrtill.
Missn&dje med butikens egenskaper kombinerat med tillgéng till
bil som till&dt ink®paren att f6rflytta sig ldngre strédckor
var bakgrund i ett fall. I andra fall utnyttjade ink&paren
hellre en stormarknad. En butik i bostadsomrddet tjdnade dock
da oftast som stambutik; de smd, tdta kompletteringskdpen

gjordes dér.

Av de 20 intervjuade klassificerades 9 som "apatiska" enligt
Stones” typologi, 7 som "ekonomiska" och 4 som "personali-
serade” i sina relationer till de butiker de utnyttjade.

Ingen beddmdes ha ett "etiskt" forhdllningssdtt.

8.4.1 Exempel
Apatiskt forhdliningssdtt
Husmor B:

"Jag handlar oftast i omrddesbutiken hir uppe, den
ligger ndrmast till. Det dr s& langt till alla andra
butiker, man far &ka ner pad stan. Men de har vdldigt
lite att vdlja pd, ddlig sortering."

Husmor C:

"Jag handlar oftast h&r, de har varor och de har det
man skall ha. Den skiljer sig v&l inte fr&n andra bu-
tiker, men eftersom den 4nd3a ligger hdr ... En f&rdel med

den dr att de skickar hem S
sortimentt, ... Sedan har den ett stort
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Husmor M:

“Det dr en ndrbutik och den har ett rikt sortiment

~Jag kan inte sdga om den har ndgra andra fdrdelar -

den dr som en vanlig diverseaffdr, allting finns i den.
Ddrfdr héller man sig till den butik som ligger ndrmast.
En nackdel &r det paketerade kOttet."

Husmor O om ndrbutiken:

"FOr det mesta handlar jag d&r. Den dr ndrmast till
hands, den har manuell betjdning, vilket &r bade en
férdel och en nackdel. Det blir inte sa mycket im-
pulskdp, men det gdr inte s& fort ... Det finns andra
butiker i ndrheten, men jag tycker den hdr &r ndrmast
till hands. Mjdlk och brdd och sadant har dom och dom
har ungefdr samma priser, sa da tycker jag att jag lika
gdrna kan handla ddr som i en butik ldngre bort."

Husmor R:

"Jag handlar oftast ddr (i den ndrmaste butiken),

darfdr att det inte finns n&gon annan butik. Den &dr lite
f&r stor, man kdnner sig inte hemma och det dr svart att
hitta. Jag kan inte tdnka mig att den har ndgra fordelar
framfdr andra butiker."

Ekonomiskt férhdliningssdtt

Husmor D:

"Jag handlar oftast i omradesbutiken f£6r att den ligger
ndrmast och fdr att den dr lite billigare. Det &dr de
férdelar den har. Nackdelen med den dr att vi inte
skulle kunna storhandla ddr. Det gdr vi pd stormarknaden.
Det &r mer att vdlja pa ddr och det blir faktiskt bil-
ligare att handla mat dir."

Husmor E:

"Vi handlar en gdng i veckan p& stormarknaden ... Det
blir billigare s&d. Speciallivsbutiken besSker jag en
gang i ménaden. Det dr rdtt sd dyra varor. Man vill ju
handla s& billigt som m&jligt."

Husmor i hush&ll G om stambutiken

"Jag handlar i den ddrfdr att den ligger p& vigen till
mitt arbete, det dr vdl huvudorsaken. Den har ett stort
sortiment och k&ttvarorna dr billiga."
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Om stormarknaden:
"Det dr fo6rdelaktigt att f& hem de stora och tunga

~ vVarorna sa att man imte behdver—bira-hem s& mycket.
En annan f&rdel &r rabatten."

Husmor I om stambutiken:

"Jag handlar oftast ddr, for den &r ndrmast. Den &r

ju vdldigt vdlsorterad och den har rdtt sd ldga priser
skulle jag tro. Den har trevlig personal och manuell
ost- och fiskdisk."

Om stormarknaden:

"Ibland kan det hdnda att man dker till stormarknaden
f6r att handla, den dr ju ett varuhus och den har manga
andra saker dn mat och man passar pd att handla mat

(ndr man dnd& dr ddr). Stormarknaden tycker jag inte

om, det dr alldeles f&r stort, det blir ingen service
alls. Ddr far man plocka sjidlv, det finns ingen att
frdga - men det d&r ju klart billigast i stan. Vi fér-
sO6ker handla f&r en vecka ndr vi dr ddr, man handlar
mer specerier f8r 48 har man ju bilen och slipper bdra."”

Personaliserat forhdliningssdtt

Husmor A om sin stambutik:

"Dels tycker jag om sortimentet, dels har affdren en
vdldigt fin service. De dr inte speciellt dyra, de hoér
till de billigare. Jag kd&nner personalen, de kdnner mig,
de vet vad jag vill ha. Jag vet var grejorna finns."

och om den butik ddr de stdrsta inkdpen gdérs:

"De har bra service. De har stdrre sortiment. Det &r
lite stort, det 4r mera opersonligt. I en liten butik
blir det mer personligt."

Husmor Q:

"Jfag handlar oftast i bostadsomrddesbutiken, dels
ddrfdr att den ligger nédra, dels f6r att jag trivs i
affidren, jag far allt jag vill ha. Det han inte har,
det tar han glatt och riktigt hem. Priserna, det har
jag kommit underfund med, ligger vdldigt 1l&gt. Det &r
mycket sdllan jag gdr till den ndst ndrmaste affdren.
Jag tycker bdttre om sortimentet d&dr, jag tycker bdttre
om betjédningen och mottagandet. Jag tycker den andra
affdren dr opersonlig och s& skiljer det pd priset."
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Husmor P om stambutiken:

"Jag handlar oftast mat i den ndrmaste butiken. Det
finns nog ndgra, som nog ligger lika nira, men jag— - — — -
hamnade hdr. Det 3r en tvad-tre kvarter dit och det &r
14ttt att stdlla ifrén sig bilen d&r. Butiken &r ganska
védlsorterad och inneh&ller ganska mycket. Man har ju
alternativet att 8ka runt varje dag och leta efter
dagens pris eller ocksd handlar man ndgotsdndr péd
samma st&dllen. Man l&r ju kdnna folket som star i den
didr butiken s& sminingom. Det finns tvA& butiker i
nidrheten som jag aldrig bes&ker. Det &r nog inget

fel p& dem, det kan vdl vara slentrian.

Om stormarknader:

"Det h&nder nigon enstaka g&ng ... men mycket spora-
diskt. Jag tycker det &r arbetsamt. Skall man &ka ut,

da maste man ju kdpa rdtt sd mycket om det skall vara
nagon idé& med det ... Jag tycker det &r arbetsamt att
gad 1 sddana hdr lokaler - man gldmmer det man skulle

ha och kommer hem med en massa saker man inte t&nkt sig.
Sedan skall man ju helst planera langt i f8rvdg vad man
skall ha fd6r mat, vad man skall f&6rbruka ... Den enda
f6rdelen &r att det &r billigare."

Husmor H

"Visst vore det skont att fa varorna hemskickade. Men
just g8 och handla, det vill jag gdra sjdlv och sedan
fa varorna hemskickade. Man jag vill gdrna se varorna
sjdlv och plocka i dem sjdlv. Man tdnker ju, ndr man
bdr hem en tva tre tunga kassar att det skulle vara
sként att f& det hemskickat. Har man d& barnen med sig
- det &r tvad smd barn - di kan det vara vildigt bdkigt
att ta sig hem."
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Frofilbeddmningen

Hur pass utmirkande dr degsa egenskaper for den butik Ni oftast utnyttjanr?
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— 9. HUSHAFLENS FORULSATININGAR FUR INKOP QCH_INKUPENS
ORGANISATION
9.1 Sammanfattning

I kapitlet redovisas en omfattande empirisk unders&kning

av hush8llens inkSpsfdrutsdttningar - bade sddana som

finns i hushdllens milj& och s&dana som hushdllen sjidlva
férfogar &ver - och av hur dagligvaruinkdpen organiserats

i hushall med skiftande forutsdttningar. UndersSkningen
genomfdrdes 1971 i Orebro kommun och omfattande ca 700
hushdll. Information om hushéllens fdrutsidttningar in-
samlades dels genom en undersdkning av utbudet av daglig-
varubutiker i omrddet, dels genom hemintervjuer i hushé&llen.
Information om hur ink&pen organiserats insamlades genom
ink&psdagbdcker som fordes under en vecka av den i hushallet

som huvudsakligen ansvarade f8r dagligvaruink®pen.

Trots den utglesning av butiksndtet som skett under framst
60-talet, visade sig tdtortshushallen i undersdkningen ha
en dagligvarubutik relativt ndra bostaden. Ndra 45% av tdt-
ortshush&llen hade en dagligvarubutik p& h8gst 250 meters

avstdnd fran bostaden och ca 30% p& mellan 250 och 500 meters

avsténd.
9.2 Den empiriska undersdkningens syfte, uppldggning och
genomforande

Undersdkningen syftar till att ge en bild av hur hushall
med olika fBrutsdttningar (resurser) f&r ink&p av daglig-
varor organiserar sina ink®p och vilka uppoffringar f&r
ink&pen de f&r vidkdnnas. I undersdkningen kartliggs dels
hushdllens tillgéng till dagligvarubutiker, dels hush&llens
egna fOrutsdttningar f6r inkdp i form av tillgdng till tid,

transportresurser, pengar och lagringsutrymmen. Informationen
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om hush&llens tillgédngar samlades in via en heminterviju.
Undersdkningen beskriver ocks& hur inkdpen av dagligvaror

organiserats, d v s hur ofta dagligvaror kOps in, vem som _

‘g8r inkSpen, var ink&pen gdrs och hur varorna transporte-

ras. Underlaget fdr denna beskrivning har fdtts frén den
dagbok dver ink&pen de deltagande hush&llen f&rt under en
vecka (frageformuldr och ink&psdagbok aterfinns i bilaga 2).
Undersdkningen gédller huvudsakligen ett urval t&dtortshus-
hd1ll fr&n en kommun. Genomfbrandet skedde 1 samarbete med
Statistiska Centralbyrdn (SCB), vars undersdkningsinstitut
bl a svarade £f&6r urval av deltagare, intervjuarutbildning,
provundersdkning och fdltarbete samt f8r en del av data-

bearbetningen av det insamlade materialet.

Uppgifter om butikerna insamlades dock av Statens Pris och
Kartellndmnd (SPK). Informationen Overfdrdes till undersdk-

1)

ningens databand.

9.2.1 Urval, fdltarbete och bortfall

Urvalets geografiska avgrédnsning har védgletts av sdvdl

teoretiska som praktiska Overvéganden.

I valet mellan att sprida urvalet geografiskt eller avgrdnsa
det till ett eller ett fdtal omrdden fdredrogs det senare,
eftersom det hdrigenom skulle bli m&jligt att gbra en mer

grundlig kartldggning av hushéllens miljd.

De krav som stdlldes p& undersdkningsomrddet gdllde dels
att olika utformningar av det lokala butiksndtet och att
olika butikstyper fanns representerade, dels att flera hus-

h&llstyper i tillrdckligt antal ingick.

Under projektets inledande skeden diskuterades mdjligheten
av att genomfdra undersdkningen i tva medelstora svenska
stdder, den ena med en "modern" butiksstruktur, den andra
med en mer "traditionell". De praktiska restriktionerna

- att tidigare undersdkningar genomfdrts pa orten och att

omréddet skulle passa SCB:s och SPK:s personella och admini-
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strativa fSrutsdttningar - begrdnsade emellertid urvalet
ytterligare och det slutliga valet trdffade Orebro kommun.

Orebro kommun s&gs som ett lampligt "typomrade" - en expan-

siv stdrre ort med stora fordndringar 1 butiksbestidndet —

och tvad externa varuhus.

Orebro stad genomgick vid undersdkningstidpunkten en om-
daning av stadsbilden, vilket bl a innebar en modernisering
av de centrala delarna. I stadens ytteromrdden hade under
de senaste aren ett flertal nya bostadsomrdden uppfdrts

med affdrscentra av olika slag. Tva stormarknader Oppnades

i mitten av 60-talet.

Unders&kningen skulle omfatta ett tillr&dckligt stort antal
hushdll f6r att det skulle vara mdjligt att dra statistiskt
sdkerstdllda slutsatser fran materialet. Av ekonomiska sk&l
begrédnsades urvalet till 1.000 hushd&ll, varav 850 skulle
vara bosatta i sex fdrsamlingar i Orebro stad och 150 hushall

i fyra fdrsamlingar med 1&g tdtortsgrad inom kommunen.

Som urvalsram utnyttajdes RTB-S (register &ver totalbefolk-
ningen). Frdn detta drogs systematiskt individer i &ldern
0-80 &r, kring vilka sedan ett hushdll avgrédnsades i1 sam-
band med intervjun. I frdga om landsbygdshushdllen skedde
urvalet stegvis, pd sd sdtt att f6rst fyra f8rsamlingar med
tdtortsgraden A-B utvaldes bland samtliga fdrsamlingar

inom Orebro kommun (block). Frdn dessa drogs ett systematiskt
individurval pd samma sidtt som f6r Orebro stad. Kring varje
urvalsperson avgrdnsades sedan ett hush&ll. Detta innebdr
att stora hush&ll kom att Overrepresenteras. F&r den skull
har hushallsvirdena vdgts genom antalet hush&llsmedlemmar

i berdkningarna. I hushdllet intervjuades den person som
huvudsakligen svarade f06r hushdllets ink&p av livsmedel och
andra dagligvaror. Samma person instruerades ocks8 att féra

en ink&psdagbok.

Fdltarbetet utfdrdes av SCB och p&gick huvudsakligen under
tiden 5/10-10/12 1971. Dessflrinnan hade en mindre provunder-

sbkning skett.



Materialinsamlingen tillgick s& att hushdllet fdrst er-

holl ett brev, stdllt till urvalspersonen. Darefter tog

SCB:s lokalombud kontakt med hushdllen per telefon och be-

stamde tid f&8r besdk. Vid besdket &verlimnades dagboken
och stdlldes vissa frdgor om de olika hushdllsmedlemmarna.
Efter det att bokfdringsperioden - en vecka - 18pt ut,
gjorde ombudet ett nytt besdk, varvid dagboken granskades
och intervjun angdende bakgrundsdata om hushdllet genom-

férdes.
Trots sdrskild vdgarbearbetning blev bortfallet genom

vdgran 18% i Orebro stad, 8% pa landsbygden. Bortfallet

redovisas nedan.

fabell 9.1 Bortfallsredovisning

Orebro tidtort Landsbygdsfdrsamlingarna

Antal % Antal % Antal
Bruttourval 969 166 1135
Urvalsfel + kollek-

tivhushall + flyttat 58 11 69

Nettourval 811 100 155 100 1066 100
Endast intervju 31 3,4 1 0,7 32 1,4
Sjukdom, ej antr. 26 2,8 3 1,9 29 1,9
vVagran 164 18,0 12 757 _176 16,5
Dagbok + intervju 690 75,8 139 89,7 829 77,8

En jamfdrelse mellan bortfallet och de deltagande hushdllen
har skett p& vissa punkter. Dessa var huvudsfdrsdrjarens
dlder, hushdllssammansdttning, huvudinkdparens sysselsitt-
ning och bostadens storlek. Det tycks som om bortfallshus-
hdllen i stdrre utstrickning bestod av &1dre, ensamstdende

personer &n de deltagande hushéllen.
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Tabell 9.2 Jamforelse mellan bortfallshushdll och deltagar-

. hushdll
Huvudftrsidljarens dlder -35 36-60 61
Alder 17 49 34 100
Deltagare 39 47 14 100
Hushéllssammansittning 1 pers 2 el fler utan barn 2 el fler,
minst 1 barn
Bortfall 17 52 31 100
Deltagare 10 25 65 100
Ink3parens sysselsidttning Forvirvsarbetar Foérvdrvsarbetar
Bortfall 50 50 100
Deltagare 63 37 100
Bostadens storlek 1-2 rum 3-
Bortfall 37 63 100
Deltagare 33 67 100

Formuldr och dagb&cker granskades och kodades. Materialet
dverfdrdes till 11 halkort per hushdll och utsattes fOr ma-
skinell granskning i form av fullstdndighetskontroll, dublett-
kontroll och kontroll av variabelvdrden och logiska samband.

Genom Statens Pris- och Kartellndmnd undersdktes butiksut-

budet i Orebro tdtort och de studerade landsbygdsfdrsamlingarna.

SPK:s undersdkning syftade till att kartldgga detaljhandeln
med livsmedels—- och andra allivsvaror i UOrebro med avseende

)

pa:

- butiksstruktur
- service till kunderna

- leveransfdrhdllanden

Undersdkningen omfattade samtliga de butiker i Orebro kommun,

vilka enligt SPK:s definition i1 butiksregistret hdnfdrdes till
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kategorin livsmedelsbutiker samt varuhusens livsmedelsavdel-

ningar. Uppgiftsinsamlingen genomfdrdes pd senhdsten 1971

genom bestk hos butiker och butiksledning .av._SPK:s.personal.—— — -

9.2.2 {Urebro kommun vid undersdkningstidpunkten

Nuvarande Orebro kommun bildades 1971 genom en sammanslag-
ning av 7 av det f d kommunblockets delar, ndmligen Askers,
Axbergs, Lekebergs, Stora Hemmldsa och Tysslinge landskommu-
ner, Gdllersta f&6rsamling och Orebro stad. Den totala land-

arealen blev d& 17,07 kmz.z)

Invanarantalet i kommunen 1971 var 115.800. Av dessa var
ndgot &ver 90.000 bosatta i de gamla stadsfdrsamlingarna

(fortsdttningsvis kallas dessa staden).

Folkmdngdsutvecklingen i kommunen under 70-talet har upp-
visat ett helt annat mdnster &n under senare delen av 60—
talet. Under sistn&mnda period uppgick folkdkningen till
ca 1.600 pers/dr, medan befolkningen under 1971 dkade med
knappt 500 personer och minskade med ca 300 pers/&r under
1972 och 1973. Antalet hushall i kommunblocket 1960 var
46,747 - varav ca 33.000 var bosatta i Orebro stad. Hus-

hdllsstorlekarna framgdr av tabell 9.3.

Tabell 9.3 Hushdllsstorlekar

Antal personer Procentuell férdelning av
hush&llen i Orebro

Kommun Stad
1 25,0 26,4
2 30,0 30,0
3 20,7 20,7
4 15,4 15,2
5- 8,9 1,7

Summa: 100,0 100,0
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Aldersfdrdelningen &r 1971 inom kommunen liknade den
som rddde i landet i ®vrigt. 10% av invanarna var i for-

-skoledldern,-13% i skoldldern och 64% i de produktiva

dldrarna mellan 18 och 66 ar. Pensiondrerna utgjorde

13%. Andelen dldre var hdgre i glesbygden jamfdrt med
tdtorterna. Den del av befolkningen, som fdrvdrvsarbetade
pad halvtid eller mer var ca 40% &r 1970. Antalet fdrvarvs-
arbetande hade minskat i f d landskommunerna medan hela
kommunen visade en expansion (jamfdrt med &r 1965) beroende

pé& Orebro stads expansion.

6% av de yrkesverksamma arbetade inom jordbruket, 35%

inom industrin och 59% inom servicendringar. Jamfdrt med
4r 1965 hade jordbruk och industri minskat &r 1970, medan
servicendringarna 8kat. Orebros traditionella industrier
- sko- och beklddningsindustri - hade gatt tillbaka, men
andra industrier hade kommit i stdllet. Bl a livsmedels-
industri, byggnadsindustri, verkstadsindustri var repre-
senterade, liksom grafisk industri. Orebro hade ocksa re-

gionsjukhus och universitetsfilial.

I Orebro stad byggdes ar 1970-71 ca 3.500 l&genheter, de
flesta i flerfamiljshus., Den kommunala bostadsstiftelsen,
Stiftelsens Hyresbostdder, har byggt flera stdrre bostads-
omrdden i staden, t ex Rosta, Baronbackarna, Norrby, Mark-
backen, Varberga, Oxhagen och Vivalla. Under senare &r har
Haga Centrum byggts i1 Vdsthaga. Bostadsomrddet Brickebacken
har en ny typ av centrumanldggning, ddr skola, bibliotek,
féreningsgard, butik, kyrka m fl samordnar sina lokaler till
en funktionell enhet. Stora seriebyggen av villor, bl a

i Solhaga, Tybble och Lundby, har ocksd genomfdrts under

senare ar.

I Orebro innerstad sanerades stadsdelen S8der i bdrjan av
60-talet. Bl a byggdes i ett omfattande projekt ett nytt
affdrscentrum, "Krdmaren" och ett nytt medborgarhus, som
stod klart 1965. Citysaneringen fortgick emellertid vid

undersdkningstillfdllet.
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I presentationen av undersdkningsresultaten sdrredovisas

tvd grupper av hushdll - dels en grupp hushall, bosatta

i "stadsférsamlingarna", dels en grupp bosatta- i "lands—— -

4“47gféésférsamlingarna".
9.3 Miljons forutsdttningar for hushdallens dagligvaruinkdp

Forutsdttningarna f8r ink&p i hushidllens miljd utgdrs,
enligt min modell, av tillgangen till dagligvarus&dljande
butiker av olika slag och deras tillgdnglighet i tid och

rum.

I Orebro stad fanns vid undersdkningstillf&llet 184 enheter
med f&rsdljning av dagligvaror, inklusive varuhusens livs-—
medelsavdelningar. Tva "stormarknader" ingick i butiksbe-

sténdet, ndmligen Domus och Wessels.

Hushdllens tillg&ng till butik skilde sig 4t mellan stadens
olika delar. I city bodde t ex 9% av hush&llen, men fanns

ndra 40% av butikerna.

FOr att ett hushdll skall ha m&jlighet att tdcka sitt be-
hov av dagligvaror hos en enda butik, bdr denna ha en sorti-

mentsbredd som minst motsvarar en allivsbutik.

Hush&llen i city och innerstaden i dvrigt visade sig, enligt
butiksundersdkningen, ha en betydligt stdrre uppsdttning
alternativa inkSpskdllor att vdlja emellan &n hushdllen i
ytteromrddena och pd landsbygden. De tva fdrstnidmnda hus-
hdllskategorierna hade dessutom ocksd bittre tillgé&ng till
butiker med mer specialiserat sortiment, t ex bagerier,
fruktbutiker, mjolk-, bréd- och koéttbutiker, eftersom 82%

av dessa var beldgna i city och innerstaden. Alla butiker
med en arsomsdttning pad dver 5 mkr holl Oppet till kl. 18
minst en kvdll i veckan, medan de flesta mindre stdngde

kl., 17 alla vardagar.

Butikernas prissdttning uppvisade en stor cirkaprisf&lj-

samhet. Rekommendationer frén cirkaprislistor och leveran-
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tbrer kompletterades dessutom med att konsumentprismdrk-

ning ofta skett redan i fabrikat- eller leverantdrsledet.
~ skillnader i prisnivd studerades mer i detali i ett urval ___
om 31 allivsbutiker i Orebro stad. Prisnivderna visade sig
variera relativt litet mellan flertalet butiker. De l&gsta
prisnivaerna uppvisade de tva "stormarknaderna". Spdnn-
vidden mellan h&gsta och l&dgsta pris f&r olika varianter
av en viss vara varierade ddremot starkare mellan butikerna.
M&jligheterna att finna en billig variant 6kade med stigande

omsdttning hos butiken.

Beskrivningen av hushdllens tillgdng till butik har gjorts
relativt 6versiktlig. Beskrivningen kan emellertid gdras
mer detaljerade i och med att olikheter i butiksstruktur

i bostadsomridet kan analyseras (gidller endast stadshus-
hdllen).

Tabell 9.4 Stadshushdllens tillgdng till dagligvarubutiker
(kdlla: SOU 1975:70, sid 299)

Butiksstruktur ’ 0-250 251-500 501-100 7 1000 =

1. En liten butik 2,2 2,1 s 0,4 5,7

2. En medelstor butik 2,0 1,3 0,3 0,00 3,6

3. En stor butik 3,5 2,7 5,8 16,5

4, Flera smd butiker 1,3 2, 0,3 0,1 3,9

5. Flera medelstora 5,4 4,4 2,0 0,2 12,0
butiker

6. Flera stora butiker 0,7 2,4 4,7 1,5 9,3

7. Smd och medelstora 2,2 4.4 0,4 0,1 7,1
butiker

8. Smé& och stora butiker 0,6 0,2 1,2 1,1 3,1

9. Medelstora och stora 2,1 1,6 0,7 01, 4,5
butiker

10. Sma, medelstora och 24,5 8,1 0,8 0,1 33,5
stora butiker
Partiellt bortfall 0,2 04, - 0,2 0,8
(Andel hushdll i %) 44,7 29,8 16,4 9,1 100

1) Liten butik - oms <1 mkr, Medelstor butik — oms. 1,0-3,9 mkr
Stor butik - oms. 74 mkr
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Som framgdr av tabellen hade dver 70% av stadsdelshushallen

minst en dagligvarubutik inom 500 meters h&1ll fr&n bostaden.

— *’Tﬁ@f‘%ﬂﬂ§ﬁ577éﬁ§mggﬁi7?5rutsdt2ﬁzzgafu%ggddagZgg;;;zzzzép

Hushallets egna forutsdttningar (resurser) f&r inkdp be-
stdms, enligt mitt syns&tt, dels av medlemmarnas fdrfo-
gande Over tid, fysisk fdrmaga, kunskaper och intresse

f6r inkdp och math&llning, dels av dess forfogande 6ver
olika typer av materiella resurser sasom bil, lagrings-

m&jligheter och pengar.

Hemintervjun (se formuldr i1 bilaga 2) riktade sig till

den i hushdallet som hade huvudansvaret £&8r ink&pen av
dagligvaror, vanligtvis husmor. Fr&gor stdlldes bl a om
hennes tillgéﬁg till tid, fysisk f8rméga, utbildning och om
hushé&llets medlemssammansdttning, bilinnehav och innehav av

kyl och frys samt den disponibla inkomstens storlek.
9.4.1 TZzllgdng t<ll t<d

InkSpsverksamheten krdver insatser av tid - f£6r planering,
f6r att ta sig till butiken, samla ihop varorna, betala

f&6r dem och ta sig hem med dem och eventuellt ordna dem fOr
férvaring. Samtidigt konkurrerar andra verksamheter om in-
satser av tid - t ex forvdrvsarbete, skdtsel av hem och

barn, fritidssysselsdttningar.

Inkdparens tillgéng till tid har mdtts som en restpost
sedan hdnsyn tagits till hur stora krav pa tidsinsatser
férvdrvsarbete och hemarbete i form av matlagning, barn-
tillsyn och stddning st&dllt (se bilaga 3).

Majoriteten inkdpare i stadshushdllen visade sig ha "ont
om tid" eller "mycket ont om tid". Bland ink®parna i lands-
bygdshushé&llen var tidsbristen inte lika utprdglad. Majori-
teten inkdpare hade ddr "gott om tid" eller "mycket gott

om tid". Detta f&rh&llande kan hinga samman med f&rekomsten
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av en hogre andel pensiondrshushdll pd landsbygden &n i

staden.

9.4.2 Planeringsformdga

Inkdparens intresse f6r och kunskaper om frigor kring
mathdllningen har enbart studerats i den tidigare redo-
visade intensivunders&kningen. En grupp ink&Spare visade
stort intresse, l&ste recept och diskuterade mat och re-
cept med vdnner. Det f&refsll som om ink®parna inom denna
grupp var mer beredda att satsa tid och arbete p& ink&pen
f6r att skaffa utvalda ravaror &n de inkOpare som sdg mat-

hallningen som en rutinverksamhet.

For att f& &tminstone ett indirekt matt pa fdrmaga att
planera ink&pen och hdlla kontroll &ver matbudgeten har
i den stora undersdkningen fragor stdllts om formell ut-—

bildning och hushdllsutbildning (se bilaga 3).

Mycket f& av inkSparna hade nédgon form av langtidsutbild-
ning och/eller hushé&llsutbildning (ca 1Q% totalt).

9.4.3 Transportformédga

Fridgor har stdllts om inkSparens fysiska kapacitet, d v s
hans/hennes f&rmdga att fdrflytta sig och hantera bidrkas-
sarna (se bilaga 2). Hos ca 10% av ink®Yparna i stadshushallen
beddmdes den fysiska kapaciteten vara starkt nedsatt. Bland
inkdparna i landsbygdens hushdll var denna andel ndgot hdgre,

vilket sammanhdngde med hdgre andel pensionidrshushdll.

Tillgang till bil f&r inkdpen innebdr en stor Skning av
transportf&rmdgan. Av hushdllen i staden dgde ca 70% en eller
flera bilar. Bildgandet var lika utbrett p& landsbygden.
Emellertid dr det inte sdkert att inkOparen kan eller far
anvdnda hushdllets bil f&r inkdp. Det visade sig att ca 30%
av inkOparna i staden kunde disponera hushdllets bil f&r in-

kSp under dagtid. P& landsbygden var motsvarande siffra obe-
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tydligt ldgre. Transportkapaciteten dr alltsd mer beroende
av hushdllets sociala organisation dn av sjdlva resurs-

—dnnehavet s — o
9.4.4 Lagringsmbjligheter

Olika typer av livsmedel har olika krav pa fdrvaringstempe-
ratur och luftfuktighet f&r att vara hdllbara. Utrymmen
for torrfbrvaring, svalfdrvaring, kylfdrvaring och frys-

foérvaring behdvs.

Sa gott som alla hushall i staden hade tillgdng till skafferi
eller kylskdp. Ca 60% av hushdllen hade tillgang till béade
kyl och frys.

For att hushd&llen skall kunna lagra de ink&pta varorna p&
ett lampligt sdtt krdvs utrymmen av en viss storlek, didr
storlekskraven dr en funktion av inkOpsfrekvens och antalet
mal som tillagas i hemmet. Vid beddmningen av hushdllens
lagringskapacitet har framst kraven pa tillrdcklig kapacitet

fér lagring av fdrskvaror uppmdrksammats (se bilaga 3).

I staden hade ungefdr en fjdrdedel av hushdllen sdpass

stora utrymmen f6r lagring av fdrskvaror att en veckas be-
hov kunde lagras. Ovriga hushdll var alltsd hdnvisade till
att gdra inkdp oftare dn en gang per vecka. Landsbygdshus-
hdllens situation tedde sig ndgot sdmre dn stadshushdllens.
Ungefdr en femtedel av landsbygdshush&llen hade en lagrings-

kapacitet som motsvarade en veckas farskvarufédrrad.
9.4.5 Penningmedel

Utgifterna fd8r dagligvaror dr en tung post i hushdllens
budget. Det &dr troligen ldttare att astadkomma en ndrings-
riktig, god, omvdxlande mathallning, som inte kriver stora

arbetsinsatser med en inte alltfdr begrdnsad hushallskassa.

Hush&llskassans storlek har satts i relation dels till an-
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talet mdl som lagats i hemmet under unders&kningsveckan,

dels till livsmedelsposten i den budget som anvéndes vid
ber&kningen-av -soei-albidrag -fé6r olika hushallsstorlekar i
Stockholms kommun. N&got &ver 40% av stadshushdllen skulle
enligt detta sdtt att rdkna ha haft en knapp kassa att

rdra sig med. Bland landsbygdshushdllen var denna andel

nagot hdgre.
9.4.6 Kombimationer av olika inkopsforutsdtiningar

D&liga inkdpsfdrutsdttningar i ett avseende kan i viss mdn
kompenseras genom goda ink&psfdrutsdttningar i ett annat.
Har man t ex en butik relativt ndra bostaden behdver man
inte anvdnda bil f&r ink®pen, miljdns utformning ersdtter
den egna resursbristen. Har man l&ngt till nidrmaste butik
kanske man kdnner sig tvungen att skaffa bil - hushallet
maste sjdlv ersidtta miljdns brister. Har man ont om tid

men en inte alltfdr begrinsad hushdllskassa kan man vilja
produkter med en h&g fadrdigstdllningsgrad. Olika konstella-
tioner av fOrutsdttningar kan definiera "starka" respektive
"svaga" grupper av hush&ll. Fdrutsdttningarna i miljdn var
sdmre f&r landsbygdshushdllen som grupp dn f8r stadshushdllen.
Landsbygdshushéallen hade i genomsnitt ett ldngre avstdnd
mellan bostaden och den ndrmaste butiken, den ndrmaste bu-
tiken var i flertalet fall en mindre butik med mindre sorti-
ment och de kollektiva transporterna klart underldgsna dem

i staden. Detta 8r i och fdr sig vidlkdnda fakta fran andra
undersdkningar. Som grupp hade landsbygdshushallen ocksi
nagot sdmre egna fdérutsdttningar/resurser &n stadshushillen
- genomsnittligt sett ligre inkomster, mindre hushdllskassa,
sdmre lagringsmdjligheter. Bland landsbygdshushdllen fdre-
kom ocksd en hdgre andel pensiondrshushill med sdmre utbild-

ning och sdmre fysisk kapacitet &n bland stadshushallen.

Bland stadshushdllen fdrekom ocksd grupper av hushdll med
kombinationer av brister i fdrutsdttningar/resurser. En sa-

dan grupp &r de &ldre hushdllen, som i genomsnitt hade sidmre



fysisk kapacitet,
surser dn de yngre och medelalders hush811l, men dock hade

gott om tid, relativt kort _avstand fréan bostaden—till bu—
tiken och bra kollektivtrafikstandard.
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I viss man uppvags

sdmre utbildning och sdmre fdrvaringsre-

allts&d deras bristande egna fdrutsidttningar/resurser av en

"rik" miljo.

I tabell 9.5.
till butiker i olika storleksklass och kollektivtrafikens

visas kombination av avstand

standard. Landsbygdshushdllen befinner sig i ett sdmre l&ge.

Tabell 9.8 Butikernas olika tillginglighet
Antal hush&11l i staden Antal hushadll p&d landsbygden
Avstdnd till  N#rbutiks Citykom— Avstédnd till  Ndrbutiks Citykom-
ndrbutik storlek mynika— ndrbutik storlek mgnika—
tioner tioner
Max 500 m Liten Bra 100 Max 500 m Liten Bra -
474 108 Daliga 8 13 13 Daliga 13
Medel Bra 235 Medel Bra -
239 Déliga 4 0 Daliga -
Stor Bra 126 Stor Bra -
127 Diliga 1 0 Dadliga -
500 m - 1 km |Liten Bra 16 500 m - 1 km [Liten Bra -
33  Daliga 17 37  DAaliga 37
189 Medel Bra 31 38 Medel Bra -
33 Déliga 2 1 Déliga 1
Stor Bra 113 Stor Bra -
123 Daliga 10 0 Diliga -
Minst 1 km Liten Bra -~ Minst 1 km Liten Bra -
5 Da&liga 5 78 Daliga 78
24 Medel Bra 2 84 Medel Bra -
2 Daliga — 6 Ddliga 6
Stor Bra 10 Stor Bra -
17 Daliga 7 0 Dédliga —

Hur hushé&llens egna fdrutsdttningar kombineras har ocksd stude-
rats. Endast 5% av de undersdkta hushallen hade samtidigt gott
om tid, tillgéng till bil och stora lagringsutrymmen. 14% av

hushdllen hade samtidigt ddliga f&rutsdttningar i de ndmnda av-

seendena.
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9.5 Inképens organisation

Enligt-mitt-synsétt-kan inkdpsverksamhetens organisation be-
skrivas i termer av det sdtt varpid man inom hush&llet f&rde-
lar inkdpen efter en viss midngd dagligvaror:

- 8ver olika hushdllsmedlemmar (arbetsfdrdelning)

- Over olika tidpunkter (tidsfdrdelning)

- Over olika butiker (rumslig fdrdelning)

- Over olika transportmedel (transportf8rdelning)

Dessa olika aspekter av organisationen kan uttryckas i
olika madtt, t ex i pengar, i frekvenser, i kvantiteter
av varor, i transportstridckor. De ma&tt som anvints 3r

frekvens och pengar.

9.5.1 Arbetsfordelning

Liksom andra verksamheter har inkOpsarbetet en administra-
tiv och en verkstdllande sida. Husmor hade oftast huvud-
ansvaret fdr att administrera ink®&pen. Hon bar ocksd hu-
vudansvaret f6r att verkstdlla dem. Arbetsfdrdelningen

ndr det gdller att utfdra inkdpen kan beskrivas i termer
av hur stor del husfar respektive husmor utfdr var for

sig och gemensamt och hur stor del andra personer (barn,

hemsamariter m f1) utfor.

Husmor svarade f6r 6ver 60% av ink&pen i stadshushéallen
och f6r ca 50% i landsbygdshush&dllen. Husfar svarade for
ca 20% i stadshushdllen och f&r ndrmare 30% i landsbygds-
hush&llen. Inkdpen gjordes gemensamt av husfar och husmor

i ndrmare 10% av fallen i staden, i 13% pad landsbygden.
9.5.2 Tidsfordelning
Fordelningen av inkdpen kan beskrivas dels i termer av

hur ink&pen fdrdelats Over olika veckodagar, dels i termer

av hur de fdrdelats &ver olika tidpunkter pd dagen.
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Genomsnittligt visade hushdllen b&de i staden och p& lands-

bygden en hdg inkOpsfrekvens. Antalet dagligvaruinkdp var i

staden i genomsnitt ndra 6 under den_ studerade veckan. N&ra .. -

hdlften av alla stadshushdll gjorde inkdp under 5 & 6 dagar
i veckan (vid unders8kningstillfdllet hade mycket f& butiker
sbndags&ppet) . Landsbygdshushdllen gjorde glesare inkdp, i

genomsnitt gjordes 3 ink8p under den studerade veckan.

Tabell 9.6 Inkdpsfrekvens

)

Antal inképl Antal hush&ll i procent

under en vecka Stad Landsbygd
0 0 4
1 2 15
2 6 21
3 9 18
4 16 12
5 18 12
6 18 12
7 12 3
8- _19 _3

Totalt 100 100

1) HemkSp ej inrdknade

Den hbga inkdpsfrekvensen innebar dock inte att inkdpen
var jamnt fordelade Over veckans dagar, utan en viss
forskjutning till veckoslutet kunde iakttas. InkOpen vi-
sade sig vara ojimnt fdrdelade 8ver dagen. S& handlade
man p& torsdagen i staden oftast mellan kl. 16 och 18

och pd fredagen mellan kl. 18 och 20.

9.8 3 Rumslig fordelning

Ett hushdll, bosatt i staden, har i princip tre huvud-
alternativ ndr det gdller att v&lja vilken butik ink&pen
skall gbras i. Ett alternativ &r att anvidnda butiken/bu-
tikerna i bostadsomré&det, ett annat att utnyttja butikerna
i centrum av staden ("city") och ett tredje att anvidnda

externt beldgna butiker ("stormarknader").

Hushédllen i staden gjorde i genomsnitt ink&p f£8r ungefdr

halva den summa dagligvarorna kostade under den observe-
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rade veckan i bostadsomrddesbutiken. Likaledes gjordes ndr-
mare hdlften av alla butiksbes8k under veckan i bostadsom-
utstrédckning sina ink®p i den ndrmare butiken &n stads-—
hushdllen). I cityomrddets butiker gjordes inkdp for
ungefdr 40% av veckans samlade ink&psbelopp. Under den
studerade veckan hade flertalet (b6ver 70%) av stadshus-
h&llen inte besdkt ndgon av "stormarknaderna® - Domus

och Wessels. Bland de hushdll, som besdkt ndgon stor-
marknad under undersdkningsperioden, hade flertalet

(ca 65%) gjort inkdp f6r mer &n halva veckoink®pssumman
dér.

Ett sdtt att minska tidsdtgangen f6r ink&p kan vara att
utfdra dem i samband med andra drenden eller i samband
med f8rflyttningar som inda mdste f8retas. Inkdpen g8rs
da i butiker som "ligger bra till" i férhallande till
arbetsplatsen, resvdgar och omstigningsplatser, i stdllet
f6r i butiker som "ligger bra till" i férh&llande till

bostaden.

I vilken utstrdckning inkdpen kombineras med andra &dren-

den har belysts i undersdkningen. De olika typer av inkOps-
resor som studerats dr f8ljande: Inkdp av dagligvaror i
samband med utrdttande av andra drenden eller ink&p av

andra varor, inkdp av dagligvaror i samband med resa till
eller fran arbetet, inkdp av dagligvaror i flera butiker
under en inkdpstur samt de tillfdllen d& inga kombinationer
gdrs, 4 v s d3d inkdparen enbart besdker en butik f&r att
kdpa dagligvaror. Vad gdller stadshushallen gjordes i 45%

av inkOpsresorna dagligvaruinkdp i enbart en butik. In-
kOpsresor med dagligvaruink®p i flera butiker var sdllan f6-
rekommande. 25% av inkOpsresorna var ocksd resor till eller
fran arbetet och i ungefdr lika mdnga fall kombinerades dag-
ligvaruinkdpen med utrédttandet av andra &renden. F6r lands-
bygdshushdllens del var det ndgot vanligare att enbart

képa dagligvaror i en butik (ca 60% av alla ink&psresor)
medan inkép i samband med arbetsresor f&rekom mer spar-

samt dn 1 stadshushdllen (13%).
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2.58.4 Fdrdelning Sver transportmedel

svara for hemtransporten av varorna eller att sjdlvt
ombesdrja transporten. I det f&rsta fallet kan hushdllets
arbetsinsats 3nd8 variera - vid hemkdp samlar butiken
ihop varorna efter telefonorder och transporterar dem
till hushillet, vid hemsdndning stdr hushdllet sjilvt

f8r hopsamlandet av varorna i butiken medan butiken skd-
ter hemtransporten. Hemkdp och hemsdndning visade sig
anvidndas i mycket liten utstrdckning av hush8llen i

Orebro.

Ungefdr 95% av alla stadshush&ll uppgav i hemintervjun
att de "aldrig" utnyttajde hemkdp eller hemsindning. P&
landsbygden var denna andel ndgot ligre, men intrycket
av att hemkdp eller hemsdndning var av underordnad be-

tydelse f8r hushd8llen kvarstdr.

Till stdrsta delen svarade alltsd hushdllen sjdlva fdr
transportarbetet. Tabellen nedan visar hur transporterna
f8rdelade sig dver olika transportmedel under unders8k-

ningsveckan.

Tabell 9.7 Transporteaitt

Transport- Antal inkdp i procent
medel Stad Landsbygd
RBuss/tag 06 02
Cykel, moped, MC 14 09
Bil 28 66
Till fots 52 24
Hemsdndning 0 0
Totalt 100 101

Att dka buss eller tdg vid inkdpen visade sig vara rela-
tivt ovanligt. Att 8ka bil eller g8 till forts var de do-
minerande alternativen. T staden gick ink&8paren till fots

vid ndgot Over hdlften av inkdpen. Bilen anvdndes i ndra
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nog 30% av inkdpen. P& landsbygden, med dess l&ngre tran-—
sportavstand, anvidndes bilen oftare - vid ndrmare 70% av
inkdpen - medan ink&paren gick till fots i en knapp fjirde=—
del av fallen.

9.5.5 Samband mellan olika aspekter av Inkdpsverksamheten

Att se inkOpen som en organiserad verksamhet innebdr att
man fdrvidntar sig att de skall f&rete ndgon form av mdn-
ster. Det bdr alltsd@ g& att finna samband mellan ink&ps-
verksamhetens olika aspekter.

Intensivundersdkningen, som presenterades i kapitel 7 och
8, visar pd ndgra olika sdtt att organisera ink&pen. Ett
sdtt innebdr att husmor gdr dagligvaruink&p ofta, under
dagtid och 44 gdr till fots till bostadsomrddets butik (er),
ett annat att flera hushdllsmedlemmar gemensamt handlar
glesare &n i det f8rstndmnda fallet och d& utnyttjar bilen
for att fara till "stormarknaden" efter arbetstidens slut
eller pa& helgen. Ofta gbrs dock mindre kompletteringskdp

i ndrbeldgna butiker. Ytterligare ett sdtt att organisera
ink®pen tycks vara att gdra en stor del av inkdpen i sam-
band med arbetsresor eller andra drenden och d& anvdnda
bilen. Det fdrstndmnda sdttet att organisera ink®pen var
mycket vanligt och fdrekom i ndra nog hdlften av stadshus-
hallen.

Hur hushéallen i huvudundersdkningen organiserat sina ink&p
kan ocksa beskrivas genom sambanden i form av produktmoment-
korrelationer mellan olika organisationsvariabler (jag ndmner
bara de korrelationer som dr signifikanta pd 1% nivan):

- omfattning

- arbetsfdrdelning

- tidsfdrdelning

- rumslig f8rdelning.

Det samlade ink&psfdrloppet under veckan, som &r ett matt

pa inkSpsverksamhetens omfattning, visade ett negativt sam-
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band med den andel av inkdpen som utfdrts av husmor och ett

positivt samband med den andel av ink8pen som gjorts av hus-_ ..

-— —-—h&llsmedlemmarna gemensamt (r = -0,20 respektive 0,23).

Som vdntat fOreldg ett samband mellan det samlade inkOpsbe-
loppet och inkOpsfrekvensen (r = 0,42), liksom med den an-

del ink&p som gjorts mot veckans slut (r = 0,91).

Inkdpens omfattning visade ocksd ett positivt samband med
det antal butiker som besbktes under veckan (r = 0,32), men
ett negativt samband med den andel av inkOpen som gjorts i
ndrbutiker (r = -0,16) och i varuhus i city (r = -0,19). Dar-
emot foreldg ett positivt samband mellan ink®pens omfattning
och andelen inkdp i stormarknad (r = 0,28). Inkdpsverksam-
hetens omfattning visade ett negativt samband med andelen

inkdp i samband med arbetsresor (r = -0,12).

Det samlade ink&psbeloppet under veckan visade ocksa ett po-

sitivt samband med den andel inkdp, dir bilen anvadnts och ett
negativt samband med den andel ink&p, ddr inkOparen gatt till
fots (r = 0,26 respektive -0,16).

Andelen inkdp, som gjorts av husmor visade ett negativt sam-
band med andelen inkOp som gjorts pd kvdllstid och andelen
inkd6p per bil (r = -0,25) men ett positivt samband med ande-
len ink6p i bostadsomradets butik(er) (r = 0,19) och med an-
talet butiksbesd&k.

Resultatet kan tolkas som att ndr ink&psvolymen védxer fran-
gds det vanliga ménstret, fler &n en hush&llsmedlem invol-

veras 1 inkOpsarbetet, ink&Spen £6rldggs till veckosluten och
bilen anvdnds fOr transporter till stora butiker med stort

utbud.

Ungefdr hdlften av alla stadshushdllen hade anvdnt bilen for
sina dagligvaruink®p né&gon géng under undersdkningsperioden.
Att g& till fots var det dominerande transportsdttet f6r cirka

45% av stadshushdllen, medan biltransport var dominerande for
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endast 20% av stadshushé&llen (dominerande transportsdtt =

det som anvdnts i minst 60% av inkOpsresorna under veckan).

P& landsbygden hade Over 70% av hush&llen anvdnt bilen £for
ink®p ndgon gang under undersdkningsperioden. Att anvidnda
bilen var det dominerande transportsdttet f&r cirka h&lften
dv landsbygdshushallen. Fdrdmedelsval och transportstrédcka
hdnger samman. Att gd till fots dr fdr stadshushdllen det
dominerande f&arsdttet pad strédckor upp till 1 km - &dven om
andelen fotgdngare sjunker ndr avstandet Skar. P& strdckor
upp t o m 200 m gick inkdparen till fots vid 92% av ink&pen,
pd strdckor upp till 500 m i 71% av inkdpen och pad strdckor
upp till 1 km i 59%. Fdr landsbygdshushdllen var motsvarande
siffror 89%, 73% och 51%. De relativt korta avsté&nden till
buktikerna i staden avspeglas i att medianstrdckan £for
inldpsresorna ddr var mindre &4n 1 km, medan p& landsbygden

medianstrdckan var 4 km.

9, 6 Inkdpsforutsdttningar och inkdpsorganisation

Sambanden mellan olika typer av ink&psfdrutsdttningar inom
och utom hushdllet har diskuterats, liksom sambanden mellan
olika aspekter av inkdpsorganisation. I detta avsnitt skall
sambanden mellan variabler ur dessa tvad grupper analyseras.
De tvd metoder som anvants fdr att studera sambanden mellan
"organisationsvariabler" och "f&rutsdttningsvariabler" &r
dels AID (= Automatic Interaction Detector) dels multipel
regressionsanalys. I princip soker de bada metoderna svar
péd samma fraga, ndmligen vilka effekterna av ett antal obe-
roende variabler &r p& en beroende variabel. I regressions-
modellen sdker man linj&dra kombinationer av de oberoende
variablerna, i AID studerar man eventuella interaktioner

mellan de oberoende variablerna.

Analysen dr upplagd pd sid sdtt att jag som beroende variab-
ler valt en variabel f6r var och en av de fyra organisations-
aspekterna och som oberoende vissa av de variabler som be-
skriver inkdpsfdrutsdttningarna i miljdn och i hushdllet. (Se

bilaga 3, dar de anvdnda variablerna beskrivits.
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9.6.1 Arbetsfdrdelning

k6pen" (i kronor rdknat). I genomsnitt svarade husmor for
P

60% av inkdpen.

Husmors andel Andel av
y = 601 inkopen
n = 827

2. 3.

}Li[e stidarbete Mycket st‘zidarbeLel Scadarbete

462 y = 662
214 n = 613

Ej bil Bil
67 y = 76%
93 no= 120

h. 7.

Kort arbetstid Ling arbetstid HMakes
y = 3% y = 662 arvetstid
no=4

a=23 70

Figur 9.1 Arbetsférdelning (husmors andel av inkdpen)

Den férutséttningsvariabel som i AID-analysen gav den fOrsta
signifikanta delningen var den som mdtte stddarbetets omfatt-
ning. I den grupp hush&ll ddr stddarbetet var omfattande
(grupp 3) var husmors andel av ink&pen hdgre dn i den grupp
ddr stddarbetet var mindre omfattande (grupp 2). I gruppen
med omfattande stddarbete gav sedan variablen beskrivande
hushdllets bilinnehav utslag. D& stddarbetet var omfattande
och d& bil saknades (grupp 5) var husmors andel av inkdpen
hégre &n d& bil fanns (grupp 4). Den grupp, som sedan delades
~ alltsd den grupp som var minst homogen och som uppfyllde

de &vriga villkoren f&r delning - var den sistndmnda gruppen
med omfattande stddarbete och bil i hushdllet. Variabeln
beskrivande makens arbetstid gav hdr utslag. Husmors andel av
ink®pen var ldgre i den grupp av hushall, ddr maken saknade
férvdrvsarbete eller arbetade mindre &n 20 timmar (grupp 6),
dn i den grupp dir makens fdrvdrvsarbete var mer omfattande

(grupp 7).
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Resultaten kan tolkas sd att om husmor har en stor arbets-

b6rda i hemmet dgnar hon stdrsta delen av sin tid at hem-

produktionen och tar dirmed dven ansvaret f8r inkopen 1
stdrre utstrdckning dn om hennes tid varit intecknad av

t ex fdrvdrvsarbetets krav.

Att bilinnehav sedan fdller utslag fO8r gruppen med mycket
stddarbete kan bero pd att husfar, som i regel dr den som
anvdnder bilen, i viss mdn avlastar husmor. I billdsa hus-
hall sker inte detta. Denna hypotes stdds genom att omfatt-
ningen av husfars arbetstid syns spela roll f&6r i vilken ut-
strdckning han avlastar husmor. Har husfar gott om tid

hjdlper han till mera, &n om han har ont om tid.

AID-analysens resultat kan jdmfdras med resultatet frdn en
multipel regressionsanalys. I denna visade sig variabeln
beskrivande stddarbetets omfattning vara den som hade hdgsta
f6rklaringsvardet och som allts& togs in f&rst i regressions-
ekvationen. Ddrndst hdgsta fOrklaringsvdrde hade variabeln
beskrivande hushdllets bilinnehav. Ddrndst h&gsta forkla-
ringsvdrde hade sedan variabeln beskrivande kommunikationer-
na till City. Det sammanlagda fOrklaringsvdrdet hos de tre

nu ndmnda variablerna var emellertid lagt, R2 = 7,4% (R2 ir
signifikant pa 5%-nivan). De bdda analysernas resultat visar

alltsd relativt god Overensstammelse.
9.6.2 Tidefordelning
Antalet inkOpsresor har valts som den beroende variabeln.

I genomsnitt gjordes under unders8kningsveckan nagot Over

5 ink&psresor (se figur 9.2).
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Laképsresor
§o=5.2% Lnkiips resor
n=6 (ginger/vecka)
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Figur 9.2 Tidsfordelning I (inkdpsresor)

Den variabel som i AID-analysen gav en fdrsta delning av hus-
hdllen i tva grupper med olika ink&psfrekvens var variabeln
beskrivande avstdndet frdn hushé&llets bostad till n&8rmaste
allivsbutik. I gruppen hushdll med ett kort avstdnd till
butiken (1 km eller mindre) gjordes i genomsnitt sex inkdps-—
turer under veckan (grupp 2), medan hushdllen i gruppen med
lidngt avstdnd bostad-butik i genomsnitt gjorde fyra inkdps-
turer (grupp 3).

Avsténdet till ndrmaste butik i kombination med antalet med-
lemmar visade sig spela roll fo&r ink&psfrekvensen. Den grupp
hushdll, som hade ett avstdnd bostad-butik pd 1 km eller
mindre och tre eller farre medlemmar (grupp 4), gjorde i ge-
nomsnitt fem ink&psresor under veckan, medan i den grupp hus-
h&ll, dir antalet hushédllsmedlemmar var minst fyra (grupp 5)
antalet inkdpsresor var sex. F&r den sistndmnda gruppen,
alltsé den som hade minst fyra medlemmar, gav sedan variabeln
beskrivande bostadsomrddets butiksstruktur utslag. I den grupp
hushdll, vars bostadsomrdde var forsett med enbart en stor
eller en medelstor butik {(grupp 7) gjordes nagot over fem in-
kdpsturer per vecka, medan i den grupp hushall, vars bostads-
omrade hade en mer blandad butiksstruktur eller enbart en li-

ten butik, nagot &ver sex inkdpsturer gjordes (grupp 6).
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B Lil
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Tidsfiérdelning II (andel inkdp pd kvdllstid)

Figur 9.3

Inte ovédntat gav variabeln beskrivande inkOparens arbetstid
I den grupp hushdll ddr inkdparen antingen inte hade
(grupp 2)
inkdp pad kvdllstid genomsnittligt sett mycket 1ag - 6% av

utslag.

forvidrvsarbete eller arbetade deltid var andelen
veckoinkdpssumman. I gruppen hushdll, ddr inkdparen hade en
(grupp 3)
I denna sistndmnda grupp gav bilin-

mer omfattande forvdrvsarbetstid
ndamligen 13%.
I de bildgande hushédllen

kdp hoégre,
(grupp 5) gjordes

en stbrre andel av inkOpen pa kvdllstid &n i de icke-bil-

nehavet utslag.
dgande hushallen (grupp 4).

En regressionsanalys ger samma resultat, ndmligen ink&parens
arbetstid som variabel med hdgst f&rklaringsvdrde, bilinne-
hav har ddrndst hogsta vdrde, foljt av variabeln beskrivande
butikens storlek. Tillsammans forklarar dock dessa variabler
bara en mycket begrédnsad del av variationen i materialet.

2

(R® = 4%, signifikant p& 5%-nivan.)

9.68.3 Rumslig férdelning

Som tidigare ndmnts har t&dtortshushdllet i princip tre huvud-

alternativ, nédr det gdller att vdlja butik att gbra ink&pen

i, ndmligen bostadsomradets butik, butiker i City och externt

bel&gna butiker. (Givetvis kan kombinationer av dessa alter-

nativ vdljas.)

var andelen kvdlls-
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F&rst granskas med AID-analysens hjdlp vilka faktorer som

ligger bakom ett hdgt respektive lagt utnyttjande av bostads-

__ __omr&dets butikter)—(i—krornor ¥aknat). (Se figur R

L.

Andel inkip 1 bo- )
stadscwt. buttk Andel ekdp
y o= 297 1 bostuadsow-
o= 647 1adet

—

3
L 3.

En Liten butik Ovriga

hos Ladsou=
v o= 052 §ow o482 Bos Ladsow

- A but o
nos lad n o= 504 pidets butik

o ostur eller Flera stora

stiuktnr

tlera smid Bostadsom-
7o« o 3 = 537 Chlets butiks
G- 2 w ol “trvhtu

e

/
5, 3, b, e /.

Mindre dn ! km 3k eller mer Flettami st Villor och cadius] Sebyguelse
till city till city _ _ .
Vo= ow0% v o= 487 y - 617 y s At Avstdnd todl
no= 1ay n = 87 w o+ 2 u o= 39 ity

Figur 9.4 Rumslig fordelning I (andel inkép 7 bostadsomrddets
butik)

Den variabel som gav den f8rsta delningen var variabeln be-
skrivande butiksstrukturen i bostadsomrddet. I de omrdden,
dar det fanns enbart en liten butik, gjorde hushdllen mycket
sméd inkdp i denna (grupp 2), medan de i dvriga omrdden gjorde
inkdp 1 bostadsomradesbutikerna f0r ndra nog halva veckoin-
képssumman (grupp 3). I den sistndmnda gruppen skilde sig
kOptroheten mot den eller de lokala butikerna &t mellan hus-
hdll i bostadsomrdden med en enstaka stdrre butik eller flera
smd butiker (grupp 4) och hush81ll i omr&den med flera stdrre
butiker (grupp 5). Hushdllen i den senare gruppen var mer

k&ptrogna.

Fler (ndgotsd&ndr stora) butiker tycks ocksa locka till fler
ink8p dn enstaka butiker (eller "f6r sma" butiker), jamfor
figur 9.2 Tidsfbrdelning. I gruppen hushdll med tillgdng till
flera stora butiker i bostadsomri&det var kdptroheten hdgre

hos de hushdll som bodde i omraden med flerfamiljshus (grupp 6)
dn hos de hushdll som bodde i villa- och radhusomrdden (grupp

7). Bland hushdllen i bostadsomraden med, som det tycks, mindre
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Resultaten kan sdga stddja hypotesen om att forflyttningar

innebdr uppoffringar f£Or hushdllen. I de hushdll som hade
relatiézﬁ;érért1117Eaglﬁéniaggzagébiﬁkgﬁiﬁfﬁifiéﬁfftégéf*'
varje dag, medan i hushdll med ldngre avstédnd till butiken
inkOpsfrekvensen var ldgre. Trots ett relativt léngt avstand
bostad-butik mdste inkOpsfrekvensen dnd& sdgas vara ganska
h6g i den sistndmnda gruppen, eftersom fyra inkdpsturer
gjordes under veckan. Att antalet medlemmar i hushd&llet hoér
till de utslagsgivande variablerna bOr hdnga samman med att
ett vdxande medlemsantal ocksa innebdr fler mdltider och

ddrmed stdrre inkdpsvolym under veckan.

Ett flertal butiker i bostadsomrédet tycks locka till fler

ink&psresor &n vad en ensam butik gor.

AID-analysens resultat kan jadmfdras med regressionsanalysens.
Den variabel som fOrst kommer in i regressionsekvationen &r
avstandet bostad- butik. Ddrndst hdgst férklaringsvdrde har
variabeln beskrivande antalet medlemmar i hushallet. Avsté&nd
till City, inkOparens tillgdng till bil ges ddrndst de hdgsta
forklaringsvdrdena. Tillsammans fOrklarar dessa fyra variab-
ler 24% av variationen (R2 = 23,95%, signifikant p& 5%-
nivan). Ocksd i detta fall dr Overensstdmmelsen mellan de

bdda analysernas resultat tdmligen god.

Ytterligare en aspekt av inkOpens tidsfdrdelning har ocksa
studerats - ndmligen variationer i den andel av ink&pen (i
kronor rdknat) som gjorts pa "kvdllstid", dvs efter k1l 18.00.
(se figur 9.3.)
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attraktiv butiksstruktur (grupp 4) var kSptroheten l&gre
bland hush&ll med City inom ndra rdckhdll (grupp 8) &n

————bland hush&ll med City pa la&ngre avstand (grupp 9).

Variationer i andelen inkOp i bostadsomrddets butiker sam-
spelar ocksd pd ett relativt komplicerat sdtt med den ndr-
maste butikens storlek och tillgdnglighet i rummet och med

méjligheterna att nd andra alternativa inkOpsstdllen.

AID-analysens resultat visar en god &verensstdmmelse med re-
sultaten frédn den multipla regressionsanalysen. Den variabel
som 1 regressionsanalysen ger det h&gsta fdrklaringsvdrdet
dr den som beskriver var hushdllet &r bosatt ("stad/land"),
den som har darndst hogsta foérklaringsvdrdet &r den som be-
skriver bostadsomrddets butiksstruktur. De variabler som har
de ddrndst hdgsta vdrdena &r i tur och ordning variabeln
"ndrmaste butiks omsdttning", "avstdndet till ndrmaste butik"
och "inkOparens tillg&ng till bil". (Den sist ndmnda varia-
beln kom in p& ett sent stadium i AID-analysen och togs dar-
fOr inte med i resultatbeskrivningen.) R2 = 0,32%, sig-

nifikant p& 5%-nivan.)

Resultaten fran analysen av vilka faktorer som ligger bakom
variationer i hushédllens inkdp i bostadsomrddets butiker kan
ocksd jamforas med resultaten av en analys av faktorer bakom
variationer i1 ink8pen i den ndrmaste butiken (som ju &dr en
bland bostadsomradets butiker). Den beroende variabel som
anvdnts dr andelen inkdp (i kronor rdknat) i den ndrmaste
butiken (se figur 9.5). Det visar sig att variabeln beskri-
vande avstdndet mellan hushdllets bostad och City var den
som gav utslag forst. De hushdll som bodde relativt 1langt
frédn City, 3 km eller mer, (grupp 3) var i hdgre grad trogna
sin ndrmaste butik &n de hush&ll som bodde p& kortare av-
stédnd frdn City (grupp 2).
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5 n = 275
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Figur 9.6 Rumslig férdelning II (andel inkdp < ndrmaste butik)

For de hush8ll som hade ett kortare avstdnd 8n 3 km till City
tycks avstdndet till den ndrmaste butiken vara betydelsefullt.
De av dessa hush&ll som hade den ndrmaste butiken p& hégst 1
km hall frén bostaden (grupp 4) var i hégre grad bendgna att
gbra sina inkdp i den ndrmaste butiken &n de som - fortfarande
under fdruts&dttning av ett relativt kort avstdnd till City -

hade ett l&dngre avsté&nd till den ndrmaste butiken (grupp 5).

Ndrbutikens storlek syntes spela en roll f&r de hush&ll som
hade ett relativt kort avstdnd bade till City och till den
ndrmaste butiken. De hushdll inom denna grupp vars ndrmaste
butik var en stor butik (&rsomsdttning 2 4 mkr) (grupp 9)
gjorde i stdrre utstrickning inkdp i denna &n de hushill
inom gruppen som hade en liten eller medelstor butik som

ndrmaste alternativ (grupp 8).

Analysen bekr&dftar samspelet mellan avstdnd och storlek.

Hur skall en bostadsomrddesbutik utformas f&r att passa de
boende i omrddet? Analyserna ovan har givit viss vdgledning,
men de forklarande variabler som anvidnts dr bade sddana som

gdller inkbpsfdrutsdttningar i miljdn och hushdllets egna
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férutsdttningar f6r inkdp. Det &r dock frdmst fOrutsdttning-

arna i miljdén samh&llsplaneraren kan influera. En sirskild

 regressionsanalys av variationer i-andelen ink&p i narmaste
butik har d&rfdr gjorts, ddr som fdrklarande varibler endast
medtagits sd8dana som beskriver miljdn - frimst d& den nir-

maste butiken egenskaper. (Se bilaga 3.)

Korrelationerna mellan varije enskild variabel beskrivande
butiksegenskaper och den andel av veckoinkdpssumman som spen-
derats ddr dr genomgdende tdmligen l8ga (men signifikanta pé
5%-nivan). Antal sysselsatta dr den butiksegenskap som upp-
visar den hodgsta korrelationen (r = 0,19 ). Andra variabler
som visar positiva korrelationer av nadgon storleksgrad med
koptroheten dr omsdttningsvariabeln, Oppeth&llandevariabeln

- och variablerna beskrivande ytproduktivitet och arbetspro-
duktivitet. HOga vdrden pd dessa kan sdgas hdéra till egen-

skaper som utmidrker en modern storbutik.

I den multipla regressionsanalysen visar sig de fyra variab-
ler som har hdgst fodrklaringsvdrde vara (i fallande ordning)
"&rsomsidttning”, "beldgen pd staden/landet", "avstdnd fran
hush&llets bostad" och "arbetsproduktivitet". Tillsammans
forklarar de dock inte mer dn 9,1% av variationen i den be-

2
roende variabeln. (R &r signifikant pa 5%-nivén.)

En analys av variationer i andelen inkdp i City har ocksa

gjorts (se figur 9.6).
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Figur 9.6 Rumslig fordelwning III (andel inkop 1 City)

Den variabel som fdrst gav utslag var "avstdnd till City",
ddr den grupp hush&ll som bodde i City (grupp 2) gjorde en
mycket hdg andel av sina inkdp i City. FOr de hushall som
bodde utanfdr City (grupp 3) spelade bostadsomraddets butiks-
struktur roll fdr andelen inkdp i City. De hush&ll som hade
flera stora eller medelstora butiker i bostadsomr&det (grupp
4) gjorde en mindre andel av sina inkdp i City &n de hushall
som var bosatta i omrdden med en annan struktur (grupp 5).
FOr denna sistndmnda grupp spelade antalet medlemmar i hus-
hdllet roll. I hushill med fa medlemmar (grupp 6) gjordes

en stdrre andel av inkdpen i City &n i hushall med ménga

medlemmar (grupp 7).

Ocks& variationer i andelen ink®p i stormarknad har analy-

serats (se figur 9.7).
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Figur 9.7 Rumslig férdelning IV (andel inkdp < stormarknad)

I genomsnitt spenderade hush&llen 18% av veckoinkdpssumman

i stormarknad. Som vdntat spelade hushalletsbilinnehav roll
fo6r skillnader i stormarknadsanvdndningen. I hushall med bil
(grupp 3) koptes for 20% av veckoinkOpssumman i stormarknad,
medan de bill&sa hushdllen hade gjort inkdp for 5% av den
totala inkdpssumman (grupp 2). Bland bilhush&llen gjorde

de hushdll vars bostadsomridde var fdrsett med en eller flera
stora eller medelstora butiker (grupp 4) en ldgre andel av
inkSpen i stormarknad &n de hush&ll vars bostadsomrade hade
en annan butiksstruktur (grupp 5). FO6r denna sistndmnda grupp
gav variabeln beskrivande ink&parens m&jligheter att begagna
hush&llets bil f&r ink&p utslag. I de fall inkdparen kunde
utnyttja bilen (grupp 6) gjordes en hdgre andel av ink&pen

i stormarknad &n i del fall hon inte kunde det (grupp 7).

FOr gruppen hushdll med bil och med en eller flera stdrre
butiker i bostadsomrédet (grupp 4) spelade medlemsantalet
roll for stormarknadsanvidndningen. De stdrre hushdllen (grupp

9) utnyttjade stormarknaden i h&gre grad &n de mindre (grupp 8).

En annan aspekt av den rumsliga fdrdelningen av ink&pen dr 1
vilken utstrdckning inkOparen vdljer att utrdtta dagligvaru-

ink®pen i samband med resor till och fran arbetet eller i
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samband med utrédttandet av andra &renden. Andelen dagligvaru-

ink8p i samband med arbetsresor har studerats (se figur 9.8).

1.

Arbetsresekdp

=177
Z - 67 Andel inkdp i

samband med
arbetsresa

2. 3.

FirvarvsarbeLe Férvirvsarbete
20 tim ¥ 20 tim Ip's arbetsrid
y = 08% y = 362
n o= 421 u = 226

6. 7. 4. 5.

N . Livscykelstadium
Arbetsplats Arbetsplats Smibarns/Pensio- Ovriga hushdll

1 km 71 km nirshushill
y = 052 y = 142 y = 297 y = 412 Avstdnd rill
n = 287 n = 134 n_= 100 u =126 arbetsplats

Figur 9.8 Rumslig fordelning V (andel arbetsresekdp)

Det visade sig att andelen dagligvaruinkdp i samband med ar-
betsresa svarade f6r cirka 17% av veckoink®pssumman i genom-
snitt. Den variabeln som gav st8rsta utslaget i AID-analysen
var den som beskrev intervjupersonens arbetstid i fdrvirsar-
bete utanf8r hemmet. I den gupp hushdll, ddr ink®paren inte
hade forvdrvsarbete eller fdrvirvsarbetade hdgst 20 timmar/
vecka var andelen arbetsresek&p 1&g (grupp 2), medan i den
grupp hushdll d&dr ink&Sparen hade lidngre fdrvdrvsarbetstid,
arbetsresekdpen omfattade mer &n en tredjedel av veckans
ink&p (grupp 3). FOr den fOrstndmnda gruppen spelade sedan
avsténdet bostad-arbetsplats in p& s& sdtt att ett ldngre
avstdnd (6ver 1 km) bostad-arbetsplats hdngde samman med en
hdgre andel arbetsresekSp (grupp 6), jamfdrt med agerandet

i gruppen med ett kortare avstdnd bostad-arbetsplats, (grupp
6)1. For den grupp hushdll, ddr ink®paren fdrvdarvsarbetade
mer dn 20 timmar/vecka spelade livscykelstadium roll, s& att
andelen arbetsresekdp var ldgre i hushdll med smé& barn

eller pensiondrer (grupp 4) &n i hushdll i &vriga stadier

av livscykeln (grupp 5).

En regressionsanlys ger fdljande rangordning av de observe-
rade variablerna: ink&parens arbetstid, antal medlemmar i hus-
hdllet, avstdnd till ndrmaste butik. Tillsammans forklarar
dessa variabler 26% av variationen 1 materialet (F?ér signi-

fikant p& 5%-nivén).
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Ocksd andelen dagligvaruink®p i samband med utridttandet av

andra &drenden har studerats (se figur 9.9).

Kombinat ionskip
¥ o= 307

Kombinationskd
n o= 647 onsxop

2, 3.

Férvirvsarbete Forvirvsarbete

=20 tim Z 20 tim Ip's arbetstid
§ = 367 5= 212

n o= 421 n = 226

4. 5.

Icke akademiker Akademiker
¥ = 352 ¥ - 567 Make/makas utbildning
n = 399 n = 22

6. 7.

NB £500 m NB >500 m

¥ o= 297 y = 40z Avstidnd NB
n = 209 n o= 190

Figur 9.9 Rumslig férdelning VI (andel kombinationskép)

Aven hdr ger variabeln beskrivande intervjupersonens arbets-
tid i fdrvirvsarbete utanfdr hemmet f8rst utslag. I den grupp
ddr ink&paren inte hade fOrvdrvsarbete eller f&rvarvsarbetade
hégst 20 timmar/vecka (grupp 2) gjordes en stdrre andel av
ink&pen i1 samband med utrdttandet av andra drenden, dn i grup-
pen med tidsmdssigt mer omfattande f&rvdrvsarbete (grupp 3).
Detta kan hdnga samman med att det omfattande f&rvarvsarbe-
tet ger inkdparen mindre tid att utrdtta andra drenden och
istdllet leder till att inkOpen i stdrre utstrdckning gbrs

i samband med arbetsresor. F&r gruppen med mindre omfattan-
de fdrvidrvsarbete spelade sedan den andra vuxna hushdllsmed-
lemmens utbildning in. F&r den grupp hush&ll, d&r maken/makan
inte hade akademisk utbildning (grupp 4) spelade avsténdet
bostad-butik roll. I den grupp hush8ll, som bodde p& hogst
500 meters avstadnd fran den ndrmaste butiken, gjordes in-
kdpen i ldgre grad i samband med andra drenden (grupp 6) &n

i den grupp hushdll som bodde p& ldngre avstdnd frédn den

ndrmaste butiken (grupp 7).
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Regressionsanalysens resultat visar ocksd att Ip's arbets-

t;dhﬁfmégggygfiabel som har h8gsta fdrklaringsvdrde, f£811d

av variabeln beskrivande bilinnehavet och darndst av make/
makas utbildning. Tillsammans f&rklarar dock dessa tre vari=-
abler inte mer &n 6% av variationen i den beroende variabeln
(signifikant pd& 5%-nivan.)

9.6.4 Fordelning dver transportmedel

Runskaper om vilka fdrh&llanden som pdverkar hush8llens val
av transportmedel dr viktiga fOr en samhdllsplanerare. Ett
"bilbundet" ink&psmonster stdller andra krav p& bostadsom-
radens och enskilda butikers utformning &n ett inkSpsmdnster
ddr inkOparen oftast gdr till fots. En boende- och butiks-
struktur som tvingar fram ett beroende av bilen innebir att
mdnga hush&ll d& fi&r det svart att klara av dagligvaruinkdpen
- inte bara sdadana hush&ll dir den som skall gdra inkdpen &r
mycket ung eller mycket gammal, utan ocks& saddana d&r arbets-
f6rdelningen &r specialiserad och den part som svarar £for
hemproduktionen inte disponerar bilen, vilket tycks vara

ganska vanligt enligt denna undersdkning.

Den andel av butiksbes&ken som gjorts per bil har valts som
beroende variabel i analysen av hushdllens transportmedels-—

val (se figqur 9.10).
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I genomsnitt anvdndes bilen i ungefdr 40% av alla hushdllets

butiksbesdk. De hushdll, som bodde i villa- och radhusomriden

—tgrupp 3V tycktés anvinda bilen for inkdp i patagligt hdgre
grad d4n de hushall som bodde i hyresldgenhet (grupp 2). Kol-
lektivtrafikens standard verkade dock ha betydelse f&8r bil-
anvdndningen bland hushé&llen. Ndr kollektivtrafikf&rbindel-
serna till City hade beddmts som daliga var andelen ink&p
per bil betydligt hdgre (grupp 4) &n ndr kollektivtrafik-
férbindelserna hade beddmts som bra (grupp 5). Bland de bil-
16sa hushdllen i flerfamiljshus var andelen inkdp per bil
givetvis mycket 1&g (grupp 6). Bland de bildgande hushallen
i flerfamiljshus (grupp 7) var andelen inkdp per bil cirka
30%, vilket dr ldgre dn vad de sm&husboende hushéllen upp-

visade - dven ndr det fanns ett kollektivt alternativ.

Senare delningars resultat blir mycket osdkra p& grund av
massignifikansproblemet. Emellertid vill jag &ndd peka pa
ndgra intressanta resultat, som kanske kan sdkerstdllas
bidttre i senare forskning. F8r de hush&ll i flerfamiljshus
som hade bil visade sig avstdndet fré&n bostaden till den
ndrmaste allivsbutiken spela roll - den grupp hushdll som
hade kortare avstdnd till butiken anvédnde bilen i l&gre
grad (18% av besd8ken) dn den grupp hushdll som hade ldngre
avstand (25% av besbken). Detta resultat dr ju trivialt

- det anmidrkningsvirda &r att "den kritiska grdnsen" gé&r vid
ett sd pass kort avstand som 250 m. I planeringssammanhang

ser man nu ofta att 500 m anges som acceptabelt gangavstand.

Analysen ovan gdllde alla de unders&kta hushdllen, I figur
9.11 visas en analys av enbart de bildgande hush&llens ut-

nyttjande av bilen f&r inkdp.
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Figur 9.11 Fordelning éver transportsdtt II (andel besdk per
bil - enbart bilidgande hushdll)

I genomsnitt gjordes nagot 6ver 40% av butiksbesbken per bil

i de bildgande hushallen. I den grupp hushdll, d&r kollektiv-
trafiken till City hade bedtmts ha ddlig standard (grupp 3)
gjordes ink&pen i betydligt h&gre grad per bil, dn i den grupp
hushdll som hade god kollektivtrafikstandard (grupp 2). Fdr
den sistndmnda gruppen hushdll spelade bostadsomradets butiks-

struktur roll - i omraden med flera butiker (grupp 4) gjordes

fdrre inkSp per bil &n i omrdden med enstaka butiker (grupp 5).

FO6r hush&ll i omré&den med flera butiker visade sig ink&parens
m&jligheter att anvdnda hushdllets bil spela roll. Ndr ink&pa-
ren kunde anvdnda bilen gjordes betydligt fler inkdp per

bil (grupp 6) &n ndr hon inte kunde g&ra det (grupp 7).

I en regressionsanalys avbilhushdllens anvdndning av bilen

f6r dagligvaruinkdp ges variabeln avstdnd till ndrmaste bu-
tik det hdgsta f&rklaringsvdrdet, foljd av variablerna beskri-
vande inkOparens mdjlighet att anvdnda hushdllets bil och
hyresfdrhdllanden (villa - flerfamiljshus). Tillsammans fér-
klarar dessa tre variabler 28% av variationen i den beroende

variabeln (ﬁzér signifikant p& 5%-nivan).

n = 563 - e e L
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Mycket f& hushall utnyttjade de mdjligheter som fanns att

léta butikerna ombesdrja hemtransporten av varor (hem-

s¥ndning, hémkop) . En analys av vilka faktorer som hinger

samman med variationer i utnyttjande av hemkdp har &nd&

gjorts

(se figur 9.12).
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Figur 9.12 Hemkdp eller hemsdndning

Avstédndet till den ndrmaste butiken visade sig vara en ut-
slagsgivande faktor. Det var dock hush&ll med relativt sett
mycket langa avstdnd till den ndrmaste butiken som anvédnde
hemk6p i ndgon ndmnvdrd grad (grupp 2). Den kritiska grédnsen
gick vid ett avstadnd bostad-butik p& 5 km. Bland de hushé&ll
som hade mindre &n 5 km till den ndrmaste butiken (grupp 3)
(grupp 5)
(grupp 4). Bland landsbygdshushallen

utnyttjade landsbygdshush&llen hemk&p i h&gre
grad &dn stadshushdllen
med den ndrmaste butiken pd mindre d4n 5 km:s hall utnyttjade
de billdsa hushédllen

dn hushédllen med bil (grupp 6).

(grupp 7) hemkdp i betydligt hégre grad
Regressionsanalysen gav ett
forklaringsvidrde pd cirka 12% for variablerna stad/land,

avstdnd till ndrmaste butik och ink&parens fysik (signifi-

kant p& 5%-nivan).
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9.6.6 Forutsdtiningar - transportstricka

ingar f8r inkdp kommer att analyseras

Hushallens uppoffr -
mer i detalj i n&dstkommande kapitel. Emellertid kan man

se transportstrdckornas ldngd som ett matt pd uppoffring-

arnas storlek, fdrutsatt att man skiljer de olika tran-

sportsdtten at.
Fbrst analyseras olikheter i den samlade strdckan som till-

ryggalades till fots under unders&kningsveckan (se figur
9.13).

L.
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Enstaka butiker Flera butiker

¥ = 1,4 km y = 4,6 km Bostadsomrddets
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Transpurtstricka
till fots

butiksstruktur

Figur 9.13 Transportstricka tZl1l fots

Variationer i den samlade strédckan fr&n butiken till hushdl-
lets bostad som tillryggalagts till fots under undersdknings-
veckan visade sig fra@mst hdnga samman med olikheter i bostads-
omr8dets butiksstruktur. Hush&81l med flera butiker i omradet
(grupp 3) uppvisade i genomsnitt en ldngre transportstricka
till fots &n hushdll med en enstaka butik i omradet. Detta

kan bero dels p& att fler butiker lockar till fler ink&p,

dels pa att avstadnden bostad-butik &r sd& pass korta i en

sddan butiksstruktur att inkOparen inte finner det alltfdr
obekvdmt att g& till fots.

I en regressionsanalys med transportstrdcka till fots som
beroende variabel gav variabeln avstand till ndrmaste butik
h&gsta forklaringsvdrde, f8ljt av variablerna butiksstorlek,
ink8parens mojligheter att anvdnda hushdllets bil och kollek-
tivtrafikens standard. (R2 = 17%.) (R?ér signifikant pa 5%-

nivadn.)
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I figur 9.14 visas resultatet av en AID-analys av variationer

i den samlade transportstrédckan butik-bostad per bil under _

- ~veckan.

1.

per bil
y = 4,9 km
n o= 792

Transportstrdcka

2.

3.

Bil disponibel
v = 5,9 km
n = 637

Bil ej disponibel
¥ o= 1,1 km
n = 155

NB >1 km

n = 157

$ = 8,0 km

6

NBS 250 m
¥ = 4,1 km
o= 191

NB »250 m
¥y =5,% km
n = 289

Figur 9.14

En lang sammanlagd transportstrdcka per bil tycktes framst
vara forknippad med om ink&paren kunde anvdnda bilen for

inkop eller ej.

slag.

9.7

AID 4r ett dataprogram som har utvecklats av J.A. Sonquist

Transportstricka
per bil

Tillgdng till bil

Avstind till NB

Avstind till NB

Transportstricka per bil

I de fall inkdparen hade tillgdngitill bil

f6r inkdpen visade sig avstdndet till ndrmaste butik ge ut-

Automatic Interaction Detector (AID)

och J.N. Morgan vid Institut for Social Research i Ann Arbor.

AID anges vara en enkel metod att sdka efter struktur i ett
(icke-experimentellt)
regressionsanalys forstker man fdrklara variationer i en

beroende variabel via ett antal oberoende variabler (predik-

datamaterial.

I AID-analys liksom i

3)

torer). Antaganden om linearitet och additivitet mellan dessa

gbrs inte i ADI, tvdrtom sdker man, som framgdr, interaktioner

dem emellan.

alet och for

AID arbetar med successiva tudelningar av materi-

in den prediktor f8rst som ger det stdrsta for-
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klaringsvdrdet. I ndsta steg delas pad nytt den mest inhomo-

gena undergruppen efter den av de &terstiende prediktorerna

som har hdgst forklaringsvarde. Resultatet blir ett asymmet-
riskt "trdd". Mattet pd& forklaring &r att varje par av
grupper skall bli sd&8 homogena inom sig som m&jligt och sé
heterogena mellan sig som m&jligt med avseende pd& den be-

roende variabeln.

Vissa stoppregler anvidnds fO0r att begrdnsa gruppernas antal
och f&r att garantera att visst minimiantal observationer i
varje grupp och f&r att inte alltfdr homogena grupper skall
delas. Det sistndmnda kravet innebdr att den grupp som skall
delas mdste innehdlla en viss, specificerad del, av den to-
tala variationen i materialet, vanligtvis mellan 1% och 10%.
Anv&andaren anger sjdlv grdnserna. Emellertid &r dessa grdn-—
ser ur sannolikhetsteoretisk synpunkt tdmligen godtyckliga,
vilket medfdr problem ndr det gdller att tolka och kommen-

tera resultaten.

I mitt fall har grdnserna satts sa& lagt som maximalt antal
grupper 30, minimalt antal observation 20 och kvadratsumme-
andelen 5%. Jag har emellertid, mot bakgrund av de invdnd-
ningar som kan riktas mot s& generdsa stoppregler, valt att
enbart redovisa de inledande klyvningarna. A. Avén4) har 1
sin lic.avhandling och i en forskningsrapport fran Statistisk.
institutionen vid Stockholms universitet granskat AID och £f&-
reslagit huren signifikansprfvning av analysresultatet kan ut-
foéras. En av de strategier hon foresld&r - strategi A (se
Avén, 1974, s 26 for en beskrivning av tillvidgagdngssittet)
har anvdnts f&6r att avgdra hur manga "grenar" av ett visst

"trad" som skall tas med i redovisningen.

Emellertid kan man inte, ndr det gdller AID-analysen, s&ga
hur mycket varje oberoende variabel som f&rs in i analysen
bidrar till att f&rklara variationen i hela materialet eller
hur stor del av hela variationen i materialet som f&rklaras
av ett visst antal oberoende variabler i analysen. Jag har
ddrfdr anvdnt mig av multipel regressionsanalys, som ger svar

5)

pa dylika frégor. Signifikanstestet har utfdrts enligt

Avéns metodik.



2.8 Jimforelse med andra undersdkningar

Nir jag presenterade resultaten fran undersdkningen
om Orebrohushéllens kdpvanor for distributionsutred-
ningen, hade jag med annan litteratur om inkdpsvanor

6)

pd dagligvaruomradet som jdmfdrelsematerial. En under-
s8kning som gjorts redan 1965 av SPK och som var upp-
lagd pa likartat sdtt som den hdr presenterade under-
sdkningen, visade en stor Overenskommelse med dennas
resultat. Vissa skillnader fanns dock - i den tidigare
undersdkningen hade en ndgot stbrre andel av hushillen
en butik inom 500 meters avsténd fran bostaden (85% mot
74,5%), en mindre andel av kvinnorna hade f&rvdrvsarbete
och en nagot ldgre andel av hushdllen dgde bil. Betrdf-
fande ink&psverksamhetens organisation, visade den dldre
unders&kningen att husmor var huvudansvarig for inkOpen,
att inkOpen gjordes ofta (i genomsnitt 7 inkdp per vecka
1965 mot 6 inkSp i Orebroundersdkningen). Ungefidr lika
madnga butiker utnyttjades fd6r dagligvaruinkdp. Andelen
inkdp, ddr bilen anvdnts £fdr ink&p var ndgot ldgre i
1965 &rs undersdkning, liksom andelen dagligvaruinkdp

i samband med arbetsresa, dn motsvarande andelar i den hir
refererade understkningen. Andra undersdkningar som
gjorts ungefidr samtidigt med kdpvaneunderstkningen i
Orebro, alltséd i bdrjan p& 70-talet, visade ocksad stora
Overensstammelser i resultaten. Sammanfattningsvis kan
sdgas att alla kOpvaneunderstkningarna — inklusive &re-
broundersdkningen - visade fdljande betrdffande inkOps-

verksamhetens organisation:

- Arbetsfdrdelning. Inkdpsverksamheten syns framst
dligga kvinnorna i1 hushdllet, trots de fdrdndringar
som skett i md&ns och kvinnors roller pa andra omrdden

- Tidsférdelning. Ink&pen av dagligvaror hor till de
mera hégfrekventa typerna av drenden. En viss kon-
centration av ink&pen till veckosluten tycks fdre-
komma ._



- Transportmedelsanvindning. En mycket stor del av
inkSpen gdrs till fots

- Butiksanvindning. Bn stor del av dagligvaruinkSpen——— ~—
sker lokalt i bostadsomrddets butiker

- Butiksndtets utformning hidnger samman med anvadndandet

av de lokala butikerna pd sd sdtt att ett ldngre av-
stédnd forknippas med ett ldgre utnyttjande

K&pvaneundersdkningen gjordes sa tidigt som 1971. Mina data
har alltsd ett antal &r pé& nacken. Aven om en jadmfdrelse
mellan min och SPK:s unders8kning frén 1965 verkar tyda

p& att inga stora fordndringar betrdffande hushdllens
férutsdttningar £6r inkdp av dagligvaror och inkdpsorga-
nisation skett under de sex a&r som ldg mellan undersSk-
ningarna, kan ju radikala fdrdndringar ha skett pd senare
ar, efter det Orebroundersdkningen genomfdrdes. Inom det
forskningsprojekt jag nu arbetar med - forskningsprogram-—
met 'Detaljhandel i omvandling' har en undersdkning av
hushdllens kSpvanor gjorts relativt nyligen (1977).7)
Relativt ingdende frdgor stdlldes ddr om kdpvanorna pa
dagligvaruomrédet. Fem bostadsomrdden hade undersdkts,
ndmligen Haga, Klingsberg, Hageby villaomrdde och Nave-
stad; alla beldgna i Norrkdping. Haga och Klingsberg &r
dldre omrdden med bebyggelse av flerfamiljshus,till stdr-
sta delen byggda pa& 50-talet. Hageby villaomrade byggdes
omkring 1965 och Navestad (flerfamiljshus) under 70-talet.

Ndra 90% av de intervijuade 1 Haga hade en livsmedels-

butik inom 150 meters avstdnd frén bostaden. Ndstan alla
(98,9%) av de intervjuade i Klingsberg hade hdgst 350 meter
till en livsmedelsbutik. Ocksé& i Navestad hade 50% av de
intervjuade en livsmedelsbutik p& maximalt 200 meters hall,
medan i Hageby villaomrdde medianavstadndet var 500 meter.
Den starka utglesning av bestdndet av dagligvarubutiker

vi konstaterat skett i1 NorrkOping under hela 60-talet

och 70~talets bdrjan, har alltsd inte pd ndgot allvarligt

sdtt gatt ut &ver hushdllens tillgdng till en dagligvaru-



192

butik. I Hageby och Navestad gjorde majoriteten av de
intervjuade sina ink&p av dagligvaror i en butik som

ldg ndra bostaden. I Klingsberg och Hageby villaomréade

- _fdrelag en-viss tendens-att inte Handla i den narmaste

butiken. Bland de motiv som angavs f&r valet av butik

vid det senaste dagligvaruink&pet ndmndes ndrheten oftast
(av mellan 30 och 50% av de intervjuade i de olika om-
rddena). Dagligvaruinkdpen gjordes ofta - stambutiken
bes8ktes tvad ganger per vecka eller mer och dessutom
gjordes livsmedelsinkdp i andra butiker. Minst tre bu-
tiker anlitades av hdlften av de intervjuade i omradena
med flerfamiljshus, d v s de omr&den som hade flest bu-
tiker att vdlja mellan och de kortaste avsté&nden bostad

- butik. I majoriteten av fallen var den intervijuade sjdlv
som gjorde livsmedelsinkdpen. Andra drenden utrdttades inte
speciellt ofta i samband med ink&p av dagligvaror i om—
rddena med flerfamiljshus (27-30%, ndgot oftare i Hageby
villaomrdde (42%)) . Inte heller gjordes inkdpen i samband
med arbetsresa eller pa lunchen i ndgon stérre utstrick-
ning, utom i Navestad (mellan 17 och 39%,i de andra om-

radena dver 40% i Navestad).

Det absolut vanligaste sdttet att ta sig till livsmedels-
butiken i alla omr&den utom Hageby villaomrdde, var att
gd till fots (mellan 57 och 67% av de intervjuade i Nave-
stad, Klingsberg och Haga). I Hageby villaomradde vdgde
det lika mellan att anvdnda bilen och att g& till fots
(44% bil - 44% till fots). Utnyttjandet av kollektiv-
trafiken till att fara och kdpa dagligvaror var relativt
1ldgt (frdn 6% i Hageby villaomrade till 15% i Klingsberg).
Bilen anvédndes coftare vid helgink&pen &n vid de vardag=-

liga ink&pen.

Jag finner Overensstdmmelserna mellan norrkdpingshus-
hdllens och Srebrohushdllens ink®dpsvanor, som de fram-
trdder i de bdda understkningarna, mycket stora. Jag drar
hdrav slutsatsen att min undersdknings resultat knappast
kan kallas fdrdldrade. Om man jidmfdr resultaten fré&n 1965,

1971 och 1977 &r parallellerna sldende. Hushlllens k&p-
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vanor, ndr det gdller dagligvaror, dr tydligen mycket

stabila. S& l&nge det finns butiker inom "rimligt" av-

'ﬁéEEﬁa‘fréﬁ'boéfa&éﬁ”qar‘ihk6§5féﬁ‘ffllﬂfots*till*en**W"

ndrbeldgen butik (ddr dock inte alla dagligvaruink&p
gdrs), gbr tdta inkSp och utrédttar sdllan andra &ren-—

den i samband med inkdpen.
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10. HUSHALLENS UPPOFFRINGAR I SAMBAND MED INKUPEN

10.1 Sammanfattning

I detta avsnitt berdknas hur hushdllens kostnader f&r
férflyttningar i samband med inkdpen av dagligvaror
varierar med olika yttre forh&dllanden. Resultaten
tyder p& att hushdllen inte f6rm&tt anpassa sig p& ett
effektivt sdtt till ett glest butiksnéat.

10.2 Uppoffringsmdtt

I 1955 ars varudistributionsutredning diskuterades bl a
varudistributionsapparaten ur konsumentens synvinkel och

vilka uppoffringar konsumenten fick vidkdnnas i distribu-

tionen.l)
"Priset dr inte den enda uppoffring konsumenten
gdr, ndr hon skall tdcka sina konsumtionsbehov.
Till priset far l&dggas vdrdet av hennes egna in-
satser 1 distributionsarbetet, dels "aktiva"
sdsom sjdlvexpediering i SB-butiker och hembdr-
ning, dels "passiva" s8som véntetid i butikerna
och anpassning till de tider, d& butikerna hal-
ler Oppet.”

(SOU 1955:16, sid 33)

Utredningen #dgnade dock st8rst intresse &t uppoffringar

i form av varupriser. Henell har gjort f6rsdk att kvanti-
fiera andra typer av uppoffringar i distributionen i kon-
sumentledet och 438 bl a studerat tidsdtgé&ngen vid inkép.z)
Tidsdtgdngen vid ink®p har ocks& studerats av bl a Grgnmo,
som dock inte ser tidsdtgdngen enbart som en uppoffring,3)
F6r vissa hushdllsgrupper ses ink&pstiden tvdrtom om en
intdkt. I en studie av Colliander m fl har sambanden mellan
utbudets olika struktur i tre bostadsomrdden och konsu-
menternas uppoffringar i tid for att nd olika typer av

4)

service undersoOkts.
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Widman har i sin samhdllsekonomiska kalkyl &ver alterna-—

tiva utformningar av distributionen s&kt kvantifiera hus-
5)

-~hallens- totala—uappoffringar fér-dagligvaruinkdp.” " Det  —

finns alltsd exempel pad bade empiriska unders&kningar
och modellansatser vid studiet av hush&llens uppoffringar

f6r inkSpen.

Jag har i denna studie valt att koncentrera mig pa hus-
hdllens uppoffringar f£6r forflyttningar till och fran
butikerna. Skillnader i uppoffringar som hdnger samman
med olikheter i butikernas prisnivaer kommer endast att
behandlas &versiktligt. Det finns tva skdl till denna
begrdnsning. Widman inkluderade varukostnaderna i sin
berdkning av alternativa distributionssystems kostnader.
Det visade sig att skillnaderna mellan de alternativa
systemen blev relativt smé, vilket till stor del hdngde
samman med att varukostnaderna utgjorde en sd stor del
av den totala kostnaden och alltsd "dolde" effekten av
olikheter i hushéllens transportuppoffringar. Ett andra
skdl 4r att skillnaderna i prisnivd mellan olika butiker
tycks vara smad. SPK utfdrde prisnivadmdtningar i anknyt-
ning till den stora hush&llsundersdkningen i 6rebro.6)
Resultaten tydde pa& att det f8reldg relativt smd skillna-
der i prisnivd mellan olika butiker, men att det fanns en
tendens till sjunkande prisnivd vid 8kande butiksstorlek.
Prisspridningen mellan den dyraste och den billigaste va-
rianten av en vara inom en och samma butik var dock som
regel stdrre a8n prisspridningen mellan butiker. Valet av
variant att kOpa in har d&rfdr troligen stdrre betydelse
f6r hushdllets matkostnader &n butiksvalet, dven om det
kan vara ldttare att hitta billiga varianter i ett stort

sortiment.

Uppoffringar i samband med transporterna ar uppoffringar
av individens tid och bekva&mlighet, kostnader for att ut-

nyttja ett eventuellt anvidnt fordon och parkeringskostnader.
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Transportkostnader bestdr av terminalkostnader, t ex
parkeringsavgift och védntetid och av undervédgstid,

"t ex gangtid till och fré&n parkeringsplatser -och -h&ll—— -
platser fOr kollektivtrafik, eventuell f&drdavgift,
fordonsslitage, drivmedelsfOrbrukning, restid och olycks-
risker. Den totala transportkostnaden hidnger samman med
ink6psfrekvensen. InkOpsfrekvensen paverkar ocksd andra
typer av uppoffringar f&r hushlllet - t ex kostnader for
informationsinsamling och planering inf&r k&pet och 1lik-
viditetskostnader. En 1&g inkOpsfrekvens innebdr oftast
ocks& att varorna fdrvaras ldngre i hemmet #n vid en hdg
inkdpsfrekvens med okad risk f6r kvalitetsfdrsdmring, min-
skad flexibilitet i mathdllningen, krav pa stora lagrings-
utrymmen och krav pd& anvdndning av bil vid ink®pen som
£61jd.

De uppoffringar jag i forsta hand granskar dr transport-
kostnader i form av tidskostnader och fordonskostnader.
Tidsuppoffringen f£6r vistelse i butiken &r inte inklude-
rad. Enligt Widman f6religger sm@& skillnader i uppehdlls-
tidens ldngd mellan olika butiker.

Hush&llen har inte tillfr8gats om tidsdtgdngen f8r inkdps-
resor, utan denna har berdknats med utgédngspunkt frén i
inkSpsdagbhdckerna kodade fédrdstrdckor. Olika fadrdhastig-
heter har antagits gdlla for olika férdg?tt. Antagandena

har grundats pd en litteraturgenomgang.

- bilist 30 km/tim
- Dbussakare 20 km/tim
- cyklist 15 km/tim
- géende 5 km/tim

Terminaltid antas vara for
- bilist 5 min/bes&k

~ bussdkare 5 min/besdk
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Fordonskostnader antas vara f&ljande:

- Dbil 0,78 kr/km
~= ~buss " T 0,20 Kr/km T T T T
- cykel mm 0 kr/km

- géaende 0 kr/km

I médnga fall gdrs inkdpen i samband med arbetsresor eller

utrdttande av olika &drenden. I dessa fall har transport-
uppoffringen reducerats med hd&lften. De antaganden som
gjorts stdmmer vdl Overens med vad som fbrekommit i an-—

dra undersdkningar.

Inkdparens uppoffringar som mdtts via tidsdtgdngen maste
emellertid transformeras till monetdra uppoffringar. Vil-
ket pris som skall sdttas pa& tiden kan diskuteras. Grgnmo
beskriver tva olika standpunkter betrdffande prissatt-

ningen pd tid pad foljande s&tt:

"1. P4 den ene siden finner vi de som mener

at innkjgpsverksamheten bgr varderas uteslukkende
fra sin instrumentelle, forsyningsmessige betyd-
ning. Efter deres offfattning har selve proces-
sen ingen egenverdi ...

Siden innkjgpsprocessen ikke har noen egenverdi,
men tvert imot kan ha uheldige bivirkninger, blir
det en oppgave & bruke minst mulig tid pd de inn-
kigp som er ngdvendige for & sikre vareforsyningen
... A spare tid ved innkjgpene blir hovedproblemet.
Tidsbesparende tiltak, effektiviserings— og rasjo-
naliseringsbeskebelser bgr anvendes i forbindelse
med forbrukernes distribusjonsarbeid.

2. P& denn annen side er det enhelte som hevder

at det i hgy grad er ¢gnskelig & utvikle de mulig-
heter fOr sosial kontakt som innkjgpsvirksamheten
gir. Butikkene representerar et positivt og gun-
stig miljgtilbud ... En del av forbrukernes isola-
sionsproblemer kan lgses uten at er ngdvendig &
etablere saerskilte miljgtilbud.

I og med at innkjgdpsprocessen s&ledes har en egen-—
verdi i tillegg til den areforsyning den resulte-
rer 1, blir det ikke ngdvendigvis en oppgave &
spare tid i forbindelse med butikbesgkene. Tvert
imot blir det for mange forbrukere en fordel &
kunne bruke tid til dette formldlet."

(Grgnmo, 1976, sid 2)
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Att tid som spenderas pa att g8ra inkOp kan ses som en

intdkt av vissa konsumenter &r begripligt. Jag tycker

mig ha funnit nagra beldgg £6r det i intervjuerna med
inkbparna i de 20 intensivstuderade hushallen, t ex

d& en av de intervjuade sade sig uppskatta att betrakta
varudverflddet, prova nyheter etc. ABndra intervivade
framh6il att fdrden till och fram butiken gav mction

och avkoppling.

Inkdpen kan ocksi vara utflykter frd3n innesysslorna i
bostaden. Flera understkningar visar att de hemarbesiande

och de dldre tillbringar mycket tid i bostaden. Att gdra

ink6p kan d& vara ett skdl att g& ut, som upplevs som

legitimt. Ett exempel:
"Drygt 3 timmar av hemmafruarnas vardagsdygn
tillbringas utanfdr bostaden, ungefdr jdmnt Sz~
delade pa inkOp-service, rekreation och £8rfliytt-—
ningar. Mer dn 10% av de hemmavarande kvinnorna
ldmnar aldrig bostaden under ett normalt vardags-
dygn,"” (TU 71, sid 25)

"15-25 av dem (pensiondrerna, mitt tilldgg)
ldmnar aldrig bostaden under ett normalt var-
dagsdygn (den hdgre siffran £6r kvinnorna i
hushé&ll med tvd makar).” (TU 71, sid 28}

Enligt mitt konsumentekonomiska synsdtt dr dock tiden
inte en fri nyttighet, utan mdste &sdttas ett pris. I
andra sammanhang, bl a da man g8r transportekonomiska
kalkyler o6ver vdginvesteringar, rdknas trafikanternas
inbesparade tid som en intdktspost £6r vdginvesteringen,
oavsett om trafikanterna &r ute pa ndjesresa eller har
n&got bestdmt drende (senare i detta avsnitt kommer jag

dock att ta upp en diskussion om butikens socciala vidrde).

Tvd sdtt dr brukliga ndr det gdller att prissdtta tid,
ndmligen att anvdnda marknadspris f6r samma (eller lik-
nande) aktiviteter eller att utgéd frdn ndgon form av
alternativkostnad for utdvaren av aktiviteten. I det
forsta fallet m8ste man klarldgga vilken yrkeskategori

som utdvar aktiviteten pa marknaden och ta stdllning till
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om den icke-profesionelle utdvaren skall antas vara

lika produktiv som en profesionella. I det andra fallet =

kan ifﬁkﬁIskggéggiigﬂézégwéigﬁgg;oﬁféigﬁ;étningarna upp-
std. I empiriska undersdkningar visade sig "skuggpriserna"
ofta ligga h8gre dn arbetsldnen. Vidare teoriutveckling
ledde emellertid till att man kom att Jjustera ned arbets-
16nen f6r obehaget att arbeta fOr att komma fram till

det "rena" tidsvdrdet. Bruzelius har i sin doktorsav-
handling gjort en &versikt Over bade teori och metodik

9)

pad omrédet. I de empiriska studier som gjorts av priset
pd tid vid férflyttningar har, enligt Bruzelius, intresset
fradmst gdllt arbetsresor och flertalet studier har be-
handlat valet mellan bil och kollektivtrafik. Bruzelius
presenteras ocksd nagra studiers resultat, ddr tidsan-
vdndningen uttrycks i1 procent av arbetsldnen. Skillnader
visar sig dels i vdrderingen av undervdgstid kontra vidnte-
tid eller tid for att ta sig till hallplats eller garage,
dels visar sig skillnader i vardet mdtt som andel av
arbetsldnen. I de fyra studier Bruzelius ndmner, d&r man
sokt uppskatta tidsvdrdet for hela resan, lag tidsvdrdet
pa mellan 26% och 45% av arbetsldnen. I Sverige rekommende-
rades i Vdgplan 70 ett tidsvidrde pd 40% av bruttotiml®nen

10)

for vuxna manliga industriarbetare. Bruzelius fdéreslog

sjdlv foljande vdrden i ett tidigare arbete:ll)

- arbetsresor i buss eller bil 20-25% av bruttoldnen
- andra resor 15-20%

- gang och viéntetid 50-75%

Jag har i mina berdkningar antagit samma vadrde for tiden
som SOU 1975:69 (ca 10:-/tim).

10.3 Trangportuppoffringar

Jag har i forsta hand valt att berdkna och studera hur
transportuppoffringarnas storlek varierar med avsténdet
mellan hushallens bostad och den ndrmaste butiken och

den ndrmaste butikens storlek. Att ocksd skillnader i
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butiksstorlek infdrts i berdkningarna hdnger samman med

unders®dkningen har visat att hushdll i mé&nga fall inte
utnyttjar den nirmaste butiken, utan i stillet tar pa
sig dkade transportuppoffringar f£&r att nda en annan bu-

tik och f& tillgdng till ett annat sortiment.

Under de antaganden som gjorts visade sig hush8llens
uppoffringar fOr transporter &ka med Bkande avstdnd till
ndrmaste butik. Detta kan tolkas som att hushdllen inte
formdtt anpassa sina inkSpsvanor till ett glest ndt av
butiker. Se tabellen 10.1

Tabell 10.1 Avstand till ndrmaste butik och transport—
uppoffringar (enbart stadshushdll)

Nar- Kr

maste ° N

butik Kr/ar/hushall

<200 1103
201-500 1550

2.501 2929

Om avstandet till den ndrmaste butiken h&lls konstant
visar sig transportuppoffringarna variera med butikens
storlek. Uppoffringarna var stdrre om butiken var en

liten eller medelstor butik &n om den var en stor bu-
tik, vilket innebdr att vissa hushdll ratar den mindre
butiken som ink&pskédlla. Detta innebdr att den lilla

butiken fdrlorar midnga av de kunder den fdrmodligen s&

val behdver.

Tabell 10.2 Butiksstorlek och transportuppoffringar

Ndamaste butik

Storlek Kr/&r/hushall
Liten 2017
Medelstor 1975

Stor 1590
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Den ink8psorganisation hushall med en liten butik som

ni#rmaste butik uppvisar &r alltsd mer kostsam &dn den

Siganisation hush3ll med en stor butik till n&rmaste
butik uppvisar. En bdttre anpassning av den lilla bu-
tikens sortiment till hush&llens krav skulle alltsd

leda till vinster £or bade hush&ll och féretagare.
Slutligen kan ocksa visas hur uppoffringarna varierar
med b&de avstand till butik och butikens storlek. Se

tabell 10.3 nedan.

Tabell 10.3 Avstdnd, storlek och transportuppoffringar

wﬁmasag\x

butik

Storlek/avstand Kr/ar/hushill
Liten butik,= 200 m 288
Medelstor butik, £200 m 354
Stor butik,£200 m 461
Liten butik, 201-500 m 641
Medelstor butik, 201-500 m 428
Stor butik, 201-500 m 481
Liten butik,> 500 m 1088
Medelstor butik, » 500 m 1193
Stor butik, >500 m 648

Att de mindre butikerna (kategori liten och medelstor
butik) medfdr h8gre uppoffringar fdr transporter 43 de
ligger p& mer &dn 500 meters avstd&nd beror p& att hus-
hAllen med detta avstdnd till butik anvinder bil £6r
inkSpen i hdgre grad &n hushdll med kortare avstand och
att de hushdll som har en mindre butik till nirmaste
butik "&verger” denna och far till mer avldgsna butiker.
De scm har en stor butik som ndrmaste butik (fast pd

mer dn 500 meters avstand) utnyttjar denna och gdr n&got

glesare inkdp dn de hushdll som har en butik pd nirmare
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hall. P& sd vis kan transportuppoffringarna hdllas nere.
Den 1lilla butiken &r attraktiv bara om den ligger ndra
hushdllets bostad:. Beridkningarna visar—att -det mest -
férdelaktiga f£8r hushdllen som grupp dr, att ha en butik
pad ndra hall, helst inte pa ldngre hdll &n 500 meter fran
bostaden. Om dock den ndrmaste butiken dr en liten butik
bdr den inte ligga lingre bort dn 200 meter. Ndr avsténdet
bostad - butik dr mer dn 500 meter, dr en stor butik fdr-
delaktigast f&r hushé&llen. Att ha en butik p& h&gst 200Q
meters hdll fr&n bostaden jamfdrt med att ha den p& over
500 meters h&ll, betyder enligt mina berdkningar ndra nog
en tredubbling av transportuppoffringarna. Tillgdngligheten
till butiker (och annat utbud) mdste vara en viktig para-

2)

meter i1 planeringen av nya bostadsomréden.l

"Varje vara eller tjédnst som konsumenten kan
vdlja maste f6rutsdttas ha minst tva priser
- ett uttryckt i kronor och ett uttryckt i
tidsatgang". (Andersson, sid 270, 1977)

Kan skillnader i tillgdngligheten mellan sm& och stora
butiker kompenseras av skillnader i prisnivder? Enligt
Pris—- och Kartellndmndens undersdkning av differenser

i prisnivd mellan butiker i Orebro var skillnaderna obetyd-
liga. Den lilla butikens prisindex 14g pa 101,0, den medel-
storas pa 99,7 och den stdra pa 98,8 (med undantag for
stormarknaderna som 18g pd 96,3) (SSLF:s cariser = lOO).l3)
Skillnader i tranportuppoffringar mellan hushall med en
liten butik p& hdgst 200 meters hdll fré&n bostaden och
hushall med en stor butik pd& minst 500 meters hall fran
bostaden var, enligt mina berdkningar, endast 187 kr/hus-
h&ll/ar. Detta inneb&dr att prisskillnaden kan kompensera

transportuppoffringen.

10.4 Det sociala virdet hos bostadsomrddesbutiken och

den sociala fdllan

I analysen av hushdllens uppoffringar f&8r inkdpsresor har

det visat sig att hushdllen ofta akte férbi den ndrmaste
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butiken om denna var en liten butik. Om man jdmf3r den
andel av alla butiksbes8k som gjorts i den ndrmaste bu-
tiken - (bostadsomradesbutiken) med den andel av veckoin-
kopssumman som spenderats ddr, finner man att andelen
besbk dr hdgre &n andelen kronor, vilket tyder pad att den
ndrmaste butiken anvdnds f8r mindre kompletteringskdp.
Ett sddant inkdpsmdnster kan tyda pd att hushidllen haller
pd att hamna i en "social f&lla".

.14) I en intressant

Uttrycket &dr hdmtat frén Platt (1975)
artikel diskuterar han sociala fdllor, som dr situationer
ddr mdnniskor eller samhdllen startar en utveckling eller
ger sig in i relationer, som senare visar sig vara farliga
eller obehagliga, men d&ndd svira att ta sig ur. Ett exem-—
pel pa en social fdlla kan hdmtas frdn jdrnvdgstrafiken.

Pa grund av privatbilismen sjunker antalet trafikanter péa
en viss strédcka, varpad linjens trafikstandard férsémras,
varpd fler vdljer att 8ka bil. Till slut 1l3ggs linijen ner
och alla &r hdnvisade till att &ka bil - kanske i trdngsel
och alltid med h&égre risk f&r olycksfall - eller att stanna
hemma. Hernes har i sin bok om makt och vanmakt en diskus-
sion om vilka forhé&dllanden som leder till sociala f&dllor
eller till vad han kallar avmakt.l5) Han talar ddr bl a

om summeringsprocesser och totalverkningar och pekar d&

p& hur en serie smd beslut kan leda till en gradvis elimi-

nering av alternativ, t ex genom en ond cirkel.

S8 kan t ex vanan att enbart utnyttja den ndrmaste butiken
(bostadsomradesbutiken) £8r mindre kompletteringsinkdp leda
in i en social f&lla. Butiken fir med ett krympande kund-
underlag allt stdrre svidrighet att h&lla ett bra sortiment,
vilket leder till ytterligare minskade inkSp o s v till

dess den minskade ldnsamheten tvingar fram en nedldggning.
Att de hushdll som gjorde en stor del av sina inkdp i bu-
tiken hade behov av den och hade velat ha den kvar &dr réatt
sjdlvklart - men ocks& bland de hushadll som gjorde en mindre

del av sina inkdp ddr, hade det funnits s&dana som velat
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bikehdlla den. Men marknadssystemet registrerar inte
efterfridgan pd det sdttet. Hernes kallar detta sistndmnda
—f6rhdTtlande for-options—efterfrégan. — - —— .

"Det finns mange eksempler pé& slik "opsions-etter-
spgrsel som vanskelig kan komme till uttrykk ...
Velgerne kan ¢gnske & beholde ett flerpartisystem
til tross for at de selv bare kan stemme pd ett
parti. Men det er altsd strukturelle hindringer
som gjgr att slike intresser vanskelig kan regi-
strere direkte.
Saerlig dramatisk blir dette ndr mange sm& beslut-
ninger adderar seg opp til en stor ognsket konse-
kvens ... For pd markedet utgver vi makt proporsjo-
nelt med det pengebelgp vi bruker ... Spesielt ndr
de tjenster som nedlegges krever store etablerings-—
kostnader, kan denna avmakten fgre til en beslut-
ning som er uvendbar -~ en beslutning som de fleste
av de affiserte ikke er med pd& & treffe". (Hernes,
1975, sid 148)

De hushall som har en liten matbudget f&r alltsd mindre
inflytande p& bostadsomrddesbutikens 8de &n de hushdll som
har en stor matbudget. Som visades i redovisningen till
Distributionsutredningen av undersdkningsmaterialet var
i frdmsta hand pensiondrshushdllen bundna till bostads-
omradesbutiken. Stormarknadskunderna var ddremot i typ-

fallet barnfamiljer.

Schelling tar i en annan intressant artikel ocksd upp
exempel p& hur sddana sociala fdllor uppkommer, ndmligen
i en typ av situationer d8r konsekvenserna av en handling
f&6r den agerande dr positiva pa kort sikt, men negativa
for kollektivet eller negativa f6r den agerande fdrst pa

6)

laéng sikt.l I en annan typ av situationer, som ocksa
leder till sociala f&llor, &r en mdjlig handling f&rknippad
med uppoffringar (d v s negativa konsekvenser) f6r den
agerande och ger positiva konsekvenser for kollektivet
eller positiva f&r den agerande f&rst pa 1ldng sikt. I

den fOrsta typen av situationer kommer den skadliga hand-
lingen inte till utf&rande. Den "osynliga handen" ers&dtts

ibland av ett "osynligt krokben".
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En utvidgad och formaliserad diskussion av problemet
varfér individuellt handlande hos en grupp mdnniskor
med ett gemensamt- intresse—d&nd&d inte lTeder till att
detta intresse frdmjas eller adtminstone inte fradmjas

pd ett adekvat sidtt, Adterfinns ocksi hos Mancur Olson.l7

Att ha optionen att kunna g& till fots till butiken och
inte vara beroende av bilen for att kunna gdra daglig-
varuinkdp nagorlunda bekvdmt borde, enligt min mening,
dndd gdra den lilla butiken “1dnsam" f£6r hushdllen som
grupp, inte bara fo6r de billdsa. Men butiken sigs ocksé
ha en social roll, som samlingspunkt, kontaktpunkt eller
kdlla till fOrstrdelse, som gdr den vdrdefullare fOr kon-
sumenterna dn vad en strikt ekonomisk berdkning ger vid
handen. Detta understryks bl a av den norska varudistri-
butionsutredningen, medan den svenska distributionsutred-

8)

ningen inte alls behandlar frégan.l I den norska varu-
distributionen framhdller man nddvdndigheten av att ha en
bostadsomradesbutik f&r att bidra till att m&nniskorna

skall identifiera sig med sitt bostadsomrdde.
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11. AVSLUTANDE SYNPUNKTER

11.1 Sammanfattning

I detta avsnitt f8rs&ker jag knyta samman de syften jag
inledningsvis angav fOr detta arbete (se kap. 2) och de
fradgor jag stdllde i de teoretiska avsnitten (kap. 5 och
6) med de resultat de empiriska studierna givit, (se kap.
7, 8 och 9). Jag fbrsBker ocksd diskutera vad som kan g&-
ras f8r att f8rbidttra hushdllens situation i samband med

ink&pen av dagligvaror i framtiden.

11.2 Hushdllet som en produktiv organisation

I kapitel 5 s8kte jag utveckla tanken att hushdllet kan
betraktas som en organisation med produktiva uppgifter.

Ett s8tt att beskriva en sadan organisation sades vara
genom kartldggningar av medlemmarnas tidsanv&ndning.

Frigor cm arbetsfdrdelningen mellan medlemmarna i hushdllet,
om samspelet mellan medlemmarna inbdrdes och mellan med-
lemmarna och hushdllets miljd kom ddrvid i f8rgrunden,
liksom frdgor om vilka normer och vdrderingar som styrde

tidsanvdndningsmdnstret.

Bade den lilla studie av 20 hushall jag sjdlv genomfdrt

och det jdmfdrelsematerial i form av mer omfattande tids-
budgetstudier jag anvdnt mig av, ger vid handen att arbets-
férdelningen mellan husfars- och husmorsrollen &r av en
tdmligen traditionell karaktdr, i och med att, som regel,

i husfarsrollen avsevdrt mycket mer tid avsdtts till akti-
viteter i samband med fOrvdrvsarbetet &n till aktiviteter
i samband med hemproduktionen, medan det omvédnda gdller

f6r husmorsrollen. Den faktiska tidsanvdndningen st&ds
dessutom av sddana normer och vdrderingar kring arbetsfdrdel-
ningen som mdnga av de intervjuade i de 20 hushdll jag

studerat givit uttryck f6r, ndmligen att ansvaret f£6r hem-
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produktionen i forsta hand faller pd husmorsrollen,

Vidare tycker jag mig finna beldgg f8r att hemarpeteﬁ

BEEEABEE;aktEEW;éhg;éi{Aéiiéfiﬁeéét;;giiéguééval hus—

far som husmor, medan fodrvdrvsarbetet ses som mer sti-
mulerande. Jag vagar darfdr pdstd att hemproduk:iionen

i stort sett betraktas som bestdende av instrumentella
aktiviteter och att det dr relevant att anvanda ett

konsumentekonomiskt perspektiv pa den.

Att &ka effektiviteten i hemproduktionen, t ex genom att un-
derldtta arbetet eller att minska arbetsinsatserna, blir dar-
med av intresse. I sekunddrmaterialet rdrande tidbudgetstu-
dier har det framkommit uppgifter som tyder pa& att den tek-
niska utvecklingen fradn 30-talet och framdt m&jligen gjort
hemarbetet mindre fysiskt betungande, men knappast mindre
tidskrdvande nu &n forr. Hushdllens egna anstrdngningar

att mekanisera arbetet har kanske ocksa lett till Okade

krav pa tidsinsatser fo6r skodtsel och underhdll av maskin-
parken. Det skulle vara av intresse att jamfdéra tidsanvand-
ningen i hdgt mekaniserade hush&ll med tidsanvdndningen i
hushdll med liten maskinpark, men i dvrigt i lika omstén-
digheter. Att hush&llens anstrdngningar att rationalisera
hemarbetet p& egen hand inte mdtts med ndgon stdrre fram-
gdng bekrdftas av att fdrvarvsarbetande (gifta) kvinnor
visserligen lyckas minska den tid som g&r &t fdr hemproduk-
tion frdn i genomsnitt ca 7 timmar till ca 4 timmar per

dag (se tabell 7.1) jamfort med icke fOrvarvsarbetande
(gifta) kvinnor, men att de &ndad mdste dgna detta minimum

av tid a4t hemprodukticnen, trots att det gdr ut dver vila

eller mer utvecklande sysslor.

Den 1®sning p& problemet som verkar mest tilltalande &r

en professionalisering och kollektivisering av de mest

tidskrdvande aktiviteterna, t ex genom billiga restauran-

ger eller ett fungerande hemsdndningssystem for dagligva-
-

ror, st@dpatruller, billiga tvdttinrdttningar eller ldtt-

tillgdngliga tvdttstugor i varje hus m m. Jag har dock
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inte nagot recept p& hur priserna pad sddana tjdnster

skall kunna h&llas 1&gt med ett skattesystem som vart,

—-—som_premierar "gdr-det-sjdlv-aktiviteter" framfdr kdpta

tjidnster, dven om de fOrstndmnda utfdrs mindre effektivt

&n de sistndmnda.
ILé Fushdllcr som Jdel*agarc 1 dagligrarudistributcuen,

I min konsumentekonomiska fdrestdllningsram sdgs hushallet
som en samverkande grupp personer, vilken forfogade over
en uppsédttning resurser/fdrutsdttningar for dagligvaru-
inkdp. Fdrutsdttningarna kunde vara knutna till hushdllens
miljd eller till hushadllet sjdlvt, t ex i form av till-
gang till dagligvarubutiker och i form av tillgdng till
tid, forfogande Over penningmedel, transportmdjligheter
och lagringsutrymmen. Inkdpen av dagligvaror f&rutsédtts
vara organiserade enligt ett visst mdnster, som kunde be-
skrivas i termer av vem som utfdrde ink&pen, var inkdpen
gjordes, ndr de gjordes och hur de ink&pta varorna trans-
porterades hem. InkOpsorganisationen medfdrde vissa upp-
offringar f&r hushédllen, ddr uppoffringar i samband med
transporterna av varorna antogs vara den del som mest
paverkats av den utglesning av butiksndtet som skett under

de senaste 10-20 &ren.

Emellertid visade den kartldggning av butiksbestindet och
hush&llens tillging till dagligvarubutiker som gjordes i
Orebro f&r att belysa utglesningens konsekvenser, att majo-
riteten tdtortshushall hade en dagligvarubutik inom hdégst

500 meters avstand fra&n sin bostad.

Den empiriska undersdkningen av ca 700 Orebrohushdlls in-
kopsfdrutsdttningar och ink&psvanor visade ocksa pa att
inkOpsmdnstret vid dagligvaruinkdpen inte fdrandrats i
speciellt hdg grad mot vad tidigare undersdkningar visat.
Det mest typiska inkdpsmdnstret bland stadshush&llen inne-

bar att husmor bar huvudansvaret f£&6r ink&pen, att hon gjorde
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tdta inkdp och dad i regel gick till fots till en bo-
stadsomradesbutik. Andra butiker besdktes emellertid

ocksd, i genomsnitt anlitades tre butiker under under-

stkningsveckan. Nagon omfattande planering av ink&pen

i £8rvdg gjordes inte. Ndrheten till butiken var det
skdl som oftast uppgavs ligga bakom valet av en viss
butik till stambutik. Stambutiken sdgs dock ofta som
utrustad med fler positiva egenskaper &n denna, ibland
t o m med fler 4n vad innehavare/férestdndare ansag eller
vad Pris— och Kartellndmndens mdtningar utvisade. I
undersdkningen visade sig dock en mindre grupp hushall
ha dvergdtt till att gdra ett stort inkdp i veckan, van-
ligen per bil och i en stormarknad, varvid b&de husfar
och husmor deltog i inkOpet. Mindre kompletteringsink&p
gjordes d& under veckan i ndrmare bel&dgna butiker. Det
var frdmst hush&ll med en stor inkdpsvolym under veckan,

som uppvisade det sist beskrivna inkOpsmdnstret.

Hushdllen hade i viss utstridckning anpassat sig till ett
glest butiksndt genom att sdnka ink®psfrekvensen ndgot.
Hush&1ll med en butik pd hdgst 1 kilometers avstdnd fréan
bostaden gjorde i genomsnitt ndra sex ink&p per vecka,
medan hushdll med ldngre avstdnd bostad = butik gjorde
fyra inkSp. Om man emellertid tog hdnsyn till alla upp-
offringar i samband med hush&llens transporter av varor
fran butiken till bostaden, visade sig uppoffringarna ha
stigit ju ldngre avstandet bostad - butik var. Ink&ps-

frekvensen skulle alltsd ha behdvt sdnkas ytterligare.

De ba&da empiriska unders&kningarnas resultat tyder dock

p& att det &r svart f8r flertalet hushdll att gd dver

till ett glesare inkOpsmdnster, &dven om inkOpen betraktas
instrumentellt och instdllningen till glesare inkdp &r
positiv., Svarigheterna ligger dels i planeringsarbetet

och i att vissa fdrskvaror anses n&ddvédndiga att kdpa ofta,
dels i att relativt stora grupper hushdll saknar egna for-

utsdttningar f8r att gdra glesa inkdp. Det finns alltsé
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inte en gnda bra 18sning pd hushallens problem, utan
18sningsfdrslagen midste ta fasta pd skillnader i hus-

hdllens situation. Jag vill hdr aterknyta till det

grundschema som visades i figur 3.2 och som iterges
nedan. P4 kort sikt kan f&rutsédttningarna betraktas
som givna och 18sningsfdrslagen far anpassas hdrefter.
Man fir d& ocksd acceptera att skillnader i uppoffrin-

garnas storlek mellan olika grupper kommer att kvarsta.

Hushallets
Miljon forutsidte
1 1] ] 04
f5rut— ingar Goda Daliga
sittningar
A B
T ¥
Goda uppoffringar uppoffringar
Daliga ¢ D
atie uppoffringar | uppoffringar

Hushdllen i grupp & och C har fdrutsdttningar att genom

egna anstrdngningar effektivisera inkOpsverksamheten.

For dessa hush8ll borde planeringshjdlpmedel, t ex i

form av matsedelsfdrslag med fdrdiga ink&pslistor vara

till nytta. Hjdlp att experimentera med den egna inkSps-
organisationen och med att utvdrdera resultaten av dylika
experiment - alltsd trdning i att anvdnda sig av ett konsu-
mentekonomiskt synsdtt - rekommenderas ocksd. Konsumentverket
har hdr en stor uppgift. FOr hushdllen i grupp B och D

krdvs troligen andra l&sningar, som mer dr inriktade pa

att pdverka si&dana fdrhallanden i hushdllens miljd som

kan &dndras relativt snabbt. Hushdllen i grupp B g&r d&dr-

fo6r bdst i att fortsdtta gbra tdta inkdp. Hushdllen i grupp

C skulle troligen vara de som hade stdrst behov att ett
ldtthanterligt hems&ndningssystem, t ex i form av "prenumera-
tionsk6p"” av tyngre standardf&rpackade dagligvaror. Konsu-
mentverket finansierar for fors&k med prenumerationskdp av

dagligvaror.
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Om utglesningen av butiksndtet &kar kraftigt i framtiden
kommer allt stdrre grupper av hushidll dock att f& vidk&nnas

tkade uppoffringar f&r transporterna av varor. — - - — — T
En utvdg dr att sdka underldtta for hushillen att ta sig

till butikerna.Orebroundersdkningen visade dock att de kol=-

lektiva transportmedlen anvdndes 1 relativt ringa grad vid
inkOpsresor. Det dr obekvdmt att frakta matkassar per buss

och helt om6jligt fOr en ensam person att ta med sig den

volym varor ett veckoinkdp skulle omfatta.

I Enkdpings kommun har ink&psresor med minibussar arrangerats
med framgéng. Detta kanske dr en 18sning att prdva dven utan-

f6r den utprdglade glesbygden.

En annan utvdg att oka hushallens rdrlighet &r genom att pd
olika satt subventionera bilanskaffning och bilinnehav, genom
att uppmuntra till en omorganisation av ink&pen som innebdr
att inkdparen kan disponera bilen, samt utbildning i att g&ra

glesa ink&p.

Att rekommendera en &kad anvdndning av bilen f&r dagligvaru-~
inkdp 1 tdtorter ser jag personligen som en mycket ineffektiv
16sning, ba&de for det enskilda hushé&llet och £8r hushallskol-
lektivet, detta med tanke pd bilismens avigsidor i form av bul-
ler, avgaser och olyckor och pa dess utrymmeskrav, som bryter
sbénder stadsmiljén. P& kort sikt kan det kanske upplevas som
bekvamt fOr ink&paren, men pd& lang sikt kommer hushdllen att

hamna i en av de sociala fdllor, som ndmndes i kap. 10.

Undersdkningen av k&pvanor i Orebro visade dock p& att an-
vidndningen av bilen 8kade med &kande avstand bostad-butik
och att anvédndande av bilen var sdrskilt vanligt i omrdden med
villabebyggelse, en konsekvens att ett Okat smahusbyggande som

2)

méste adderas till de 6vriga kostnadsposterna.
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Om man fdrsdker motverka utglesningen genom att pé& olikae sdtt
stimulera till decentralisering av butiksnidtet, maste en

bli mycket kraftig, att doma av Orebroundersfkningens resultat.

Det visade sig ju att hushdall med den ndrmaste butiken pid mer
dn 500 ms avstdnd frdn bostaden utnyttjade den ndrmaste butiken
relativt lite, om denna var en liten eller en medelstor butik
och istdlliet tog pad sig "onbddigt" stora transportuppoffringar
fO6r att nd mer avlidgsna butiker med stdrre utbud.

Med de krav pé& kundunderlag som nu stdlls fOr etablisrandet av
en butik och med konsumenternas krav pd mycket god tillgdnglig=
het eller stort sortiment madste framtidens bostadsomriden tro-
ligen byggas mycket tdtt £fO0r att fid en dagligvaruvbutik. Planver-
ket har i en genomgéng av 1l nya bostadasomr&den belyst bl a rym-

lighet- och tillgénglighetsaspekterna.3)

Det maximala génga
det till en dagligvarubutik lag i dessa omrdden pd ldgst 550 m
(Navestad i Nerrkdping) och pa hdgst 1050 m (R6nnby i Vdsterds).
I tvd av omrddena 1&g mer &n 50% av vdningsytan pa ett géngav
stidnd till butiken p& mer &n 500 m. Min hypotes #r att detta
sdtt att bydgga leder till ineffektiva inkOpsrutiner. Det vore

en intressant forskningsuppgift att studera om de nuvarande pla-

neringsnormerna i sjédlva verket &r till hush&llens nackdel.

Studien har i stor utstrdckning betraktat hushdllen som cb-
£6r savdl forskning som planering. Det vore intressant att

med anvidndande av ett mer f&rstdelseorienterat angreppssédtt
forsbka Overfdra ett hushdllsekonomiskt s&dtt att resonera till
ineffektiva hushdll, likscom att ,tex genom aktionsforskning,
f& hushdllen att i stdrre utstrdckning &n vad som nu sker, gripa
i i planeringen av den byggda miljon. Hushdllen borde kunna
engagera sig i att sjdlva utvdrdera alternativa service-
strukturer och att diagnosticera handlingssdtt som leder in i
sociala fallor.

Slutligen vore det intressant att mer i detalj g& in pad hur
verksamheten planeras och styrs inom hushédllet. Det min studie
kunnat fanga upp till viss del &r ju resultaten av de beslut

som fattats, inte hur och varfdr vissa beslut kommit tillg5)
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———— 18— SUMNARY IN ENGLISH

In this report I try to develop a consumer economic perspec-—
tive on the household and its activities. This perspective

is then applied on a certain problem area, e.g. the relation
between households and retail units in the system for distri-

bution of convenience goods.

The rationale behind this choice of problem area is that
there has been a rather lively debate in Sweden about the
conseqguences for the households of the reduction by half
of the units selling foodstuffs and other convenince goods
during the last ten to twenty years. In 1963 there existed
over 20,000 units and in 1978 there were less than 10.000
in operation. This development so worried the Swedish Govern-
ment that a special Commission on Distribution was created.
One of its tasks was to evaluate the households' role in
the distribution system and to suggest remedies, if the
consequences of the dwindling number of outlets had any

negative effects.

The Commission did indeed find this to be the case and gave
recommendations aimed at stopping further reductions in the
number of retailers of convenience goods, such as compulsory
communal planning of store number and lccation, communal
establishement control, among other things. The recommenda-

ticns were, however, not enacted.

In 1971 I started working for the Commission, making a study
of buying habits and factors behind variations in buving
patterns, such as access to retailers, means of collective
transportation, car ownership, income, capacity for storing
goods, amount of "leisure time" and other personal resources
in the household. I limited my study to concern only the

habits when buying foodstuffs and other convenience goods.
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In this thesis I use the data I collected at that time and

_.try to develop a consumer economic model of the household,

The household is seen as a small organization with the same
kind of problems of allccation resources to various tasks,
of organizing work etc. as a formal organization. The house-
hold is also seen as engaging in different activities, where
some can be seen as production. These activities can be
considered as instrumental - means to an end, not ends in
themselves. The activities are either production of goods

or services in the household for the household itself -
usually called homework - or production outside the house-
hold for others - usually called gainful employment. This
perspective has its roots in organization theory and in

microeconomics.

As the household was seen as a small organization with certain
productive functions it was of interest to study how the
work load was shared within the household. This could be
described by the time-budgets of the members in the house-
hold. Case studies were made of 20 households, focussing on
the time - use of husband and wife. Whowas responsible for
which activities, how much time was spent in housework vs

in employment, how much time in rest and true leisure, how
were the activities of the members in the household coordi-
nated? How did husband and wife look upon their time-use,
how was homework and valued compared to regular employment?
These are some of thedquestions I sought to answer. A home
interview and a diary of all activities, kept for a week by

the grown members, were the means used to collect the data.

The case studies showed a rather traditional role structure
in the household. The wife was seen as responsible for the
housework, even if she had gainful employment. The husband
was seen as the provider. Both husband and wife usually found
the employment more stimulating and interesting than house-
work. Regardless of this, about 3-4 hours per day was spent
in housework by employed women and 6-8 hours by housewiwes.

Other, larger time-budget studies have corroborated my results.
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The neutral to negative attitude shown towards housework

leads me to believe that it should be regarded aﬁ_gpm}p§§rujﬂ477

mental activity and should be carried out effectively. The
technical development that has taken place during the last
40-50 years seems, however, to have had a very slight effect
on the time spent in housework. My personal belief is that
it is very difficult for a household to increase its
effectiveness in this area singlehanded by mechanization
etc. Therefore it is necessary to transfer as much as
possible of the activities to collective, professional
production, as well as when planning the built environment
evaluate alternative plans in terms of how time - and other

resources-consuming the alternatives are.

The main bulk of my thesis, however, concerna the results of
a survey of buying habits and factors behind variations in
buying habits when buying foodstuffs and other convenience

goods.

About 800 households participated in the study, sampled from

the inhabitans of Orebro commune.

The member of the household who was responsible for buying
foodstuffs was interviewed in the home about socioeconomic
data about the household. She was then asked to keep a
diary of all the households shopping trips for convenience
goods for a week. Of those asked 16% of those living in the
countryside refused and 18% of those living in Orebro town,
resulting in participation of 690 town households and 139

from the countryside.

The consumer economic model I worked with, stated that the house-
hold has certain resources - either in the environment or

in the household itself,which it can use for certain activi-
ties. The resources are used according tosome kind of orga-
nizational pattern. Using resources means incurring a cost.

In an instrumental activity, such as buying convenience goods,

resources should be used effectively. What kind of resources
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do effective households have? How have they organized their
activity? Can resources be given to ineffective household?

Can ways of organizing the activity be taught to—ineffective— - —

household are examples of questions put to the data material.

Regarding the households' role in the distribution system the

main resources in its environment are:

- Number, location and size of retail units (as well as other
characteristics),

- Collective transportation, road net etc.

The main resources in the household are:

- Size of household, physical and mental capacity of members,
time to engage in housework

= Income

- Storage space (fridge/freezer capacity)

- Car ownership {(can the wife use the car?).

How buying is organized can be described in terms of who
buys the foodstuffs, where they are bought, how often are
they bought and how are they transported back home. The
costs are besides the prices of goods, also the time spent

in buying and the cost of operating a vehicle.

The survey showed that in spite of the large reduction in
numpers of the retailers, the majority of the town households
still had a retailer within a reasonable distance (maximun

of 500 meters) from their home.

The typical buying pattern of the town households was that

the wife was responsible for buying the foodstuffs; she bought
these quite frequently (5-6 times a week), she usually went

on foot to a nearby stor. But she patronized more than one store
~usually three. The car was not used so often as we had ini-
tially believed - in about 30% of all shopping trips. Buying
foodstuffs was not so very often combined with other errands

25% of all shopping trips or with travelling to and from the
job (25%).
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A small number of households showed a more concentrated

buying pattern - usually husband and wife taking the car

- to-a hypermarket toward the weekend and buying a large
quantity. Smaller purchases were then made during the week

att local stores.

It was possible to compare the results of this study with
the results from a study made in 1965 and another one, made
in 1977.

The similarties were striking.It seems that this aspect of
distribution system is a very stable one, changing extremly

slowly.

What has the reduction in numbers of retailers then meant

for the households? The transportation costs for households
in different environments was computed. A price of 10 Scr per
hour was used as a measure of the cost of time. The results
are shown below.

1)

Table 12.1 Distance, size and transportation costs

Nearest store Scr/year/
household
size/distance
Small =200 m 288
Medium =200 354
Large =200 m 461
Small 201-500 m 641
Medium 201-500 m 428
Large 201-500 m 481
Small +500 m 1088
Medium 500 m 1193
Large »500 m 648
1) Small =~ less than 1 MScr in turnover/year

Medium - 1 to 3,9 MScr in turnover
Large - 4 MScr and upwards
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The table shows that it is most favourable for the house-
holds to hav a store closed by and that the households

the home have not been able to adapt very effectively to
this, as their costs are higher than the costs of the

other household groups. Fewer stores then mean higher costs
for the households. However, it is interesting to note that
when the distance is more than 500 meters, the households
having a large store as the nearest store, are more effective
than the households having smaller stores as neighbours.
The explanation is this - when the distance home - store
increases to over 500 meters, households increasingly tend
to use the car. Those households who have a smaller store
as neighbour tend to drive by it and go to larger stores

with a more varied supply.
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HUR S¥XALL DAGBOKEN FYLLAS I?

1. Om undersdkningen

Denna undersokning dr en fortsitining pd den undersdkning av hus-
hdllens inkdpsvanor som gjordes i slutet av 1971. For att forstd
olika inkOpsvanors betydelse &r det nddvidndigt att sdtta in dem 1
sitt sammanhang, dvs, att ocksd studera vilka andra sysselsittningar

gom man ignar sig &t inom familjen.,

Avsikten med dagbokfdringen dr att samla in information om hur
olika famil jemedlemmar anvédnder sin tid., Sammanstidllningen av dagboks-
noteringarna frén famil Jerna i undersdkningen skall for det forsta

ge en bild av vilka sysselsdtiningar man Zgnar sig 4t i familjer med

olika sammansidttning., For det andra skall sammanstdllningen ocks&
belysa hur léng tid som lidggs ned p& olika sysselsdttningar, Vi ir

d8 givetvis mest intresserade av hur ldng tid inkdpsarbetet tar.

Bearbetningen av resultaten frédn undersdkningen goérs sd att ingen

enskild person ellexr enskild familj kan k&nnas igen. Det &r for

dvrigt bara SCB:s personal som vet vilka familjer som ingdr i under-
stkningen, Det dr ocksd bara SCB:s personal och undersdkningsledaren
som ndgonsin fir se dagboksbladen, De arbetar alla under tystnads-

plikt.

2., Vem skall fylla i dagboken?

Eftersom det ror sig om en undersdkning av familjer dr det mycket

viktigt att alla de vuxna familjemedlemmarna fyller i dagboken, Om

nédgon av medlemmarna inte gor det, betyder det att resultaten frin
de andras dagbScker inte kan tas med i den slutliga sammanstdllningen

- de andra familjemedlemmarna har d&4 f&tt besvira sig i onddan.,



3, Hur skall dagboken fyllas i?

_MEnEQ§E§_§€W§?§WNi i dagboken skall ange nidr Ni bdorjar med en viss

sysselsittning och nir Ni slutar med den. Det &r lampligt att Ni med

egna ord f&rsdoker beskriva sysselsidttningen, Hdr nedan har vi forstkt

visa med ett exempel hur dagboksfdringen gér till.

DAGBOK FOR DEN 26.4,1972. ONSDAG FORMIDNAG. IP ¥R

TiD START - SLUT SYSSELSATTNING KOMMENTAR

Tid_pd dygnet :} /,;T;;\\ 7.10 - 7.30 Steg upp, skotte personlig hygien

. . Lo, 7.30 = 7.45 Lagade frukost 4.
Sysselsdttningens \\-—’//
borjan och slut > 7.45 - 8.00 2.4 it frukost, laste tidningen
Sysselsittningens Ne—
art 4///;7
8,00

8,05 - 8.25
3.

Gick till bussen, for till arbetet

8.25 - F4 arbetet
Sysselsdttningen
strdacker sig dver
flera timmar 5 9.00
v
10,00
10.00-10,15 Kafferast
10.15 - Fortsatte arbeta
v
N
11,00

I kolumnen lidngst till vinster finns dygnets timmar inprickade. Fdr
varje sddan timme anger man vilka olika aktiviteter man htll p& med

och deras start- och sluttidpunkter. Se ring 1 och 2. Om en aktivitet

strécker sig Over flera timmar, kan detta markeras med streck., Se

rin .

I kolumnen médrkt sysselsittning beskriver man sedan sysselsittningens

art, Se ring 4,




Det kan hdnda att man ibland gbr flera saker pd en gdng, man kan t ex

vara upptagen med att laga mat, men héller #nda

barnen, Man kan l&sa tidning, samtidigt som man

ningskolumnen,

ett vakands dga pi

lyssnar pd radion.

och start- och sluttidpunkterna till de olika sysselsidttningarna anges

ocks&, Man kan t ex med en klammer visa att sysselsdttningarna hinger

ihop, Se ring 5.

DAGBOK FOR DEN 26.4.1972

ONSDAG EFTERMIDDAG IP KR
TID START ~ SLUT SYSSELSATTHING KOMMENTAR
18,00 18,05-16.15 Plockade in varor,
i plockade fram ingredienser
Flera sysselsdttningar
j Ay he 8,15~-18,45 Lagade mat S
samntidigt >
41 18.20-18.30 Ldste tidningen, aukade
18.30~19.00 At niddag
19.00 W

Ibland dr det svdrt att skilja ut hur mycket tid som gdr &t till olika

sysselsdttningar - man kan géra en fird fér att utrdtta flera &renden

samtidigt - t ex handla mat och g& pd posten - och d& kan man ndja

sig med en gemensam start- och sluttidpunkt. Se ring 6,

DAGBOK FOR DEN 26.4.1972 ONSDAG EFTERMIDDAG IP NR
TID START = SLUT SYSSELSATTNING KOMMEINTAR
{—f-"
16,00 16,00~16.15 Resa till Centrum Buss
16,15~ Handlade mat i flera affirer Anléns, us-
torgshallen
6o
Flera sysselsdttningar I Provade en jumper
santidigt At N (tog ca 20 win)
17.00 -17.20 \_,/




Det &r mycket viktigt for oss, att vi kan forstd 1 vilket sammanhang

olika sysselsdttningar ingdr, Vi ber Er dirfodr notera i kolumnen mirki

av syssels&dttningen. Det som frédmst bdor anges i1 kommentaren Ar var en

viss sysselsdttning dgde rum, om Ni var ensam eller ej,

vilket trans-

portmedel Ni anvinde vid en fdrd frin en plats till en annan, eller

rent av ytterligare forklaringar om Ni finner det svirt att beskriva

en sysselsdttning, Se ring 7.

DAGHOK FOK DEN 26,4.1972. ONSDAG EFTERMIDDAG IP NR
TID START -~ SLUT SYSSELSATTNING KOMMENTAR
16.00
16.25 Studerade Hemme, till-
sammans med
Forklarande N
kommentar o amrater 7.
17.00 17.05-17.15 Lagade te och smorgdsar Till alla
17,15~ Dreck te, studerade

\\

Vi har inte angivit nigra tidsgrénser fdr hus pass fina uppdelningar

av sysselsidttningarna Ni skall gdéra, I stdllet l&mnar vi en lista Over

négra vanliga sysselsittningar. Den dr t3nkt att visa hur pass detal-

jerad dagboksfdringen skall gdras. Listan flngar givetvis inte in alla

tidnkbara sysselsidttningar, och Ni behtver inte kdnna Er bunden vid

att anvidnda just dessa formuleringar.

EXEMPEL PA SYSSELSATTNINGAR

Ata
Sova

Skdta sin personliga hygien

Nigra sysselsdttningar i samband med fdrvirvsarbete

Resa till eller frén arbetet
Férvirvsarbete -~ utanfdr hemmet
Forvidrvsarbete - i hemmet
Overtidsarbete; "extraknick"
Lésa facktidskrifter

FSrbereda morgondagens arbete




Négra sysselsittningar 1 samband med hemarbete

Resa f6r att képa mat eller andra dagligvaror

Resa i samband med andra 1nkop

“Resa i samband med andra arenden for famllJens eller hushallets
ridkning

G& i (vistas i) butiker f6r att kpa mat eller andra dagligvaror
G& 1 (vistas i) butiker f6r andra inkdp

"Utrétta andra drenden &t familjen eller hushé&llet

Léttare stddning - damma, diska, bddda s&ngar

Grovstddning -~ tvitta golv, tvdtta fonster

Tvitta - sortera tvidtt, stryka

Laga mat, baka, konservera

Sy eller sticka

Skdta barnen - tvidita dem, mata dem och k14 pid dem

Overvaka barnen - "hdlla ett Sga p& vad barnen gor"

V&rda andra familjemedlemmar - t ex sjuka eller gamla

Négra sysselsittningar i samband med studier

Resor i samband med studier
G& i skolan, ha lektioner eller hdra pd fdreldsningar

Studera, gdra lédxor, "plugga"

Nidgra sysselsittningar i samband med fritiden

Resor i samband med fritidssyssels&ttningar

Umgds aktivt med familjen ~ leka med barnen, umgis med maka/make
Umgés med vinner och bekanta

Delta i fOreningsliv, klubbmdte

Sport och friluftsliv

Hobbyverksamhet

Se p& TV, hdra pd radio, spela skivor

G& pd bio

Lisa tidningar, underhdllningslitteratur

Vila



Om Ni har nédgot att fréga om, eller om ndgot problem skulle uppstd,

tag gdrna kontakt med undersdkningsledaren:

tel.: 08/763 32 04

eller med Ert SCB-ombud i Orebro,

P <



STATISTISKA CENTRALBYRAN
Utredningsinstitutet

Fack

102 50 STOCKHOLM 27

|
Tel 08-63 05 60 DAGBOK UBnr . 1-4

Dagboken avser perioden seeee/sense — caoes/evess 1971

ANVISNINGAR FOR DAGBOKENS IFYLLANDE

Dagboken bdr foras av den person som huvudsakligen stdr for hushéllets inkdép av mat och
andra dagligvaror (huvudinkdparen).

Varje dagboksblad avser en sédrskild dag vars datum anges Overst pd sidan. Om inget in-
kop gjorts under en dag, anges detta med "Inget kdp".

Kop skall avse dagligvaror dvs endast varor som ingdr i ett allivssortiment sésom livs-
medel, tvdttmedel eller andra kemisk-tekniska varor, pappersvaror m m (dock ej tobak
och tidningar) for hushdllets gemensamma anvandning.

Varje butikgbestk (inkép) antecknas p& en sdrskild rad. Om raderna ej rédcker till en

viss dag uinyttjas de extra dagboksblad som finns i slutet av dagboken. Ange i s& fall
dven datum i kolumn 1,

Ange med en klammer i marginalen vilka butiksbesdk som gjordes vid samma inkopstur,

dvs d& man under samma dag k8pt dagligvaror i flera butiker och ej &tervidnt till bosta-
den mellan butiksbesoken,

P4 nedre delen av varje dagboksblad finns fem fragor som besvaras dagligen oavsett om
inkSp skett eller ej.

INNAN INKOPSUPPGIFTERNA IFYLLES - STUDERA NOGGRANT DE ANVISNINGAR OCH EXEMPEL PR IN-
KOPSTURER SOM VISAS FRAMST I DAGBOKEN)

Z ebrTTg



Kolumnangivelserna &terfinns p& dagboksbladen.

Kolumn

Kolumn

Kolumn

Kolumn

Kolumn

Kolumn

Kolumn

Kolumn

Kolumn

1:

23

ANVISNINGAR

Notera den ungefédrliga tidpunkten - i hel- och halvtimmar - for inkdpet. !

Om exakt adress inte kan anges, s& uppge en ungefirlig adress, t ex Domus, Stortorget
eller Epa, Drottninggatan, Om samma butik utnyttjas flera ginger behdver adressen en-
dast anges forsta géngen, dock under forutsédttning att det inte foreligger ndgon rigk

InkOpssumman, som avser endast dagligvarorna, anges i1 jdmna krontal.

Markera med kryss om inkdpet gjordes som hemkdp eller ej, dvs om varorna bestalldes
per telefon och av butiken sidndes till bostaden eller ej. (Vid hemkép ifylles endast
kolumnerna 1-4). [

Markera med kryss for den eller de personer som deltog vid butiksbesdket. Inképareq
|
|
|

sjdlv skall alltid anges. Observera att barnens &lder ocksé& skall noteras,

Markera med kryss om butiksbestket gjordes i samband med ink&p av andra slag av varor

4n dagligvaror sdsom klidder, msbler eller liknande, eller tjénster sdsom besdk hos‘frisér,
skomakare, urmakare eller liknande., Andra #renden kan vara besdk p& postanstalt, hqs la-
kare, hos bekanta eller liknande. Om inget annat inkdp eller &irende gjordes i samband

med butiksbesdket markeras detta med kryss f8r "Nej".

Markera med kryss om butiksbesdket gjordes pd vdg till eller frén arbetsplatsen elHer pad

lunchrasten eller ej. i

Markera med kryss vilket av de angivna transportmedlen som huvudsakligen utnyttjadés

(den léngsta strédckan) d4 de i butiken inktpta dagligvarorna transporterades frén buti-
ken till bostaden. Om varorna bestdlldes vid butiksbesdket men forslades till bostaden
genom butikens forsorg, markeras detta med kryss fér "Hemséndning",., Observera sklllnaden
mellan hemsindning och hemkdp i kolumn 4,

Inkopets storlek (av dagligvaror) anges 1 antal barkassar, Om inkopet omfattade mlndre an

en birkasse si ange 3 st, om det omfattade mer &n en barkasse men mindre &n tvé sé ange
|

1
1z st osv. ;

TUMREGLER : a For hemkop skall kolumnerna 1-4 fyllas i.

b For hemsdndningskop skall kolumnerna 1-8 fyllas i.
¢ For alla ovriga typer av desgligvaruinkdp skall SAMTLIGA kolumner fyllas i,
\

J
i
i
|



36 HUVIIDIH <0V A,

x
Q’].S.... dagen den L//g 1971 \
— -— v _— — —_— —_——— e —
3 4« 5 6 7 6 | L___gii_‘
Hur dags ‘ Buticens namn och adress Hur stor var ! Gjordes inkopet Vilka personer Gyordes butixksbeso- Ggjordes infopel pa Utnyttjades for! iur minga
gjordes | inképssumman? som ett hemkdp? deltog vid ket i samband med vag till eller (rdn ernsporc av varorna , barkassar
inképet? | butiksbesoket? annat slag av drende? arbetet/pd lunch- frén butiken u}l ; omfattade
} | . rasten? bostaden: : "Yopet?
— J— —_——— \ H 4 L - -
! 10-16 1719 to20 21-22 ‘ “ 2% ! 26-27

Fa <7rc//s Lyir

03¢

Ryﬂnznyeﬁ] ¢ fan

Kl

g Huvudinkdparen
[ Make/maka(motsv}
il Barn .dw. Aar
Barn ar
Annan perso.i

eller tjidnster
Andra &drenden

Nej

OK L s

BN

Kop av andra varor!q[ ]

25 p
‘ Till arbetsplatsen | ] Buss/tég i
2] Frén arbvetsplatsen || Bil i
13{_ Lunchrasten j Cykel/moped/MC
4 Nej [:] Hemsédndning |
IXJ Ingendera utx‘}ytt‘]ades

&

|
./Z st

Frégorna 5 och 6 begvaras endast om Ni har barn hemma:

5 Var ndgot barn pd daghem eller annan typ av barnpassning under dagtid idag?

v ]
| 4142 143 44 b 1647
» 302 p i -3 *0 @ Huvudink$paren | K8p av andra varor 1[ ] Ti11 arbetsplatsen rﬁ] Buss/t4g }
[ (] H? 5 fl S‘( / / L : Make/m a(motsv): L | eller tjanster ZG Frén a_rbetsplatsenD Bil
R 1 D Ja E Barn A&, 4r ) @ Andra #renden 3]3 Lunchrasten D Cykel/moped/MC
0o | . 4 ! . . '
// ‘ R r7/7rr1-/rL’C,/Q»y ZI‘XNGJ DB&‘F" seee AD 3DN93 ‘IE Nej Hemsdndning | . /
K1 Veeee | 7 / E] Annan person I Ingendera utqyttJades vedes 8t
T T :
49 I 50-56 | 57-59 60 61-62 |63 o4 3 | 66-67
. /VD"A L, v & Huvudink&paren | D Kép av andra varor 1D Till arbetsplatsen i Buss/tég }
‘ 7 D Make/!:?ka(motsv)i eller tjdnster 2[___] Frén arbetsplatsen r—‘ Bil ;
0 T e 1] Ja ® Barn .. Ar '] Andra drenden 3] Lunchrasten D cykel/moped/MC :
;’ﬁ’ Q//éa(,/{; vG‘/E‘W 7 X 5 i ;
30 2 IE Nej :E] Barn .... ar m Nej ‘X Nej Hemséndaing \ \ [/{’
KL Goeun | ‘[ Annan person i : Ingendera utnyttjades ‘ LA st
i i Il Il
_ w ! ‘ ! 1 !
/CA = H Q //c;, \D Huvudinki{paren D K8p av andra varo D Till a.rbetsplatseni:] Buss/tag i .
/ Y32 ,[] waxe/maxa(motsv)] ~ eller tjanster ] prén arbetsplatsenu_] Bil ‘ ‘
g @ Ja ] Barn .... &r ] Andra drenden [] Lunchrasten D Cykel/moped /M
Gfurmlorc et A . g N
a0 ] D Nej E] Barn .... ar D Ne U Nej emsdndning ;
K1 %o... [:] Annan person D Ingendera utnyttgades ..... st
- . \
Nedanstdende fridgor besvaras dagligen av huvudinkdparen. “
]
1 Hur minga personer deltog i hushdllets miltider idag (inkl gdster)? 2 5 !
Rékna &dven med personer som tagit med mat hemifrdn t ex till arbeisplatsen. Svar: Morgonmdl: .... pers Lunch: ./ pers liddag: ..1. pers |
It 4 i gjalv? ’ |
2 Hur mdnga av dessa mil lagade Ni sjdlv? Svar: Morgonmdl for .3.. pers Lunch for 7L pers Middag for ..3. pers i
3 Hade Ni ndgon hushdllshjilp i hemmet idag (utdver eventuell hjalp Svar: {_,Ja .... tim (st&dnjdlp, tvatthjdlp eller liknande) l
5 2
av annan familjemedlem)? D Ja ..., tim kommunal hemhjilp (hemvirdare, hemsamarit eller liknande)&
[ Nej, ingen hushdllshjilp x‘ N
Frdga 4 besvaras endast om Ni har forvérvsarbete: \‘ T g
7
4 Vilken rea- och arbetstid hade Ni idag? Ange nédr Ni gick hemifrén, Svar: Gick hemifrdn kl ..... P4borjade arbetet kK1 ..... Slutade arbetet k1l .f i »
ndr Ni pibdrjade arbetet, ndr Ni ldmnade erbetet for dagen och ! 75-78
ndr Ni Aterkom till bostaden. Eterkom till bostaden k1 ..... | Arbetade inte idag (sjukdom, semester e d) T

Svar: D Ja

X Nej l

Om "Ja" pd friga 5:
6 Vem hémtade 1 sd fall honom/henne ddr?

Svar: D Huvudinkoparen QD Make/maka 3[:] Annan person 4 D Barnet/barnen klarade sig hem sJélvt/T‘alva

(motsv




AVSEEND: FORVARVSARBETANDE HUVUDINKGPARE. é(\' 1/ g i
8. ..., dagen den ...../.S... 1971

r
| 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Hur dag% Butikens namn och adresss Hur stor var Gjordes inkdpet | Vilka personer Gjordes butiksbeso- Gjordes inkopet p& Utnyttjades fér ‘ Hur minga
gjordes inkdpssumman? | som ett hemkdp? | deltog vid ket 1 samband med | vag till eller frin transport av varorna bdrkassar
inkdpet? butiksbesoket? annat slag av drende?, arbetet/pd lunch- fradn butiken till omfattade
° \
H | rasten? bostaden: | kbpet?
H - _
gfia 10-16 { 17-19 H 21-22 23 - q |2 25 (26-27
[(/ ell 7/041 GUC/G// ' | Huvudinkgparen D eifeivt?Zn;:e‘r’-aror:‘ Till arbetsplatsen Buss/tig !
i i 3 , Make/maka(motsv) 2 Frén arbetsplatsen Bil : I
. —_ : i
S for /Orfj et q 1 D Ja []Barn .... &r Andra drenden \3D Lunchrasten [:] Cykel/moped/MC |
08 30 21X nej Barn .... &r Nej |4D Nej Hemsdndning | | /02
X1 7., Annan person ‘ Ingendera utnyttjades ..4 st
] + g
26 29 30-36 37-39 40 41-42 43 - 4 44 45 ‘46»4’,‘
E ‘ m Huvudinkdparen D eii’e:vt?;‘n::e:aror D Till arbetsplatsen m Buss/tag :
/7q | D Make/maka(motsv) 2[ | Frén arbetsplatsen ‘D Bil
X . ;Z 0 — I Ja D Barn .... Ar Andra drenden 3 Lunchrasten Cykel/moped/MC i
i
i /‘2 o¢ D")/l”"’77q‘/‘?‘1 2 Nej Barn .... &r Nej s Nej Hemsdndning i
} K1 W0 . Annen person D Ingendera utnyttjades! . st
-—_
48 |49 5056 57-59 60 61-62 63 - v dra varo 13 Gi 66-67
: [) Huvudinképaren D ei?e: t;“;ns:era B 1 ] Ti1l arbetsplatsen |[ | Buss/tag |
| omys Make/maka(motsv) 2[] Prin arbetsplatsen Bil i !
1 Ja Barn .... 8r Andra drenden 3 Lunchrasten [ kel/moped/MC |
! : /63 — e . . yie ok |
: /5 o | S -}0,- Mar/(ﬂa:j | ZM.IeJ [:] Barn .... ar Nej 4 Nej [; Hems&ndning i é
K175 ... | | D Annan person [_ Ingendera utanyttjades|..¥.. st
- f [ —
i .
: ‘ [} Huvudinksparen |[] S{e:vt?;i:e‘;amr [ ] Ti11 arbetsplatsen |[ ] Buss/tag
! [] Make/maka{motsv) [] ¥rén arbetsplatsen |[_] Bil
! Ja Barn .... &r Andra drenden Lunchrasten Cykel/moped/MC
i M
| Nej Barn .... Ar Nej | ] wej Hems#ndnin,
| ! g
‘ K1 ovunn ! | [] Annan person l n Ingendera utnyttjades|..... st
i 1 (I
| Nedanstdende fragor besvaras dagligen av huvudinkoparen. _
"1 Hur minga personer deltog i hushdllets madltider idag (inkl gister)? ’3 % ‘
Rékna #dven med personer som tagit med mat hemifrdn t ex till arbetsplatsen. Svar: Morgonmél: ..s. pers Lunch: -7.. pers Middag: ..4. pers
— i

510 —_ —-—
2 Hur mdnga av dessa mdl lagade Ni sjalv? Svar: Morgonmdl for 3 pers Lunch f8r .... pers Middag for .... pers i

3 Hade Ni ndgon hush&llsh)alp i hemmet idag (utsver eventuell hjdlp Svar: @ Ja 3 tim (stadhjalp, tvdtthjalp eller liknande) i
13 dl ?
av annan faniljemedlem) D Ja .... tim kommunal hemhjalp (hemvirdare, hemsamarit eller lilmande) [

[ #ej, irgen hush&llshjalp ;

Frdga 4 besvaras endast om Ni har forvdrvsarbete: 080( B 0 o /7 Y2 [
4 Vilken res- och arbetstid hade Ni idag? Ange nar ¥i gick hemifrén, Svar: Gick hemifran k1 Y%... Pdborjade arbetet k1l J.\.. 5lutade arbetet k1l ..L.. | 7}‘ 74
nidr N1 pdbdrjede arbetet, nar Ni lédmnade arbetet fdr dagen och H ‘ ‘

nar Ni dterkom till bostaden. D Arbetade inte idag (sjukdon, semester e d)

1
|
|
|
|

Frdgorna 5 och 6 besvaras endast om Ni har barn hemma:

5 Var ndgot barn pd daghem eller annan typ av barnpassning under dagtid idag? Svar: X Ja [J Hey

Om "Ja" p& friga 5:

6 Vem hamtade i si fall honom/henne dar? 3var: ,{_] Huvudinkoparen ;E iake/maka ;[ ] Annan verson .[ ] Barnet/barnen klarude sig hem syaivt/sjhiva
(mot:v)
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Undersdkning av hush8llens inkdpsmonster 1971

Nar intervjun borjar dr klockan .ceeeeesssn
i

Tokonr vvieerenes

Intervjudatum +.../cee. 1971




FORTECKNING OVER BUSHALLSMEDLESIMARNA 2

Forst skulle jaz vilja veta litet om de personer som [Or ndrvarande tillhor Brt hus—
hall, Jag borjar med Br sjdlv.

| HUSHALLET AVGRANSAS 80W PERSONER IED GEMENSAM BOSTAD, SO ATER MINST ETT HUVUDIAL
PER DAG GEMENSALT., TAG AVEN MED DAGBARN SOM VISTAS KEGELBUNDET I ROSTADEN SANUT EV
GASTER., VID O¥LARA FALL SE LOKOINSTRUKTIOWEYN, HUVUDINKOPAREN TILLDELAS HUSHALISHMED-
LEMSHUIYER 1., INHANTA UPPGIPTERNA 1-6 FOR SAUTLIGA HUSHALLSIEDLINILR, 7-10 FCR PERSO

NER FOLDA 19%% LLLER TIDIGARE.

Hushdllemedlem nummer

1 2 3 4 5 6

1] ¥=MAN  K=KVINNA HOTERA AVEN PERSONENS INI- 7 9 33 47 51 /5 né
| TTALER, SKRIVS IMVID HUSHALLSUEDLEIISNUILIER

2 FPamiljestdllning? 3 120 k) 48 62 hé 7
[ 1=HUSIIOR/11AK4A 2=HUSTFAR/IAKE 3=EGI.\ BARN
4=40H 07 SLAKTRELATION 5=GAST 6=DAGBARY
| 7=ANNAN RELATION

{

i)

3 POR TPILLFALLIGT FRANVARAKDZ HUSHALLSILEDLEL,

r 3 9 21 35 49 63 V7 8
| SATT ZTT KRYSS J

¢ 22 0 B 8
4_ Var var Wi/perconen kyrkobokférd 1 juli 19712 ! % > ¢ ?

[ FORSAMLING: 1=ORLBRO S{AD 25LANN~S, ERVALLA,
[ KIL, EDSBERG  Z=AilNAN FORSAMLING

5 Har Ni/personen: 1 Starkt nedsatt synfdrméga?
2 Nedsatt rorelsefdrmiga i ben? 3 Annan ro-
rclsencdsdttonde sjukdom? 4 INGET AV OVAN- 5.
STAENDE 0

T
R s 12-1 24-25 -3 2-53 66=C7 [ 7-8  Ri-~z2
6 Personnummer (FOR HUVUDFORGSORJ/REN/WA. ? G Gl e ‘z
VID OKLARA FALL SE LOXOINSTRUKTIOKEN)? ke ) ) , . . ,

Fodelse&r (FOR OVRIGA HUSHALLSUEDLE:ZIAR)?  Man L . . , .

{ PUNKT 7-10 I'YLLS EYDAST I FOR PERSOLER Dag [
l FODDA 1953 ELLER TIDIGARE

feodenel Lt FEY DU IOV IV UG ST S N 0 0 S SO

7 Kr Wi/personen kdérkortsinnehavare? T4 75 Ff 53 % ]
1=JA 2=NIJ

. 2
8 Ky Ni/rersoncn fordonsinnehavare? s g 4 5 e ° ¢

VHIT RAilini3 AVEN TJANSTEBIL SO KAN UTHYTTJIAS
POR PRIVAT BRUK, INNEHAY MARKERAS FED NAGOW
AV SIFFRORWA: 1=MOPED/IC 2=PRIVATBIL
3alJANSTEBIL 4=1%J

9 Vilken utbildning har Ni/personen? 16 e 2 56 e M %

) 17HOGST.‘7 ARS SHOLGALG  2=iLR AN 7 AR N

}MIZTDRE AN 12 AR 3=3TUDENTEXAMEN EL MOTSVA- I
-

LRANDE  4=AKADELISK EXALEN BEL ANNAMN HOGRE EXALD

10 Prvirvsarbetade personcn under den 7~dagars-—
period som dagboken omfattade och i si fall
hur minga timmar totalt? Rdlma tiden £rin det
att personen bidrjade arbetet till det att
han/hon lémnade arbetet for varje dag och
cunmera antalet timmar for hela 7-dagarsperio-
den.

129-30  [43-44 (5750 P1-72 1213 |76-2;
i

i BJ FORVALVSARBETE LIARKTRAS MED HE{J

T

17--18 3132 35-46 |59-60 |73-74 [14~15  2t-2

i




A  BOSTADEN

I vilken typ av bostad bor hushdllet?
1 | HYRESLAGENHET MED FPORSTAHANDSKONTRAKT ELLER INSATSLAGENHET
2 | BGEN VILLA/RADHUS
S St e -GS
3 | DEL I LAGENHET/INACKORDERINGSRUM
31 4 | AINAN TYP AV BOSTAD, WAMLIGEN +4eeuuvvevooocecanonraoaoananssssss
ANMEL 4 o v o a0 0 s s s s e s e s 6o b e e s e oo e 0 s 0o e oo e o e0 e 0 e s esaee 0t e e e
Fréga 2 Hur 4r terrdngforhdllandena kring bostaden frimst med avseende
pad vagen till ndrmaste livsmedelsaffdr?
1  PLAN MARK
2 | LATT XUPERAT
32 3 | STARKT KUPERAT
ANID 4 4 o e a0 s 0 os sa 04 00 60 66 a0 60 00 0 500605 es0o0socsosasdosssossenassss
Fraga 3 Vilken livsmedelsbutik ligger nédrmast Er bostad?
f : ‘ !33_35 NAMN o oo 0o a0 os o4 08 65 ca be s0 0s 66 e 60 s o 00 08 ae 60 5a 00 0s 08 v seosesss
L 1 156 38) GATUADRESS v vt veounonoonnnossneoneonsnaneonensncosssneoneensss
ATIID 6 oo s e oo vo oo 00 50 46 4o 50 s 66 50 o0 s6 oo o0 o6 c0 00 Se te so ve ss ss s s s
Fraga 4 Hur ldngt &r det fridn bostaden till nirmaste busshallplats (jarn-
végsstation)?
1 | MINDRE AN 100 METER (1-2 MINUTER TILL FOTS)
2| 100-500 ¥METER (2-10 MINUTER TILL FOTS)
3 | MER AN 500 METER (MER AN 10 MINUTER TILL FOTS)
9 4 | BUSSFORBINDELSE/TAGPORBINDELSE SAKNAS-- -5 Praga 7
|
! ATITL o v v v 0o os 5a oe o6 s o 5 sa ca 50 s0 an 6u 28 ss sa as ss s 0s s0 as ss ss ss oo se os
|
r T
OM SVARET I FRAGA 4 AVSER TAG -3 Friga 7|
Fridga 5 Kan man komma frin nidrmaste busshéllpléts till Orebro centrum
utan bussbyte?
1] JA
2 | NEJ
40 3 1 IP BOR I CREBRQ CENTRUM sFriaga 7
AN 4 4 0 c a0 0o 00000 o8 ss so s o0 s0 08 60 80 00 se o0 s s co vs o0 as sa se oo eees
Fréga 6 Hur ofta avgdr bussarna ncll-n k1 9 och 187
1| VAR TIONDE MINUT ELLER OFTARE
2 | VAR ELTFTE-TRETTIONDE MINUT
3 | ¥ER SALLAN AN VAR TRETTIONDE MINUT MEN OFTARE AN TVA GANGER
OM DAGEN
4 | 1-2 GANGER OM DAGEW
41 5' 1-2 GANGER I VECKAN

PA




7 T
© OM BOSTADEN LIGGIR I VILLA ELLER RADHUS — Friga 9l
Fraga 7 I vilken védning ligger bostaden?
- a2 | [VANINGEN OVER MARKPLANET -
ANEL o e os oo se o0 50 se sa v uw s ve oo as [ Ceeceso s e s s
Tréga 8 Er fastigheten utrustad med hiss?
11 J4
43 2 | NEJ
ATITL o 6. ws e oo 2o a» s s 0 o5 56 50 20 a0 os so va 6o b8 o8 to 60 b8 a0 b s8 0 e wb ts o e
Fraga 9 Nar flyttade Ni till det bostadsomrdde ddr Ni nu bor?
1 { FOR ETT AR SEDAN ELLER WMINDRE
44 2 | FOR MER AN ETT AR SEDAN (ALLTID BOTT I DETTA BOSTADSOMRADE)

ATITL o o s oo v 54 c6 oo a0 sa 6o o0 s o 20 a0 sa 58 00 55 s0 o ao vo an co so 60 as se o s b

Friga 10 | Hur ménga bostadsrum med en golvyta om minst 6 m2 disponerar
[ hushdllet i bostaden?

! KOKSUTRYIMEN OCH RUM UTAN PONSTER MEDTAGES EJ -

. BJ HELLER UTHYRDA RUM, KONTORSLOKALER OCH LIKWANDE :

44 ] ST RUM (STORRE AN & m° OCH YED FPONSTER)

4647

"
AXI 4 s 6 » 06266 0s a0 ss 594 68 s s0 60 88 ov 26 as s+ 60 65 o0 68 s+ 06s v o ¢a s ¢0803 e

Fraga 11 Vilken typ av kdksutrymmen har Ni ftillgang till 1 bostaden?
1 ;KOK (WER XN 6 i)
2 KOKVRA/KOXS¥AP

i
48 3 1 FASTA KOKMOJLIGHETER SAKNAS -— Friga 18

A
AIIL o o 66 20 a0 o6 48 06 46 50 45 s v sa ¢4 20 20 66 ss o0 58 2 o5 e84 s 4 2P 2P B u RO S B0 6 v s

Fraga 12 i Hur stor golvyta har kfksutrymmet?

| 2
49-50 ! ' ! - §

A
Il 6 2 o8 ne es 66 68 0a 60 25 2o s% se T o vo 6 D0 be 09 95 s €5 S0 2O AN 6 o5 2o L w BB

FPraga 13 Delar Ni kdksutrymmet med nidgot annat hushall?
1174
51 2 | NEJ
AN v e L e e o e e N e be s s e ee be s ve es st se so 1o s se v suen kbt e w0
&
Friga 14 Ager hushdllet eller har hushdllet tillgdng till diskmaskin?
1, JA
52 2 | NEJ

AT o o e 60 o u ou s e sa s 40 50 6 sa o ss oo aa s se ar ss ve av sh e se o s A a0 b as
i




B LAGRING OCH TRANSPORT

Har Ni 1 bostaden ©illgéng till négoct eller ndgra av
forvaringsutrymren for livsmedel?

foljande

1 Watlidllare

Ventilarat skafferi

Sval

RSN

Kylskiyp

2 TFrysbox =ller Trysskiypy med minst 20 liters forvaringsutrymme

AYITN  ae ss a5 e 1o 66 54 66 4 s au o o6 ve ss ob ss se a6 sb s s s et e b u s n s as e

Friga 16

0¥ HUSHATLE® ZJ HAR TILTGANG TILL KYLSKEP —> Friga 7%1

Hur

stort dr kylsképet (INKL FV XOMBINATION MED SVALUTRYMME)?

OM LITERANTALET EJ FAN AUCES, MAT SKAPETS INVANDIGA MATT

a ENBART SVaL BLLER b KYT.SKAP:
SVAL T XOMBINATION

MED KYLSKAP

DNBART

[:] Ceeenie.s.. LITER verese.e.. TITER
5 ELIRR FLLER
5&57[::1::] HOTD: veerennn. ot HOJD: ©evuenn. O
BREDD: +ovenen- o BREDD: +...... CM
DIUP: ... ol DIUD: eveenen. oM
73 1
l‘_- - - - ? o
| O HUSHALLET B MAR TILLGANG TILL FRYS.---»Préga 16

Hur stort ir frysutrymmet?

l{ OM LITERANTALET

EJ KalW LNCES, AT TRYSENS

Lo , LITIR
ELLER
BOID: ovvvve.. CH
BREDD: . .. CM
DIUP: vvovn. . oM




¥Zd HAR TILLGANG TILL
AR AV KOL 8 s 2

1-1\14

| OM HUSHALLD® V.R
BIL -->Préga 20.

ELLER INNEHAR

Anvinds hushélletiz vil (bilar) f6r resor till och fran arbetet?

RIT, A, A o - i e R ——
14, 1 Ji, OFTAST
2 J4, 2 Ji, IBRLAND
3 Jh, Ak KLGENG 3 7, NAGON ENSTAKA GANG
4 WRJ, \IDRIS 4  WEJ, .IDRIG

RN .48 £ I I I R PR BN S Y R R N R I I

I’'riga 19

62-63 |

FRAGA 18 AR

FOR ATHIUSTON

19 205V

1-3

Vilken eller vi bilen (bilarna)

foér detts édnuandl?

HUSHATLI. SME

BIL a)

Anm

et e s

Fraga 20

n

64

HEWSANDNING

I PrAsa 200

LURKESRATS I oucnoxrpu
AL ATT STALLA FRAGAN

1
KOL 38 MARKER..

b one
[
I

Hander det, att Ji nidgon gang ber att f& dagligvaror hemsinda
fran butiken? Hirmed avscs att varcrna bestdils vid bestk i
butik och vrensnerteras t1ill bostaden genom butikens fdrsorg.
-

(B3N

NEJ —> Fraga 22

LG o

Friga 21

—a

Hur ofta utryttiar Ni (i sd £all) hems&ndning?

MINST BN oAl I mlu.ony

65 2| WMINDRE AN BN GANG I wAH.DEX
ANM v vone oo vnon . cee e se s e [T see e e st s e oo s e e es
} ¥ DET L7 DAGBOXEN ¥OT 4 FRAMGAR 7T HUSHATLET UTNYTTJAT HEM-

Fridga 22

66 2

by
1., WKAAX JA I PRLGA 22 UTAN ATT STALLA FRAGAN

. KOP

Hdnder det att Ti nigon giﬂg utnyttisr hemk&p vid inkdp av
dagligvarcr? liarued avge tt varorna bpestédlls per telefon

Y
JHnds ti

och av tutilken ztaden.

JiA

NEJ —>Prign 24

JNM eesneeetann . s i e e e seses e .o




Friaga 23 Hur ofta utnyttjar Ni (i s& fall) hemkdp?
1| MINST EN GANG I MANADEN
67 2| MINDRE AN EN GANG I MANADEN
e [IPTL et O A O
C TFYSISK KAPACITET
Fraga 24
JA NEJ a Kan Ni utan besvdr och utan hjdipmedel g& utomhus i Er egen
68 1 2 takt pd sldt mark?
69 1 2 t Kan Ni promenera 100 meter ndgorlunda raskt utan besvar?
7c 1 2 ¢ Kan N1 utan besvdr och utan hjédlpmedel gd snabbt utomhus
(TAKTA)?
71 1 2 d Xan Ni springa 100 meter utan besvar?
79 1 2 [ e ¥an Wi g& uppfor och nedfdr trappor utan pesvir?
| AT 6 et o oo o s s e o asososoncmononssosenconossesasscossnessoasasansas
i
Fréga 25 i Kan Ni utan besvdr dka buss? Rikna aven med om HNi har svirig- |
| heter med av- och pastigning. ‘
1 ‘ Jh i
| !
73 2! nEg
f
'Anm...... ..... e Cees ey . se e cese
Friga 26 | Kan Wi utan besvir g& utomhus med tva normalctora och "medel-
; tunga" barkassar?
1174
!
e 21 NEJ
L 1 . vees .
friga 27 AT ndgon i hush&llet beroende av:
UBJ S0, HUSHALLSVEDLLM NE
a Rullstol L e e .
[i
b Trotes (f&ér arm eller bven) Cea .
I
¢  Tv& kryckor/kdppar ' e . RPN
a b c d
" ! ’ d In krycka/kipp | Cerraies iiienens
75-78 L1 o PN e e .
Friga 28 Finns det nigon eller ndgra persorer i hush&llet som under dag~ ‘
boksperiodern behovt stdandig tilleyn (SISO giMIi, SJUKL, SMA- ‘
B/RN E D)? }
1) JA '
t
79 2 NBEJ 1‘
- i
Oz' 5-¢ ANGL 50 v s s e v oo onasaosasssenensnennenososanennssns e




a Deltar Ni regelbundet i den dagliga stddningen av bostaden?
JA ——>¥raga 290 N

NEJ —> Frign 30

b War Ni stddar, por Ni d& i regel detfa 5jALV eller tilTsampany
med annan hushillsmedlem eller hush&llshjdlp?
OF2NST SJALV

CEFRAST TILLSAMMATS MED ANNAN HUSHALLSMEDLEM/HUSHALLSHJALP

ANE e e oc s s s a0 aevas R L R I T R N N N

Fraga 3C

n

s Deltnr Ni regelbundet i vecknstiddningen?
Ja —>» Fragn 30b

NEJ —>» Friaga 731

b Ndr Ni veckostddar, gor Ni 44 1 regel detta sjdlv eller £i11-
sanmons med annan hushAllsmedlem eller huskallshjsalp? E

|

1

i

[

OFTAST SJALV
OPTAST TIILSMOBLANS MOD ANNAN HUSHALLSMEDLEM/HUSHALLSHIALP

M e e 06 s r o0 oo oo e on @ 4 4 4 4 0 6 B s S s 8 e 8 s 0 s s P e 0 8 ae0 0 s s eee AL e o

Fraga 31

12-13

a Foérvarvsarbetur/studerar Mi?

FID STUDISR ALSRES HA

Ay PORVARVSARBETA N
J4i, PORVARVSARBET/SR L —>Prig= 310

FA, STUDERAR J

MINST HaALVTIDSSTUDIER

pns

>Fraga 33

b Vilken typ av forvédrvsarbete/studier har Mi?
(ANGE UTFARLIGT, 2J END.ST TITEL)

Friaga 32

14-16

o e se s e s e s a0 e t oo st r e s e ac 0 e I I I I I TR I A P R R S ST P ST
1
A s o0 o0 00 85 p» 50 c 66 so s 000 a0 s o e s s e e aae s e “e s e v e s a o e

FRAG, 32 BESV.EAS UWDAST OH IP FORVARYSARBETIR

Var dr Er arbetsplats bLeldgen?
Adress (gata, postanstalit): cueseiueisereeeonrioenioresraensoaon
‘L_ HAR EJ FAST BELAGEN ARBETSPLATS

[::]HAR FORVARVS/RBETET FORLAGT HUVUDSAKLIGEN TILL HEMMET

ANM ov oo v ot eennansertoriosoansostiosssonssassanens




T HUSHALLSPLANDRING

Fraga 33 Har Ni genomgitt ndgon typ av hushallsutbildning sdsom lant-
hushdllsskola, hushéllsseminarium, hushd&llesckonomikurs eller
liknande?

—— B T o 0

17 2 | NEJ] —>Fréga 35
|
AN 6o s00e o oo essosnsssosssesssssasesaassssnasasssosesssasosnssss
Friga 34 Hur léang var denna utbildning? ]
1 | MINDRE AN TRE MANADER ]
2 | TRE MANADER ELLER MER MEN MINDRE AN BETT Lhsin
18 3| ETT LASAR ELLER MER
AYII o v o v s o as o s s o s osoonssosnossonassscsessssonassosacssssssossssnssa

Fréga 35 Hiander det att Ni i forvidg ténker igenom vad Ni skall ha till

niddag under de ndrmast fdljande dagarna?
114 ‘
19 2 | NEJ —> Friga 37 |
|
| ATIII 4 o e w o e oo ao oo s se sa sa 50 oo so oo as s os au s se sa e ba s on e as e b
Friga 36 Gor Ni detta ofta eller bara ibland?
11 OFTA
20 2 | IBLAND
SSTUIL 6 0 o s 0 6 50 00 40 e 46 e 88 s e D e 6 8 ks 8 e b e e e e e s s e e b e e 0B B e s e e o0t e b ans
Friga 37 For ndgon i hushadllet kassabok Over utgifterna for dagligvaror?
11 JA
21 2| NEJ —>Fréga 39
AIITI o 40 oo o0 o0 oo o4 o8 58 5o as s s s ss se s 6 oo s a8 ne 0s 1o ve ss bo e s s e s
Fréga 38 Sker detta regelbundet eller bara ibland?
1| REGELBUNDET
22 2 | IBLAND
ATID 4 00 0o 06 50 000 b0 a e se 06 0o ss o s 4e 04 54 50 be sa ba se se ee oe bb as as s sa s e
Friga 39 Har hushdllet (ccks&) nfgon annan metod att hilla reda pd hur
J mycket pengar som gltt 4t for dagligvaruutgifterna?
1; Ja, hAller hushAllspengarna Atskilda i sirskild kassa
2i Ja, sparar kvititon som utnyttjas for kontrollandamil
31 Annat sdtt (I SE PALL VILKET?) vevuvuvuneseosoonnnnensnoeeenrnnns
23 4 I\Iej

A
AU o e 6 56 o0 s 5 06 s e 0e 0s co 80 60 04 20 40 68 s0 20 Ve 10 8o 00 86 se o 0 r e s s e o a0 e




10

Friga 40

24

T
" Har hush&llet n&gon typ av kreditkort eller annat slag av
| "Kop pd rédkning" for dagligvaror?

JaA

NEJ

AYIIL o o a2 02 60 68 56 60 60 54 s 8 s oo 58 6¢ as o0 66 20 628 s¢ 85 68 26 04 2083 0a s vs 4

Friga 41

25

Hur ofta erh&ller Wi/huvudinkdparen pengar for tidckandet av ut-
gifterna for dagligvaror i det hdr hushdllet (I FORM AV EGEN
LON ELLER BIDRAG PRAN HUVUDFORSORJAREN)?

FLER. GANGER I VECKA

EN GANG I VECKAN

VAR FJORTONDE DAG

EN GANG I MANADEN

MER SALLAN ELLER OREGELBUNDET

ANI s 6 o6 ¢ ¢ 066 60 00 08 88 so o0 sa 08 00 +2 28 25 20 06 98 60 50 40 €0 06 s b 0sseso st

E STORKO?P

Fréga 42

Forekommer det att Ni hdr i hushdller gdr s k storkdp, dvs storre
inkdp av lagringsbara livsmedel? Det gdller ddrvid inte inkdp fom
veckoslut cller helger, utan inkdp som omfattar en veckas eller
en mdnads behov, I

* JA
NEJ —-3> Fraga 51

AN 6o 00 v o 0 0 0 0 0 1 ¢ 58 v et s 14 8s 20 ss s s ae e e s ee T4 B8 2e Ad e bs a4 be ve s B e

Friga 43

27

—_

VoA~ W N

FHur ofta gor hushdéllet sddana storksp?

OKREGELBUNDET

UNGEFAR VARJT VECKA

UNGEFAR VARANNAW VECKA

UNGEFAR EN GANG I MANADEN

ANNAT INTERVALL D 4usae so oennsnsoanonosonosasteceosnssoososssnnns

A
SN o 0 v s s 6 40 60 00 o0 60 00 s e 4 s s 86 sa o4 bs 00 se ba o B B4 s Be st be 00 b e s e

Fréga 44

Ndar gjorde hush8llet senast ett sddant storkdp?
VECKODAG: vosvooesssnsosornacns
UNGEFARLIGT DATUM: .ev.e/.v... 1971

ATIID 44 66 06 0o o a o as au es se se o0 a0 ss s sa s s se b 00 se be se se as e ae s

Fréga 45

I vilken butik gjordes detta storksp?
AN ha st te e ot o o vt ae a0 00 a0 a0 00 a0 o0 1o sa ss su soseaessanasnsanns

GATUADRESS: ctvievnroeosesoesssosessssvassscssseassasssanssssssnse




11

FRAGORNA 46-50 STALLS BNDAST OM STORKOPET EJ SKEDDE |
UNDER BOKFORINGSVECKAN 1
j
Friga 46 Vilke personcr deltog vid storkopet? Om Ni sjélv var med, ange
detta. _ - — _
VVVVV 3{:] HUSHALLSMEDLEM NR +uervr  svenes  snsran  creves
ANIN ¢ o o0 oo o665 as ss o0 ev oo s osaeesoosnmssosssveecsaosososssssansss
Fréga 47 Bestdllde Ni varorna per telefon?
T4 JA
!
35 2| NBJ '
ANI 4 o 00 000 08680 euce s se s 000 ss a0 1e so se 28 4s s r 0e bo s o h se ok to o 4
Priga 48 For vilket belopp handlade Ni?
i | .
- | E&ﬁe KRONOR (UNGEFAR)
ATUI ¢ 4 6 oo o6 as aw o0 a0 1o e b 25 8o ss 96 Bo ok te e e be s se o n ve aa s s se se e

Ungefdr hur mycket varor képte Ni, rdknat i
barkassar?

ST BARKASSAR (UNGEFAR)

N
Gl o o a0 v 6 a o 0 0 ce 8008 s 8 00 c0 as 6o 54 o8 b e 06 T an

antal medelstora

Friga 50 Hur transporterades dessa varor frdn butiken till bostaden?
‘ OVERLAMN. SVARSKORT 1
1| Bar ensam hem dem
2] Bar hem dem med hjdlp av annan perscn
3| Annan person bar ensam hem varorna
4 Med hushallets bil - x8rde sjilv
5] Med hushéllets bil - annan person korde
6 Med annan bil
7| Sdndes hem av butiken
PR 8 Annat sHtt, ndmligen ...vcii vt recccori i s c i st se e as o
ANIIL w6 s s o oo 56 60 ss ss o0 06 s 6 06 co be as te s ob 1y so os
Fraga 51 Skulle Ni kunna tdnka Er att utfora dagligvaruinkdp endast en
gédng 1 veckan?
11 Ja
2| JA, TILLAMPAR REDAN DENNA METOD
42 31 NBEJ

as 64 08 s 0 ss sy s sk s e

A
AYMIL o 0 s o8 60 20 808 80 a0 a8 8 s5 66 60 50 0% 60 90 060 65 00 6 606 0s #5286 88 65 s e s sre




12
¥ INKOMSTER OCH HUSHALLSBUDGET

Frdga 52

L]

1337
i T T]

1854
L_J |

52-55

Hur stor &dr Arsinkomsten enligt taxeringen till statlig skatt
f3r &r 1970 for hushdllets huvudfdrsdrjare?
- T
FOR MAKAR EFTERFRAGAS BADAS INKOMST. I DE FALL DA BELOPP AN- |
_GES POR &N PERSON STAILS POLuDFQﬁG‘J. Betalar Ni A-

] cller B-
skatt dvs skattar Ni som anstalld cller som Toretagare? ]”

HUSHALLSMEDLEM HR +vvuvuee  veevnse KR [ | 4-8KaTT | B=SKATT
NR wveevune  soseeeeok® [ | amSKATT [ ] B-SKATT
R vevnunns cvwe.as KR O[] A-SKATT | ] 3-8KATT

AN s e

o
g

dga 53

FRAGA 57 STALLS EUDAST OM HUSHALLET BESTAR .V FLER AN DB I
TRAGA 52 IVSIDDA PERSONERNA OCH D SSA ANDRA PERSONER AR 18
AR BLIER ELDR |

Med vilket belopp per mé&nad bidrar dvriga hushdllsmedlemmar

till att tdcka de gemensamma hushdllsutgifterna?
g g
HUSHATLSHMEDLEM NR ..evvven 2ewvn.. KR
NR evsenn . . KR
D KR
LT T s FE ceenn e D
ANM w0 v ssanvssoocos e s s e s s e eaon Sb te caso es es sh ee seue s s b
Traga 54 Hur stora var huvudfdrsdriarocns/nas sammanlagda inkomster under
g J &£
hela ar 1970 av:
11 a Jrbetsléshetsunderstsd {dven e e e kr e seses KT
omskolning stidrag)
21 v 3Barnbidrag L. f kr o B kr‘
59 41 ¢ Drhallen barnpcnsihn(ufter skatt).......... kro . ‘e Kr
11 d PRostadsbidrog P L . kr
?! e DBruttoersitining for dagbarn I S 4 PRI kr‘
60[:] 4i T Foértidspension I o o e kr
i ;
il g In-~ior wrineohyra i e .. kr e e kr
f
21 h Invaliditetscersittning L.l kr PP kr
61 4} 1 Livrinta teseasse s kI . se s KD
W! i Penninggivor (efter skatt) . [ kr
2. k Sjukpenning/sjukbidrag ceeeeeniie KT aueeeenes. KD
69 4? 1 Socialbidrag sesscaseas KT SRR xr
i
|
Wi m Stipendier e aess e KT . ees KT
2| n Studiebidrag et K oo eseee KT
6% 4% o  Studielan cesassnaos KT . seves KT
1{ p Erh&llen vinst (efter skatt, i  veveeev... kT R 1S
H lotteri, tips eller liknande)
64[::} 2} q Alderspension teiavisess KT veeeesvss.s KT
[
L ; 4%5—67‘ AT o oo s o o0 6s sevovveon an N N 99 00 sa 28 ve 55 05 s




—
| FRAG:. 55 STALLS BNDAST Cid IT I FRAGA 54 ANGIVIT HAGOT &
IVKOMSTSLAGEN EHo\iTWING POR DAGBARN, FORTIDSPENSION,

LIVRANT: PLLER ALDERSPENSION

Friga 55 Ingick ... (INro«s“UMJGET I PR/.GA _
———— e U PO TG T I AT eRS/as . scnaste Sjalva a
FEBRJARI 1971 AVSZENDD 1370 ARS INKOHST)

vilket belopp.

1t cller delvis 1

tIon (AVGIVEN I
Ange 1 sa fall med

NEJ  J., POR HUSHALLSMEDLEN NR OCH MED KR

e FEresidtining fér

dagbarn NR

coves seaseee KROUR tiiee weavnns

f PFortidspension HR veooe sseeese KROHE coies voervos
i Livrédnta !

L1
4 slderspension l KR MR seves sesonas
[
68*70'..__.[,_._1__! < 1

FRLGA 56 BEEAVER ENDAST BASVARAS 01 HUSHALLDT BCR I

.
.
5 o8 B B

=

HY%ES- ELIER TWSAPSLAGENHET
Fréaga 56 Hur stora utgifter nar hushdllet per ménad fir bostaden?

|
|| wvre/averer (INKLUBIVE
71=73

LE) ESONOR PER K

AYIIL 6 a0 50 5 ¢ 06 55 20 50 68 00 22 64 52 +a 64 58 G s o Be 4w e 4s b8 ta 2 s 04 e b 60 b s

Triga 57 Hur mycket vengar rdknar i ped att det gir 4t 1 det hér

’ hush&lliet for inkop av dagligvarcr uader en normal manad?

l GTMTL o 0 8 0 s 0 0 e s 8 s e v v e s e e s e b B e s 4 b h s w6 s s P s e Ba es be a8 Be s B as 68 86 b s e

Nar intervjun slutar d4r zlockan .c..eveees,

Ovriga synpunkter




variabelkonstruktioner

InkSparens tillgang till tid

o NwA2 .

Forvérvsarbete

Maltidsarbete
Stadarbete } —_

Barntilisyn

—

Niva 2

inkoparens barntillsyn

“Niva3. . o Nwvae
Forvarvsarbete —~—a

Tillgéng till tid
Hemarbete il

{nkoparens férvarvsarbete

Inget forvarvsarbete 1
Deltid !
(1—~?0~(_i[nmar/vecka) 2
Deltid 11

(2137 timmar/vecka) 3 |
Heltid

(>> 38 timmar/vecka) | 4

1 = inget farvirvsarbete

2 = Lite forvirvsaibete

3 = Ganska mycket fdrvirvsarbete
4 = Mycket forvarvsarbete

{nk&parens maitidsarbete

[Mindre an 30

rndl per vecka 1
31—60 mif per
vecka 2
Mer an 60 mai

per vecka 3\

1 = Lite méltidsarhete
2 =~ Ganska mycket maltidsarbete
3 = Mycket miltidsarbete

Utan regelbunden Med regelbunden barnpassning
barnpassning 0-6 ar
Har | Endast didre Barn pd [Barnpd |Barn0-6 &r
ej barn (7-16 &) | daghem |daghem |ej pé dag-
barn |ej p& daghem =4 <4 hem
dagar dagar
Har ej barn 0-16 &r - — - . i
Endast barn 7-16 &r
(ett eller flera) ! 2 2 2 2
Barn 4-6 och 7-16 ar
{inget barn 0-3 ar} ! 2 3 3 3
Endast barn 4-6 &r
{ett elier flera) 1 2 3 3 3
Barn 0-3 och 7-16 &r
(inget barn 4-6 3r} 1 2 3 3 4
Endast 1 barn och
detta 0-3 3r ! 2 3 3 4
Barn 0-3 &r och 4-6 &r
(inga dldre barr) ! 2 3 3 4
Barn 0-3 8r 4-6 och
7.16 &r 1 2 4 4 4
2 eller flera barn 0-3 &r
{inga andra barn) 1 2 4 4 4

1 = Ingen barntillsyn

2 = Lite barntilisyn

3 = Ganska mycket barntillsyn
4 = Mycket barntillsyn

Bilaga 3



Inkdparens stidarbete

Deltar ¢j | Veckostddning | Veckostadning utan hjalp|
i vecko- | med hjalp av
stadning |annan person | <3 rum > 3rum
|ngen daglig
stadning 1 2 2 2
Daglig stad-
ning med hjilp 2 2 2 3
av annan person
I
Hushail med
2 2
Daglig stad- [ 2 personer 3 3
ning utan | Hushall med
hidlp > 2 personer 2 3 4 4
1 = Inget stadarbete
2 = L.ite stddarbete
3 = Ganska mycket stadarbete
4 = Mycket stadarbete
HWivd 3 Inkopare: .~ haie
: Stig T Barntilisyn
| arbete [T T
Ingen etier | Gunska Mycket
lite mycket
1 1 2
N Ganska
Lite miycket ! 2 3
2 2 3
Lite 1 2 3
Ganska | Ganska
mycket | mycke: 2 2 3
Mycket 2 2 3
Lite 2 3 3
Ganska
Mycket rmycket 2 3 3
Mycket 3 3 3
1 = Lite hemarbete
2 = Ganska mycket hemarbete
3 = Mycket hemarbete
Nivé 4 Tillgéng till tid
F&rvarvsarbete
Hemarbete Inget elier Ganska Mycket
lite mycket
Lite 1 2 3
Ganska
mycket 2 3 4
Mycket 3 4 4

= Mycket gott om tid
2= Gott om tid
3= 0nt om tid
4 = Mycket ont om tid



Niva 2

InkSparens transportfdrmiga

Niva2

Gangformaga }
Bii férmaga

Tillgéng till bil

Niva 3 Nivi 4

——— Gang och birfarmaaa « ) L
Transportférmaéga
—=  Tillgéng till bil -

Inkdparens géngformaiga

Fromenera 100 m |Klara trappor Springa 100 m
Ja Nej
ja 1 2
ja nej 3 3
ja 3 3
nel nej 3 4
1= Normal rérelsefdrméga
2 = Nedsatt rérelseférméga
3 = Rérelsehindrad
4 = Kraftig+ rorelsehindrad

Inkdparens barférmaga

Kan utan besvar Kan irte utan
dka buss besviir dka buss
Wan utan besvir béra
tvd medeltunga bir- 1 2
kassar . o
Kan inte utan besvir
hira tvd medeltunga 2 2
Lirkassar

[LPRAN|

nagon enstaka
93ng

Y N N

Twd biter fir <
1P hor WP lar g
Korkort phae

i bil tin

10 har P bar
h 3

kutkart

]
2

1 = Lil sorn reys! dispanihel {6 inkdps-

/8- wsonhot

reael ef disponibel 161 inkdps-
it

verks ¥
3 = Bil soknas




Niv3 4

Barférmaga
Gangférmaga Normal | Nedsatt
Normal réretsefdrmaga 1 2
Nedsatt rorelseférmaga 2 2
Rorelsehindrad 2 3
Kraftigt réreisehindrad 3 3

1 = Normal rérelse- och barftrmaga
2 = Nedsatt rorelse- och barformaga
3 = Starkt nedsatt rérelse- och barforméga

Transg_ortfbrméga

IP:s g&ng- och barformaga

Normal Nedsatt TStarkt nedsatt
. <65 3r|>66 3r | < 65 &r|>66 &r | <65 &r| >66 ar

Bii som |Utan smabarn 1 1 2 2 2 3
regel dis- N o
ponibel | 0% 3040aD 1 2 3 3 3 3
Bil som |Utan smabarn 2 3 3 3 4 4
regel ef Med smabarn
disponi- P 3 3 3 4 4 4
bel {0-3 &r)
Bil Utan sméabarn 3 3 3 4 4
saknas Med smébarn

(0.3 3r) 3 3 4 4 4 4

1 = Mycket stor transportférmaga

2 = Stor transportfédrmaga
3 = Liten transportférmaga
4 = Mycket liten transportférmaga




Hush&llets lagringskapacitet

Torrforvarings-

rasurser

Farskvarulagrings-

resurser

Niva 2

Niva 3

Niva 3 ﬁlivé 4

% e Lagringsresuiser  —ov

Delat kok 2
Egﬂl\ kokvrd/ 2

kokskap

heter saknas

= Stora férvaringsresurser
2 = Sm3 forvaringsresurser

Farskvarulagringsresurser

Logringsresusser

KYL FRYS

Liten el. stor Saknas
1 inkop/vecka 1 2
2 inkép/vecka 2 2
Medelstort 3 3
Litet 4 4
Ky!skdp saknas 4 4

1 = Mycket stora farskvarulagringsresurser
2 = Stora farskvarulagringsresurser

3 = Smé farskvarulagringsresurser

4 = Mycket sma farskvarulagringsresurser

L agringsresurser

Farskvaru- Torrfdrvaringsresurser
lagrings-

resurser Stora Smé
Mycket stora 1 2

Stora [ 2 3

Emé E 3

1 = Mycket stoia lagringsresurser
2 = Stora lagringsresurser
3 = Sma lagringsresurser



Hushéllet penningmedel

Niva 2

Nivad 3

i relation till

Matutgift/ménad }

sociallivsnorm1)

= Relativ livsme- — Relativ livs-

delskostnad
{livsmedelisindex)

medelskostnad
mot

Grad av egen-
produktion 7/

= Penningresurser

Nivi 3 Penningsresurser
Relativ livs- Grad av egenproduktion
medelskostnad 0 =1/3 [1/3-2/3 [2/3-3/3
Livsmedelsutgift 2> 150% 1 1 1 1
av normen
Livsmedelsutgift 110--149% 1 1 1 9
av normen
Livsmedelsutgift 70—109% 1 1 9 3
av normen
Livsmedelsutgift <<70%
av normen BE 3 4
1 = Mycket stora penningresurser
2 = Stora penningresurser
3 = Sma penningresurser
4 = Mycket smé penningresurser
Niva 2 Livsmedelsindex (relativ livsmedelskostnad)

—3 Penningresurser

{oi med i

Matutgifter per ménad:

150% eller mer av “’sociatlivsnormen’’

110—149% av “sociallivsnormen’”

70--109% av "'sociallivsnormen”
< 70% av "'sociallivsnormen"’

' Sociallivsnorm = Livs-

medelsposten i hushalls-
budgeten som Stock-
holms socialférvaltning
anviinde sig av (1971) vid
berdkning av socialbidrag
fér olika hushéllsstorle-
kar. Att denna norm an-
vints beror pa, att man i
Orebro inte gbr nigon
uppdelning av socialbi-
draget pa olika anvind-
ningsomraden.

struktionan av

hushidietr perningmiedet}

goda i
tkviditetsresurser
Joom mmete [LvriAditeicrneiireny

mbttet pd

iditersresurar

{wm_w
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